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1.Целевой раздел 

1.1.Пояснительная записка 

                Адаптированная основная образовательная программа дошкольного образования (далее АООП ДО) 

разработана для образования детей 3 – 7 (8) лет с тяжёлыми нарушениями речи с учетом 

особенностей их психофизического развития, особых образовательных потребностей, 

индивидуальных возможностей. Программа предназначена для выстраивания образовательного  

процесса и коррекционно-развивающей работы с детьми 3 – 7 (8) лет с тяжёлыми нарушениями 

речи и обеспечивает коррекцию их нарушений развития и социальную адаптацию. 

Программа является локальным нормативно-правовым документом МБОУ «ОСОШ №2» с/п 

«Детский сад «Солнышко», сформирована как программа педагогической поддержки развития, 
позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 3 – 7 (8) лет и 

определяет комплекс основных характеристик дошкольного образования. 

 

Программа разработана в соответствии:  

1.  с СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания 

и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением 

Главного        государственного        санитарного        врача        Российской         Федерации 

от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

2.  с Приказом Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17 октября 2013 года «Об  

утверждении Федерального государственного стандарта дошкольного образования» (далее - 

ФГОС ДО), (утвержден в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в  

Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

с учетом: 

3. Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья (утверждена приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 24 ноября 2022 г. № 1022); 

4. Федеральной образовательной программы дошкольного образования дошкольного 

образования (утверждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

25 ноября 2022 г. № 1028); 

5. Основной образовательной Программы ДО с/п «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2»; 

6. Индивидуальных особенностей развития детей с ТНР. 

Опирается на содержание: 

7. Программы коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности  

ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет  

Нищевой Н.В.; 

8. Программы воспитания и обучения дошкольников с тяжелыми нарушениями речи Баряевой Л.  

Б., Гаврилушкиной О. П., Голубевой Г. Г. 

 

В Программе представлена система работы с детьми 3 – 7 (8) лет с тяжёлыми нарушениями 

речи в соответствии с особыми образовательными потребностями воспитанников. 

Программа направлена на создание условий развития дошкольников, открывающих 

возможности для позитивной социализации ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья, его всестороннего личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

дошкольному возрасту видам деятельности. 
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Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 

– Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях 

и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных  

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

– Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении  

основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских 

духовно-нравственных ценностей» 

– Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

– Федеральный закон   от    31    июля    2020    г.    №   304-ФЗ    «О внесении    изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания 

обучающихся» 

– Федеральный   закон   от   24   сентября   2022   г.   №   371-ФЗ   «О внесении   изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального  

закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

– Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

– Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Министерства образования науки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в  

редакции приказа Минпросвещения России от 8   ноября   2022   г.   №   955, 

зарегистрировано в Минюсте России6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

– Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена 

приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте  

России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

– Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано  

в Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

– Устав МБОУ «ОСОШ №2». 

 

Структура Программы разработана в соответствии с ФГОС ДО и включает три основных 

раздела: целевой, содержательный, организационный. 

Срок реализации Программы – 4 (5) лет. 

 

Цели и задачи реализации Программы 
 

Цели и задачи деятельности ДОУ по реализации адаптированной образовательной 

программы определяются ФГОС дошкольного образования, ФАОП дошкольного образования  

для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, Уставом ДОУ, оказанием 

психолого-педагогической помощи детям с ТНР, обеспечением дальнейшей адаптации в жизни,  

успешного обучения выпускников детского сада в школе. 

 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающихся раннего и дошкольного 

возраста с ТНР, индивидуальными особенностями их развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует  

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и качественного 

образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, формирование и развитие  

личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе духовно- 
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нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, духовно- 

нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

 
 

Задачи реализации Программы: 

 

1. Реализация содержания адаптированной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с ТНР. 

2. Коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР. 

3. Охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том  

числе их эмоционального благополучия. 

4. Обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от пола, нации, языка, социального статуса. 

5. Создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми. 

6. Объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 

7. Формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных,  

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности. 

8. Формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР. 

9. Обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья обучающихся с ТНР. 

10. Обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального обще- 

го образования. 

 

Механизмы адаптации АООП ДО для детей с тяжёлыми нарушениями речи 

 

Адаптация содержания программы с учетом особых образовательных потребностей детей с  

тяжёлыми нарушениями речи предполагает: 

1. Конкретизацию задач и содержания АООП ДО для детей с ТНР с учетом индивидуально- 

типологических особенностей и образовательных потребностей контингента воспитанников  

детского сада. 

2. Вариативность планируемых результатов освоения образовательной программы в 

соответствии с поставленными задачами и возможностями детей с ТНР. 

3. Индивидуализацию темпов освоения образовательной программы. Использование методов 

и приемов обучения и развития с ориентацией на «зону ближайшего развития» ребенка,  

создание оптимальных условий для реализации его потенциальных возможностей. 

4. Применение психолого-педагогической диагностики как механизма адаптации 

коррекционно-образовательного содержания АОП, отбор конкретного содержания 

воспитательной и коррекционно-образовательной работы в каждой возрастной группе на  

основе результатов психолого-педагогического изучения имеющихся у детей 

представлений об окружающем мире, уровня развития психологического и речевого базиса,  

особенностей деятельности. 

5. Коррекционную направленность всего образовательно-воспитательного процесса, 

обеспечивающего решение задач общего развития, воспитания и коррекции недостатков  

познавательной деятельности, эмоционально-личностной сферы и речи детей с ТНР. 
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6. Разработку вариативного содержания образовательной деятельности по профессиональной  

коррекции нарушений развития детей с ТНР, этапов и методов её реализации. 

7. Подбор методического обеспечения (программно-методических материалов, дидактических 

пособий, учебных средств и оборудования) для реализации АОП для детей с ТНР. 

8. Обеспечение практической направленности содержания Программы, ее связи с бытовой,  

предметно-практической, игровой, продуктивной деятельностью детей. 

9. Особый подход к организации развивающей предметно-пространственной среды, 

планированию образовательной деятельности и организации жизни и деятельности детей в 

режиме дня. 

 

Условия реализации АООП ДО для детей с тяжёлыми нарушениями речи: 

 

1. Коррекционно-развивающая направленность воспитания и обучения, способствующая как  

общему развитию ребенка, так и компенсации индивидуальных недостатков развития. 

2. Организация образовательного процесса с учетом особых образовательных потребностей  

ребенка с ТНР, выявленных в ходе специального психолого-педагогического изучения 

особенностей развития ребенка, его компетенций. 

3. Создание особой образовательной среды и психологического микроклимата в группе с 

учетом особенностей здоровья ребенка и функционального состояние его нервной системы. 

4. Преемственность в работе учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателей, инструктора по физической культуре, музыкального руководителя. 

5. «Пошаговое» предъявление материала, дозированная помощь взрослого, использование 

специальных методов, приемов и средств, способствующих достижению минимально 

возможного уровня, позволяющего действовать ребенку самостоятельно. 

6. Проведение непрерывного мониторинга развития ребенка и качества освоения Программы 

в специально созданных условиях. 

7. Сетевое взаимодействие с ПМПК и сторонними организациями (медицинскими, 

образовательными, общественными, социальными, научными и др. учреждениями) для 

повышения эффективности реализации задач Программы. 

8. Установление продуктивного взаимодействия семьи и с/п «Детский сад «Солнышко» 

МБОУ «ОСОШ №2», активизация ресурсов семьи. 

9. Комплексное сопровождение семьи ребенка с ТНР командой специалистов. 

10. Осуществление контроля за эффективностью реализации Программы со стороны 

психолого-педагогического консилиума с/п «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ 

№2». 

Принципы и подходы к формированию Программы 

 

Программа построена на следующих принципах: 

 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников с/п 

«Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество с/п «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования - подбор содержания и методов дошкольного 

образования в соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

8. Принцип социально-адаптирующей направленности образования: коррекция и компенсация 

недостатков развития рассматриваются в образовательном процессе не как самоцель, а как  



7 
 

средство наиболее полной реализации потенциальных возможностей ребенка с ТНР и 
обеспечения его самостоятельности в дальнейшей социальной жизни. 

9. Этиопатогенетический принцип: для правильного построения коррекционной работы с 

ребенком необходимо знать этиологию (причины) и патогенез (механизмы) нарушения. У  

обучающихся с ТНР, особенно в дошкольном возрасте, при различной локализации 

нарушений возможна сходная симптоматика. Причины и механизмы, обусловливающие 

недостатки познавательного и речевого развития различны, соответственно, методы и 

содержание коррекционной работы должны отличаться. 

10. Принцип системного подхода к диагностике и коррекции нарушений: для построения 

коррекционной работы необходимо разобраться в структуре дефекта, определить иерархию  

нарушений. Следует различать внутрисистемные нарушения, связанные с первичным 

дефектом, и межсистемные, обусловленные взаимным влиянием нарушенных и сохранных 

функций. Эффективность коррекционной работы во многом будет определяться 

реализацией принципа системного подхода, направленного на речевое и когнитивное 

развитие ребенка с ТНР. 

11. Принцип комплексного подхода к диагностике и коррекции нарушений: психолого- 

педагогическая диагностика является важнейшим структурным компонентом 

педагогического процесса. В ходе комплексного обследования ребенка с ТНР собираются  

достоверные сведения о ребенке и формулируется заключение, квалифицирующее 

состояние ребенка и характер имеющихся недостатков в его развитии. Комплексный 

подход в коррекционной работе означает, что она будет эффективной только в том случае,  

если осуществляется в комплексе, включающем педагогическую и психологическую 

коррекцию. Это предполагает взаимодействие в педагогическом процессе разных 

специалистов: учителей-дефектологов, педагогов-психологов, специально подготовленных 

воспитателей, музыкальных и физкультурных руководителей. 

12. Принцип опоры на закономерности онтогенетического развития: коррекционная 

психолого-педагогическая работа с ребенком с ТНР строится по принципу «замещающего 

онтогенеза». При реализации данного принципа следует учитывать положение о 

соотношении функциональности и стадиальности детского развития. Функциональное 

развитие происходит в пределах одного периода и касается изменений некоторых 

психических свойств и овладения отдельными способами действий, представлениями и 

знаниями. Стадиальное, возрастное развитие заключается в глобальных изменениях детской  

личности, в перестройке детского сознания, что связано с овладением новым видом 

деятельности, развитием речи и коммуникации. За счет этого обеспечивается переход на  

следующий, новый этап развития. Обучающиеся с ТНР находятся на разных ступенях 

развития речи, сенсорно-перцептивной и мыслительной деятельности, у них в разной 

степени сформированы пространственно- временные представления, они неодинаково 

подготовлены к счету, чтению, письму, обладают различным запасом знаний об 

окружающем мире. Поэтому программы образовательной и коррекционной работы с одной 

стороны опираются на возрастные нормативы развития, а с другой - выстраиваются как 

уровневые программы, ориентирующиеся на исходный уровень развития познавательной  

деятельности, речи, деятельности обучающихся с ТНР. 

13. Принцип единства в реализации коррекционных, профилактических и развивающих задач: 

не позволяет ограничиваться лишь преодолением актуальных на сегодняшний день 

трудностей и требует построения ближайшего прогноза развития ребенка с ТНР и создания  

благоприятных условий для наиболее полной реализации его потенциальных 

возможностей. 

14. Принцип реализации деятельностного подхода в обучении и воспитании: предполагает 

организацию обучения и воспитания с опорой на ведущую деятельность возраста. 

Коррекционный образовательный процесс организуется на наглядно-действенной основе. 

Обучающихся с ТНР обучают использованию различных алгоритмов (картинно- 

графических планов, технологических карт). 

15. Принцип необходимости специального педагогического руководства: познавательная 

деятельность ребенка с ТНР имеет качественное своеобразие формирования и протекания, 
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отличается особым содержанием и поэтому нуждается в особой организации и способах ее  

реализации. Только специально подготовленный педагог, зная закономерности, 

особенности развития и познавательные возможности ребенка, с одной стороны, и 

возможные пути и способы коррекционной и компенсирующей помощи ему - с другой, 

может организовать процесс образовательной деятельности и управлять им. При разработке  

Программы учитывается, что приобретение дошкольниками с ТНР социального и 

познавательного опыта осуществляется как в процессе самостоятельной деятельности 

ребенка, так и под руководством педагогических работников в процессе коррекционно- 

развивающей работы. 

16. Принцип вариативности коррекционно-развивающего образования: образовательное 

содержание предлагается ребенку с ТНР через разные виды деятельности с учетом зон его 

актуального и ближайшего развития, что способствует развитию, расширению как явных,  

так и скрытых возможностей дошкольника. 

 

Подходы к построению Программы 

 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны здоровья и  

другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и образование обучающихся: с/п 

«Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» устанавливает партнерские отношения не 

только с семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, 

оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае необходимости 

(Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования обучающихся с  

ТНР - такое построение образовательной деятельности, которое открывает возможности для  

индивидуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мотивы, способности 

и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование - содержание образования предлагается ребенку 

через разные виды деятельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, что 

способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: Программа 

предполагает всестороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, 

художественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся посредством различных 

видов детской активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что  

каждая образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолированных 

занятий по модели школьных предметов. Между отдельными разделами Программы 

существуют многообразные взаимосвязи: познавательное развитие обучающихся с ТНР тесно  

связано с речевым и социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с 

познавательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно  

связано с другими областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста. 

Программой предусмотрен гибкий подход к отбору образовательного и коррекционно- 

развивающего содержания, методов и форм работы с детьми с учетом возрастных и 

индивидуально-типологических особенностей, трудностей и образовательных потребностей. 

Построение образовательной программы основывается на комплексно-тематическом 

принципе. Специфической особенностью Программы является интеграция коррекционно- 

развивающего содержания не только в структуру занятий, но и во все виды совместной со 

взрослым деятельности и в режимные моменты. Тщательно продумывается развивающая среда 

для организации свободной деятельности детей. В коррекционно-развивающий процесс 

включаются не только специалисты (учитель-дефектолог, учитель-логопед, педагог-психолог, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре), но и воспитатели. 

Обязательной составляющей Программы является взаимодействие с семьей воспитанника 
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с целью повышения информированности и психолого-педагогической компетентности в 

вопросах, связанных с особенностями развития, а также с методами и приемами преодоления  

его недостатков у дошкольников с ТНР. 

Все занятия интегрируют образовательные задачи из разных образовательных областей и 

имеют коррекционно-развивающую направленность. Основными видами деятельности 

являются игра, практическая, продуктивная и экспериментальная деятельности. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы характеристики 

Общее недоразвитие речи рассматривается как системное нарушение речевой 

деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей  нарушено формирование 

всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой сторон, при 

нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., Чиркина Г. В.). 

Речевая недостаточность при общем недоразвитии речи у дошкольников может 

варьироваться от полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями  

лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие состояние  

всех компонентов языковой системы у детей с общим недоразвитием речи (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, активный  

словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, звукокомплексов, 

лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. Характерна 

многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова используются для  

обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена названий предметов 

названиями действий и наоборот. 

В активной речи преобладают корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь  

шире активного, но тоже крайне ограничен. Практически отсутствует понимание категории  

числа существительных и глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит 

диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность  

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые нераспространенные  

предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении грамматических 

конструкций, отсутствует согласование прилагательных с существительными, отмечается 

смешение падежных форм и т.д. 

Понимание обращенной речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас  

ограничен, не сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми 

действиями взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только 

оттенков цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и  

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны речи  

(большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой фразовой 

речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического недоразвития. 

Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных конструкций. 

Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться неточное 

употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки словообразования. 

Ребенок образует существительные и прилагательные с уменьшительными суффиксами, 

глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности при образовании прилагательных от  

существительных. По-прежнему отмечаются множественные аграмматизмы. 

Ребенок может неправильно употреблять предлоги, допускает ошибки в согласовании 

прилагательных и числительных с существительными. Характерно недифференцированное 

произношение звуков, причем замены могут быть нестойкими. Недостатки произношения могут 
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выражаться в искажении, замене или смешении звуков. 

Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой структуры. Ребенок может 

повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но искажает их в речевом потоке.  

Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается недостаточное понимание значений слов, 

выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т’-с-с’-ц], [р-р’-л-л’-j] и др. 

Характерны своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в  

неспособности ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его  

значения. Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных 

вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности».  

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими  

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно-ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. 

Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании высказывания и отборе  

соответствующих языковых средств, что обуславливает своеобразие его связной речи. Особую  

трудность для этой категории детей представляют сложные предложения с разными  

придаточными. 

Дети с общим недоразвитием речи имеют, по сравнению с возрастной нормой, 

особенности развития сенсомоторных, высших психических функций, психической активности. 

Особые образовательные потребности детей с тяжелыми нарушениями речи: 

 выявление детей группы риска и оказание логопедической помощи на раннем этапе 

речевого развития; 

 организация обязательной логопедической помощи в соответствии с выявленным 

нарушением; 

 преемственность содержания и методов дошкольного и школьного образования и 
воспитания, ориентированных на нормализацию и преодоление отклонений речевого и 

личностно- го развития; 

 получение образования в условиях образовательного учреждения в соответствии с 
образовательными возможностями ребенка и степенью выраженности речевой патологии; 

 непрерывность реализуемого коррекционно-развивающего процесса; 

 создание условий, нормализующих состояние психических процессов на основе 
комплексного подхода при обследовании детей и коррекции речевых нарушений; 

 создание ситуации успеха: ребенок с отклонениями в развитии не может продуктивно 
развиваться без специально созданной и постоянно поддерживаемой взрослыми ситуации  

успеха; 

 осуществление комплексного психолого-педагогического и медико-социального 

сопровождения семьи, формирование партнерских отношений с целью активного 

включения родителей в коррекционно-развивающую работу с ребенком; 

 обеспечение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации дефекта, нормализации соматического здоровья; 

 индивидуальный темп обучения ребенка; 

 проведение постоянного мониторинга результативности обучения, уровня и динамики 
речевого развития; 

 применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

использование компьютерных технологий; 

 расширение образовательного пространства, увеличение социальных контактов с целью  

профилактики и коррекции социальной дезадаптации; 
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обучение применению компьютерных навыков. 

 
Планируемые результаты освоения Программы 

Целевые ориентиры Программы выступают основаниями преемственности дошкольного и  

начального общего образования за счет обеспечения равных стартовых возможностей на 

начальных этапах обучения в общеобразовательной организации. Развитие функционального 

базиса для формирования предпосылок универсальных учебных действий в коммуникативной,  

познавательной и регулятивной сферах является важнейшей задачей дошкольного образования. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые  

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. Целевые 

ориентиры освоения Программы детьми младшего дошкольного возраста с ТНР: 

 способен к устойчивому эмоциональному контакту с педагогическим работником и  

обучающимися; 

 проявляет речевую активность, способность взаимодействовать с окружающими, желание 
общаться с помощью слова, стремится к расширению понимания речи; 

 понимает названия предметов, действий, признаков, встречающихся в повседневной речи; 

 пополняет активный словарный запас с последующим включением его в простые фразы; 

 понимает и выполняет словесные инструкции, выраженные простыми по степени 
сложности синтаксическими конструкциями; 

 различает значения бытовой лексики и их грамматические формы; 

 называет действия, предметы, изображенные на картинке, выполненные персонажами 

сказок или другими объектами; 

 участвует в элементарном диалоге (отвечает на вопросы после прочтения сказки, используя 

слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут добавляться 
жестами); 

 рассказывает двустишья; 

 использует слова, простые предложения, состоящие из двух-трех слов, которые могут 
сопровождаться жестами; 

 произносит простые по артикуляции звуки; 

 воспроизводит звукослоговую структуру двухсложных слов, состоящих из открытых, 

закрытых слогов; 

 выполняет отдельные ролевые действия, носящие условный характер, участвует в 

разыгрывании сюжета: цепочки двух-трех действий; 

 соблюдает в игре элементарные правила; 

 осуществляет перенос, сформированных ранее игровых действий в различные игры; 

 проявляет интерес к действиям других обучающихся, может им подражать; 

 замечает несоответствие поведения других обучающихся требованиям педагогического 
работника; 

 выражает интерес и проявляет внимание к различным эмоциональным состояниям 

человека; 

 показывает по словесной инструкции и может назвать два-четыре основных цвета и две-три 

формы; 

 выбирает из трех предметов разной величины «самый большой» («самый маленький»); 

 усваивает сведения о мире людей и рукотворных материалах; 

 считает с соблюдением принципа «один к одному» (в доступных пределах счета); 

 знает реальные явления и их изображения: контрастные времена года (лето и зима) и части 

суток (день и ночь); 
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 эмоционально положительно относится ко всем видам детской деятельности, ее процессу и 

результатам; 

 владеет некоторыми операционально-техническими сторонами изобразительной 
деятельности, пользуется карандашами, фломастерами, кистью, мелом, мелками; 

 планирует основные этапы предстоящей работы с помощью педагогического работника; 

 с помощью педагогического работника и самостоятельно выполняет ритмические движения  
с музыкальным сопровождением; 

 осваивает различные виды движения (бег, лазанье, перешагивание); 

 обладает навыками элементарной ориентировки в пространстве, (движение по сенсорным 
дорожкам и коврикам, погружение и перемещение в сухом бассейне); 

 действует в соответствии с инструкцией; 

 выполняет по образцу, а затем самостоятельно простейшие построения и перестроения, 
физические упражнения в соответствии с указаниями инструктора по физической культуре  

(воспитателя); 

 стремится принимать активное участие в подвижных играх; 

 выполняет орудийные действия с предметами бытового назначения с незначительной 
помощью педагогического работника; 

 с незначительной помощью педагогического работника стремится поддерживать 
опрятность во внешнем виде, выполняет основные культурно-гигиенические действия, 

ориентируясь на образец и словесные просьбы педагогического работника. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми среднего дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи 

 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

 проявляет мотивацию к занятиям, попытки планировать (с помощью педагогического 
работника) деятельность для достижения какой-либо (конкретной) цели; 

 понимает и употребляет слова, обозначающие названия предметов, действий, признаков, 
состояний, свойств, качеств; 

 использует слова в соответствии с коммуникативной ситуацией; 

 различает разные формы слов (словообразовательные модели и грамматические формы); 

 использует в речи сложносочиненные предложения с сочинительными союзами; 

 пересказывает (с помощью педагогического работника) небольшую сказку, рассказ, с 
помощью педагогического работника рассказывает по картинке; 

 составляет описательный рассказ по вопросам (с помощью педагогического работника), 

ориентируясь на игрушки, картинки, из личного опыта; 

 владеет простыми формами фонематического анализа; 

 использует различные виды интонационных конструкций; 

 выполняет взаимосвязанные ролевые действия, изображающие социальные функции 

людей, понимает и называет свою роль; 

 использует в ходе игры различные натуральные предметы, их модели, предметы- 

заместители; 

 передает в сюжетно-ролевых и театрализованных играх различные виды социальных 

отношений; 

 стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

 проявляет доброжелательное отношение к детям, педагогическим работником, оказывает 

помощь в процессе деятельности, благодарит за помощь; 

 занимается различными видами детской деятельности, не отвлекаясь, в течение некоторого 

времени (не менее 15 мин.); 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 
функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и 
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практического экспериментирования; осуществляет "пошаговое" планирование с 

последующим словесным отчетом о последовательности действий сначала с помощью 

педагогического работника, а затем самостоятельно; 

 имеет представления о времени на основе наиболее характерных признаков (по 
наблюдениям в природе, по изображениям на картинках); узнает и называет реальные 

явления и их изображения: времена года и части суток; 

 использует схему для ориентировки в пространстве; 

 владеет ситуативной речью в общении с другими детьми и с педагогическим работником, 
элементарными коммуникативными умениями, взаимодействует с окружающими, 

используя речевые и неречевые средства общения; 

 может самостоятельно получать новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 в речи употребляет все части речи, кроме причастий и деепричастий, проявляет 

словотворчество; 

 сочиняет небольшую сказку или историю по теме, рассказывает о своих впечатлениях, 
высказывается по содержанию литературных произведений (с помощью педагогического 

работника и самостоятельно); 

 изображает предметы с деталями, появляются элементы сюжета, композиции; 

 положительно эмоционально относится к изобразительной деятельности, ее процессу и 
результатам, знает материалы и средства, используемые в процессе изобразительной 

деятельности, их свойства; 

 знает основные цвета и их оттенки; 

 сотрудничает с другими детьми в процессе выполнения коллективных работ; 

 внимательно слушает музыку, понимает и интерпретирует выразительные средства музыки,  
проявляя желание самостоятельно заниматься музыкальной деятельностью; 

 выполняет двигательные цепочки из трех-пяти элементов; 

 выполняет общеразвивающие упражнения, ходьбу, бег в заданном темпе; 

 описывает по вопросам педагогического работника свое самочувствие, может привлечь его 
внимание в случае плохого самочувствия, боли; 

 самостоятельно умывается, следит за своим внешним видом, соблюдает культуру 

поведения за столом, одевается и раздевается, ухаживает за вещами личного пользования. 

 

Целевые ориентиры освоения Программы детьми старшего дошкольного возраста с 

тяжёлыми нарушениями речи 

 

На этапе завершения Программы ребенок: 

 обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

 усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях окружающего 
мира; 

 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

 правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

 составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, составляет  

творческие рассказы; 

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять сложные 
формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых умений во 

внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми слогами, 

односложных); 

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

 владеет основными   видами   продуктивной   деятельности,   проявляет   инициативу   и 
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самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, конструировании; 

выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и устойчиво 

взаимодействует с детьми; 

 участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

 передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к собеседнику; 

 регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, проявляет 

кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, 
взаимной поддержки; 

 отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим работником,  

стремится к самостоятельности, проявляет относительную независимость от 

педагогического работника; 

 использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства с  

художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, историческими  

сведениями, мультфильмами; 

 использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования деятельности; 

 устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе наблюдений и  

практического экспериментирования; 

 определяет пространственное расположение предметов относительно себя, геометрические  
фигуры; 

 владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах десяти,  

знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного материала  

символические изображения; 

 определяет времена года, части суток; 

 самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

 пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по иллюстративному 

материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание которых отражает 

эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт обучающихся; 

 составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, используя  

графические схемы, наглядные опоры; 

 составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы из 
личного опыта; 

 владеет предпосылками овладения грамотой; 

 стремится к использованию различных средств и материалов в процессе изобразительной  

деятельности; 

 имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные произведения  

искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает 

музыку, художественную литературу, фольклор; 

 проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной музыки, к 

музыкальным инструментам; 

 сопереживает персонажам художественных произведений; 

 выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 
педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

 осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в ходе 

спортивных упражнений; 

 знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

 владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 
двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 
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Показатели речевого развития детей седьмого года жизни с ТНР 

Высокий уровень 

1. Развитие эмоциональной сферы, неречевых психических функций 

 Ребенок сразу вступает в контакт. Эмоциональные реакции адекватны и устойчивы. 

Ребенок эмоционально стабилен. 

 Ребенок безошибочно дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, 

определяет направление звука, воспроизводит заданные педагогом ритмы. 

 Ребенок безошибочно дифференцирует и соотносит 12 основных и оттеночных цветов. 

 Ребенок воспринимает и дифференцирует плоские и объемные геометрические формы 
(круг, квадрат, овал, треугольник, прямоугольник, шар, куб, цилиндр). 

 Ребенок хорошо ориентируется в пространстве, безошибочно показывает предметы, 

которые находятся вверху, внизу, впереди, сзади, слева, справа, слева внизу, справа внизу, 
слева вверху, справа внизу. 

 Ребенок безошибочно ориентируется в схеме собственного тела, может показать левый глаз  
правой рукой, правое ухо – левой рукой. 

 Ребенок с легкостью складывает картинку из 6-8 частей со всеми видами разрезов. 

 Ребенок с легкостью складывает фигуры из шести-семи палочек по памяти. 

 

2. Развитие моторной сферы 

 Ребенок моторно ловкий, хорошо координированный, все движения выполняет в полном  

объеме и нормальном темпе. 

 Ребенок может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; может прыгнуть в 

длину с места; потопать ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти 

действия; может бросить мяч от груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч;  

может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее. 

 Ручная моторика развита соответственно возрасту, все движения выполняются в полном  

объеме; ребенок хорошо переключается с одного движения на другое. У ребенка не 
отмечаются леворукость и амбидекстрия. 

 Ребенок умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека. 

 Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 

выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата. 

 Мышечный тонус мимической мускулатуры в норме, движения выполняются в полном 

объеме и нормальном темпе, синкинезий нет. 

 Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата в норме, движения выполняются в  
полном объеме и нормальном темпе; переключаемость хорошая; синкинезий, тремора, 

обильной саливации нет. 

 

3. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия 

 Объем пассивного словаря соответствует возрасту. Ребенок безошибочно показывает по  
просьбе логопеда отельные предметы, объекты, части предметов и объектов. 

 Ребенок безошибочно показывает по несколько предметов, относящихся к понятиям: 
игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы,  

домашние животные, дикие звери, транспорт). 

 Ребенок безошибочно показывает по просьбе логопеда предметы, обладающие 

определенными признаками. 

 Ребенок понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные конструкции с 

предлогами; понимает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

формы единственного и множественного числа глаголов, дифференцирует глаголы с 

различными приставками. 

 Ребенок понимает смысл отдельных предложений и связных текстов. 

 Ребенок безошибочно дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 
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произношении, так и смешиваемые в произношении. 

 

4. Развитие экспрессивной речи, состояние активного словаря 

 Объем активного словаря ребенка соответствует возрастной норме. 

 Ребенок может назвать по 4-5 существительных по всем, предложенным логопедом темам;  
может назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить (назвать одним  

словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; использует в речи антонимы. 

 Объем глагольного словаря достаточный. Ребенок может назвать действия по указанным  

картинкам. 

 Объем словаря прилагательных достаточный. Ребенок может назвать признаки предметов  

по указанным картинкам 

 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи 

 Уровень развития грамматического строя речи соответствует возрастной норме. Ребенок  

правильно образует формы существительных в именительном падеже единственного и 

множественного числа; формы существительных в косвенных падежах; существительные 

множественного числа в родительном падеже. 

 Ребенок правильно согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; правильно употребляет предложно-падежные конструкции. 

 Ребенок умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительные с суффиксами онок, енок, ат, ят; умеет образовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; умеет 

образовывать приставочные глаголы, глаголы совершенного вида. 
 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи 

 Уровень развития связной речи соответствует возрастной норме. 

 Ребенок без помощи взрослого может составить рассказ по серии картинок. 

 

7. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи 

 Ребенок не нарушает звукослоговую структуру сложных слов. 

 Звукопроизношение соответствует возрастной норме. Нарушено произношение сонорных  

звуков (звуки [р],[л],[р’],[л’] отсутствуют либо заменяются на звук [j], либо звуки [р], [л]  

заменяются на звуки [р’], [л’]). 

 Объем дыхания достаточный. Продолжительность выдоха достаточная. 

 Дыхание диафрагмальное. Сила и модуляция голоса нормальные. 

 Темп и ритм речи нормальные. Паузация нормальная. Речь богато интонирована. 

 Ребенок безошибочно повторяет цепочки слогов с оппозиционными звуками, умеет 

выделять конечный и начальный согласный из слов, определять количество и 

последовательность звуков в слове. 

 

Средний уровень 
 

1. Развитие эмоциональной сферы, неречевых психических функций 

 Ребенок вступает в контакт практически сразу. Эмоциональные реакции достаточно 

адекватны и устойчивы. Ребенок эмоционально стабилен. 

 Ребенок дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, определяет направление 
звука, воспроизводит заданные педагогом ритмы, допуская единичные ошибки. 

 Ребенок дифференцирует и соотносит 12 основных и оттеночных цветов, допуская 
единичные ошибки. 

 Ребенок воспринимает и дифференцирует плоские и объемные геометрические формы, 

допуская единичные ошибки. 

 Ребенок ориентируется в пространстве, допуская единичные ошибки. 
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 Ребенок ориентируется в схеме собственного тела, допуская единичные ошибки. 

 Ребенок складывает картинку из 6-8 частей со всеми видами разрезов с небольшой 

помощью взрослого. 

 Ребенок складывает фигуры из шести-семи палочек по памяти с небольшой помощью 

взрослого. 

 

2. Развитие моторной сферы 

 Ребенок недостаточно моторно ловок и координирован, но все движения выполняет 

практически в полном объеме и нормальном темпе. 

 Ребенок может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; может прыгнуть в 

длину с места; потопать ногами и похлопать руками одновременно, согласовывая эти 

действия; может бросить мяч от груди, из-за головы; может подбросить и поймать мяч; 

может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и слезть с нее, но при этом 

проявляется его некоторая раскоординированность и моторная неловкость, присущая детям  

с ОНР. 

 Ручная моторика развита достаточно хорошо, практически все движения выполняются в  
полном объеме; но ребенок испытывает небольшие затруднения при переключении с 

одного движения на другое. У ребенка может отмечаться леворукость или амбидекстрия. 

 Ребенок умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека, но 
делает это не вполне уверенно. 

 Ребенок умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, 
выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата, но делает 

это недостаточно ловко и уверенно. 

 Мышечный тонус мимической мускулатуры несколько понижен или повышен, движения  

выполняются не в полном объеме, в несколько замедленном или ускоренном темпе, 

отмечаются синкинезии. 

 Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата несколько понижен или повышен,  

движения выполняются не в полном объеме и замедленном или ускоренном темпе; 

переключаемость несколько затруднена; отмечаются синкинезии, тремор, повышенная 

саливация. 

 

3.Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия 

 Объем пассивного словаря практически соответствует возрасту. Ребенок показывает по 

просьбе логопеда отдельные предметы, объекты, части предметов и объектов, допуская 

единичные ошибки. 

 Ребенок показывает по несколько предметов, относящихся к понятиям: игрушки, одежда,  

обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы, домашние 

животные, дикие звери, транспорт, допуская единичные ошибки. 

 Ребенок показывает по просьбе логопеда предметы, обладающие определенными 
признаками, допуская отдельные ошибки. 

 Ребенок понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные конструкции с 
предлогами; понимает существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

формы единственного и множественного числа глаголов, дифференцирует глаголы с 
различными приставками, но допускает единичные ошибки. Ребенок понимает смысл 

отдельных предложений и связных текстов, допуская единичные ошибки. 

 Ребенок дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в произношении, так  

и смешиваемые в произношении, допуская единичные ошибки. 

 

4.Развитие экспрессивной речи, состояние активного словаря 

 Объем активного словаря ребенка практически соответствует возрастной норме. 

 Ребенок может назвать по 3-4 существительных по всем, предложенным логопедом темам;  

может назвать части тела и части указанных предметов; может обобщить (назвать одним  
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словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; использует в речи некоторые 

антонимы. 

 Объем глагольного словаря достаточный. Ребенок может назвать действия по указанным  
картинкам, допуская единичные ошибки. 

 Объем словаря прилагательных достаточный. Ребенок может назвать признаки предметов  

по указанным картинкам, допуская единичные ошибки. 
 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи 

 Уровень развития грамматического строя речи практически соответствует возрастной 

норме. 

 Ребенок образует формы существительных в именительном падеже единственного и 

множественного числа; формы существительных в косвенных падежах; существительные 

множественного числа в родительном падеже, допуская единичные ошибки. 

 Ребенок правильно согласовывает прилагательные с существительными единственного 

числа; правильно употребляет предложно-падежные конструкции, иногда допуская 
отдельные ошибки. 

 Ребенок умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительные с суффиксами онок, енок, ат, ят; умеет образовывать 

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; умеет 

образовывать приставочные глаголы, глаголы совершенного вида, но иногда допускает 

отдельные ошибки. 

 

6. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи 

 Уровень развития связной речи практически соответствует возрастной норме.

 Ребенок может составить рассказ по серии картинок с небольшой помощью взрослого.

 

7. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи 

 Ребенок незначительно и только на фоне предложения нарушает звукослоговую структуру 

сложных слов. 

 Звукопроизношение не соответствует возрастной норме. Нарушено произношение двух 

групп звуков. 

 Объем дыхания нормальный. Продолжительность выдоха достаточная. 

 Дыхание диафрагмальное. Сила и модуляция голоса нормальные. 

 Темп и ритм речи нормальные. Паузация нормальная. Речь интонирована недостаточно. 

 Ребенок повторяет цепочки слогов с оппозиционными звуками, умеет выделять конечный и  
начальный согласный из слов, определять количество и последовательность звуков в слове,  
но иногда допускает отдельные ошибки. 

 

Низкий уровень 

Развитие эмоциональной сферы, неречевых психических функций 

 Ребенок не сразу вступает в контакт или вступает в контакт избирательно. Эмоциональные 

реакции не адекватны и не устойчивы. Ребенок эмоционально не стабилен. 

 Ребенок плохо дифференцирует звучание нескольких звучащих игрушек, плохо определяет 
направление звука, при воспроизведении заданных педагогом ритмов делает 

множественные ошибки. 

 Ребенок плохо дифференцирует и соотносит 12 основных и оттеночных цветов. 

 Ребенок плохо дифференцирует плоские и объемные геометрические формы. 

 Ребенок плохо ориентируется в пространстве и в схеме собственного тела. 

 Ребенок не может сложить картинку из 6-8 частей со всеми видами разрезов. 

 Ребенок не может сложить фигуры из шести-семи палочек по памяти. 

 

1. Развитие моторной сферы 
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 Ребенок моторно неловок, плохо координирован, все движения выполняет не в полном  
объеме, в замедленном или ускоренном темпе. 

 Ребенок не может прыгать на двух ногах на месте, на одной ноге на месте; не может 

прыгнуть в длину с места; потопать ногами и похлопать руками одновременно, 

согласовывая эти действия; не может бросить мяч от груди, из-за головы; не может 

подбросить и поймать мяч; не может самостоятельно залезть на гимнастическую стенку и  

слезть с нее или делает это крайне неуверенно и только с помощью взрослого. 

 Ручная моторика развита плохо, все движения выполняются в не полном объеме; ребенок  

плохо переключается с одного движения на другое. У ребенка отмечаются леворукость или  
амбидекстрия. 

 Ребенок не умеет рисовать прямые, ломаные, замкнутые, волнистые линии, человека. 

 Ребенок не умеет застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки,  

выполнять ножницами прямой разрез, косой разрез, вырезать круг из квадрата. 

 Мышечный тонус мимической мускулатуры значительно понижен или повышен, движения 

выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе, отмечаются 

синкинезии. 

 Мышечный тонус органов артикуляционного аппарата значительно понижен или повышен, 

движения выполняются не в полном объеме, в замедленном или ускоренном темпе; 
переключаемость плохая; отмечаются синкинезии, тремор, обильная саливация. 

 

2. Развитие импрессивной речи, состояние фонематического восприятия 

 Ребенок не всегда может показать по несколько предметов, относящихся к понятиям: 

игрушки, одежда, обувь, посуда, мебель, овощи, фрукты, домашние птицы, дикие птицы,  
домашние животные, дикие звери, транспорт. 

 Ребенок не всегда может показать по просьбе логопеда предметы, обладающие 

определенными признаками. 

 Ребенок не всегда понимает различные формы словоизменения, предложно-падежные 

конструкции с предлогами; не всегда понимает существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами, формы единственного и множественного числа глаголов, 

плохо дифференцирует глаголы с различными приставками. 

 Ребенок не всегда понимает смысл отдельных предложений и связных текстов. 

 Ребенок плохо дифференцирует как оппозиционные звуки, не смешиваемые в 
произношении, так и смешиваемые в произношении. 

 

Развитие экспрессивной речи, состояние активного словаря 

 Объем активного словаря ребенка не соответствует возрастной норме и гораздо ниже его. 

 Ребенок не может назвать даже по 2-3 существительных по всем, предложенным логопедом  

темам; не может назвать части тела и части указанных предметов; не может обобщить  

(назвать одним словом) предметы или объекты, изображенные на картинке; не использует в  

речи антонимы. 

 Объем глагольного словаря не достаточный. Ребенок не может назвать действия по 

указанным картинкам или делает это с множественными ошибками. 

 Объем словаря прилагательных не достаточный. Ребенок не может назвать признаки 

предметов по указанным картинкам или делает это с множественными ошибками. 

 

3. Развитие экспрессивной речи, состояние грамматического строя речи 

 Уровень развития грамматического строя речи не соответствует возрастной норме. Ребенок 

допускает множественные ошибки при образовании формы существительных в 

именительном падеже единственного и множественного числа; формы существительных в  

косвенных падежах; существительных множественного числа в родительном падеже. 

 Ребенок допускает множественные ошибки при согласовании прилагательных с 
существительными единственного числа; при употреблении предложно-падежных 
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конструкций. 

 Ребенок не умеет образовывать существительные с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительные с суффиксами онок, енок, ат, ят; не умеет образовывать  

относительные и притяжательные прилагательные от существительных; не умеет 

образовывать приставочные глаголы, глаголы совершенного вида или делает это с 

множественными ошибками. 
 

4. Развитие экспрессивной речи, состояние связной речи 

 Уровень развития связной речи не соответствует возрастной норме. 

 Ребенок без помощи взрослого не может составить рассказ по серии картинок. 

 

5. Развитие экспрессивной речи, состояние фонетической стороны речи 

 Ребенок значительно нарушает звукослоговую структуру сложных слов. 
Звукопроизношение не соответствует возрастной норме. Нарушено произношение трех- 

четырех групп звуков. 

 Объем дыхания недостаточный. Продолжительность выдоха недостаточная. Дыхание 
верхнеключичное. Сила и модуляция голоса недостаточные. 

 Темп и ритм речи не нарушены. Паузация нарушена. Речь не интонирована. 

 Ребенок повторяет цепочки слогов с оппозиционными звуками с множественными 

ошибками, не умеет выделять конечный и начальный согласный из слов, не умеет  

определять количество и последовательность звуков в слове 

 

Образовательная деятельность осуществляется воспитателями в процессе организации 

основных видов детской деятельности: двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии  

художественной литературы, конструировании. 

Образовательная    деятельность     может     быть     в виде занятия или образовательной 

деятельностью, осуществляемой в ходе режимных моментов (далее – ОД), совместной 

образовательной деятельностью. 

Форма образовательной деятельности может быть как фронтальной и индивидуальной. 

Коррекционная работа ведется учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем-

логопедом и закрепляется в ОД воспитателем. Программа реализуется также в самостоятельной 

деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 

Образовательная деятельность осуществляется воспитателями в процессе организации 

основных видов детской деятельности: двигательной, игровой, коммуникативной, трудовой, 

познавательно-исследовательской, изобразительной, музыкальной, при восприятии 

художественной литературы, конструировании. 

Образовательная деятельность может быть непосредственной образовательной 

деятельностью (далее – НОД) или образовательной деятельностью, осуществляемой в ходе 

режимных моментов (далее – ОД), совместной образовательной деятельностью. 

Форма образовательной деятельности может быть как фронтальной и индивидуальной. 

Коррекционная работа ведется учителем-дефектологом, педагогом-психологом, учителем- 

логопедом и закрепляется в ОД воспитателем. Программа реализуется также в самостоятельной  

деятельности детей и в процессе взаимодействия с семьями воспитанников. 
 

Обязательная часть Программы для детей с ТНР реализуется в соответствии с 

 основной образовательной программой ДО;

 краткосрочных образовательных практик;

Содержание вариативной части Программы составляют: 

 парциальной программой «Пермский край – мой родной край» (авт.А.М.Федотова)

 дополнительные образовательные услуги.
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Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по Программе 

Система оценки образовательной деятельности, предусмотренная АОП, предполагает 

оценивание качества условий образовательной деятельности, обеспечиваемых с/п  

«Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2», включая психолого-педагогические, 

кадровые, материально- технические, финансовые, информационно-методические. 

Программой не предусматривается оценивание качества образовательной деятельности 

на основе достижения детьми с ТНР планируемых результатов. 

Целевые ориентиры, представленные в Программе: не подлежат непосредственной  

оценке; не являются непосредственным основанием оценки как итогового, так и 

промежуточного уровня развития детей с ТНР; не позволяют формально сравнивать реальные  

достижения детей с ТНР и детей без нарушений в развитии; не являются непосредственным  

основанием при оценке качества образования. 

Степени реального освоения ребенком обозначенных целевых ориентиров к моменту 

перехода на следующий уровень образования могут существенно варьироваться у разных детей  

в силу различий в условиях жизни и индивидуальных особенностей развития. 

Дети с ТНР исходно могут демонстрировать качественно неоднородные уровни 

двигательного, речевого, познавательного и социального развития. Поэтому целевые ориентиры  

учитывают не только возраст ребенка, но и уровень его развития, степень выраженности 

различных нарушений, а также индивидуально-типологические особенности. 

Программа мониторинга динамики развития обучающихся, динамики их 

образовательных достижений. В Программе предусматривается система педагогической и 

психолого-педагогической диагностики, мониторинга динамики развития ребенка. 

Средствами получения адекватной картины развития детей и их образовательных 

достижений являются: 

 педагогические наблюдения, педагогическая диагностика, связанные с оценкой 

эффективности педагогических действий с целью их дальнейшей оптимизации; 

 карты педагогического наблюдения, фиксирующие достижения ребенка в ходе 

образовательной деятельности; 

 карты развития ребенка с ТНР. 

 

Параметры оценки качества образовательной деятельности по Программе 

Администрация и педагоги: 

 поддерживают ценности развития и позитивной социализации ребенка дошкольного 

возраста с ТНР; 

 учитывают факт разнообразия путей развития ребенка с ТНР в условиях современного 

постиндустриального общества; 

 ориентирует систему дошкольного образования на поддержку вариативности используемых  

образовательных программ и организационных форм дошкольного образования детей с 
ТНР; 

 обеспечивают выбор методов и инструментов оценивания развития в соответствии с 

разнообразием вариантов развития ребенка с ТНР в дошкольном детстве, вариантами 

образовательной и коррекционно-реабилитационной среды в разных образовательных 

организациях; местными условиями в разных регионах и муниципальных образованиях 

Российской Федерации. 

 

Подходы к системе оценки качества реализации Программы 

В Программе предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

 диагностика развития дошкольного возраста с ТНР, используемая как профессиональный  

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических  

действий и планирования дальнейшей образовательной и коррекционной работы с детьми с 

ТНР; 
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 внутренняя оценка, самооценка учреждения; 

 внешняя оценка с/п  «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2», в том числе 

независимая профессиональная и общественная оценка. 

 

На уровне с/п  «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» система оценки качества 
реализации Программы решает задачи: 

 повышения качества реализации АООП ДО; 

 реализации требований ФГОС ДО к структуре, условиям и целевым ориентирам основной 
образовательной программы ДО; 

 обеспечения объективной экспертизы деятельности учреждения в процессе оценки качества 
реализации АООП ДО детей с ТНР; 

 создания оснований преемственности между дошкольным и начальным общим 

образованием обучающихся с ТНР. 

 

При этом развивающее оценивание: 

 исключает использование оценки индивидуального развития ребенка в контексте оценки 

работы ДОУ; 

 исключает унификацию и поддерживает вариативность программ, форм и методов 

дошкольного образования; 

 способствует открытости по отношению к ожиданиям семьи ребенка с ТНР, педагогов, 
общества и государства; 

 включает как оценку педагогами детского сада собственной работы, так и независимую 
профессиональную и общественную оценку условий образовательной деятельности в 

дошкольной образовательной организации. 

 

Важнейшим элементом системы обеспечения качества дошкольного образования является 

оценка качества психолого-педагогических условий реализации АОП. Это позволяет выстроить  

систему оценки и повышения качества вариативного, развивающего дошкольного образования 

в соответствии с ФГОС ДО. 

Ключевым объектом оценки является уровень образовательного процесса, в котором 

непосредственно участвует ребенок с ТНР, его семья и педагогический коллектив ДОУ. 

Система оценки качества предоставляет педагогам материал для рефлексии своей деятельности  

и для серьезной работы над АОП, которую они реализуют. Результаты оценивания качества 

образовательной деятельности формируют доказательную основу для изменений в АОП, 

корректировки образовательного процесса и условий образовательной деятельности. 

Важную роль в системе оценки качества образовательной деятельности играют также 

семьи воспитанников. 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ  

2   .     1     .                                               Общие положения 

В соответствии с приказом Министерства Просвещения Российской Федерации от 

31.07.2020 № 373 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной  

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования (в ред. Приказа Минпросвещения РФ от 01.12.2022 № 1048), для  

организации образовательной деятельности с детьми с тяжёлыми нарушениями речи в с/п  

«Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» организуются группы комбинированной 

направленности. 

В соответствии с ФГОС ДО общий объем образовательной программы для детей с 

ограниченными возможностями здоровья, которая должна быть реализована, рассчитывается с  

учетом: направленности Программы в соответствии с возрастом воспитанников, основными  

направлениями их развития, спецификой дошкольного образования и включает время, 
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отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации 

различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно- 

исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной  

коррекцией недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей. 

Образовательная деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей по реализации образовательной программы  

дошкольного образования для детей с ТНР осуществляется в ходе режимных моментов, 

специально организованной образовательной деятельности, самостоятельной деятельности 

детей, взаимодействия с семьями детей. 

Задачами деятельности с/п  «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2», 

реализующего программы дошкольного образования в группах комбинированной 

направленности, являются: 

 развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных  

качеств; 

 формирование предпосылок учебной деятельности; 

 сохранение и укрепление здоровья; 

 коррекция недостатков в физическом и (или) психическом развитии детей; 

 создание современной развивающей предметно-пространственной среды, комфортной для 
детей с ОВЗ, их родителей (законных представителей) и педагогического коллектива; 

 формирование у детей общей культуры. 
Коррекционно-развивающая работа строится с учетом особых образовательных потребностей 

детей с ТНР и заключений психолого-медико-педагогической комиссии. 

В группах комбинированной направленности для детей с ОВЗ осуществляется реализация 

адаптированной образовательной программы для детей с ТНР. 

Образовательная деятельность включает отведенное время: 

 на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различных 

видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной и др.) с квалифицированной коррекцией 

недостатков в физическом и/ или психическом развитии детей; 

 образовательную деятельность с квалифицированной коррекцией недостатков в 

физическом и (или) психическом развитии детей, осуществляемую в ходе режимных 
моментов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы дошкольного 
образования для детей с ОВЗ. 

 

Содержание образовательной деятельности строится в соответствии с: 

 федеральной образовательной программой дошкольного образования; 

 программой коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет Нищевой Н.В.; 

 дополнительными образовательными услугами. 
 

Содержание Программы обеспечивает развитие личности, способностей детей в различных 

видах деятельности и охватывает следующие образовательные области: 

 физическое развитие, 

 социально-коммуникативное развитие, 

 познавательное развитие, 

 речевое развитие, художественно-эстетическое развитие. 

С учетом специальных образовательных потребностей детей с ТНР к каждой из 

образовательных областей добавляется раздел коррекционной программы, который отражает  

специфику коррекционно-педагогической деятельности с детьми с ТНР. 
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Для того чтобы определить уровень актуального развития ребенка, определить зону его 

перспективного развития, необходимо плановое проведение психолого-педагогического 

мониторинга. Именно результаты индивидуального изучения особенностей развития и освоения 

программы являются основанием индивидуализации образования детей с ТНР. 

 

2.2. Содержание образовательной деятельности с детьми дошкольного возраста 

с тяжёлыми нарушениями речи 

2.2.1.Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

 усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные  

ценности; развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

 становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных 

действий; 

 развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

 формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 
работником, 

 формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в ДОУ; 

 формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

 формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

 развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

 развития игровой деятельности. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР в области «Социально-коммуникативное развитие» 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с детьми с ТНР 

предполагает следующие направления работы: 

 формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их мира и  
людей; 

 воспитание правильного отношения к людям, вещам; 

 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и  

предпочтения обучающихся («хочу - не хочу», «могу - не могу», «нравится – не нравится»). 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

 

Обучение игре детей младшего дошкольного возраста с ТНР проводится в форме 

развивающих образовательных ситуаций, направленных на преодоление у обучающихся 

речевого и неречевого негативизма. Для этого все специалисты стремятся придать отношениям  

обучающихся к окружающим педагогическим работником и детям положительную 

направленность. 

В ходе обучающих игр с детьми первого уровня речевого развития педагогические 

работники организуют игровые ситуации, позволяющие детям с помощью невербальных и 

вербальных средств общения выражать радость от достижения целей, вступать в общение с 

другими детьми: парное или в малых группах (два-три обучающихся). 
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В различных предметных и ролевых играх с предметами-орудиями бытового назначения, 

с игрушками педагогические работники уточняют представления обучающихся о цвете 

предметов (красный, синий, желтый, зеленый, черный, белый), учит их обучающихся различать  

предметы по цвету (противопоставление по принципу «такой - не такой», выбор предметов  

одного цвета из группы предметов, разных по форме и величине; различение контрастных и  

близких по цвету предметов). В обучающих играх дети с ТНР соотносят цвет предмета со 

словом. 

Педагогические работники в различных педагогических ситуациях, в режимные моменты, 

в игре формируют у обучающихся с ТНР навыки самообслуживания, культурно-гигиенические 

навыки, навыки выполнения элементарных трудовых поручений с их помощью. 

Всеми педагогическими работниками образовательной организации  в подборе доступного 

детям речевого материала применительно к игровым ситуациям и трудовым процессам, 

которые осваивает ребенок с ТНР, учитывается коррекционная направленность всего 

педагогического процесса. Педагогические работники обучают обучающихся использовать 

невербальные и вербальные средства общения в процессе самообслуживания, выполнения 

культурно- гигиенических процедур, элементарных трудовых поручений, во время игры: 

сообщать о своих действиях, демонстрировать умения, обращаться за помощью в случае 

возникновения трудностей. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие» проводят воспитатели, согласуя ее содержание с тематикой 

работы, проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса 

в области «Социально-коммуникативное развитие» должны стать родители (законные 

представители) обучающихся, а также педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР в области «Социально-коммуникативное развитие» 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на совершенствование и обогащение навыков игровой деятельности обучающихся с  

ТНР, дальнейшее приобщение их к элементарным общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на  

обогащение первичных представлений о тендерной и семейной принадлежности. Активное 

включение в образовательный процесс разнообразных игр во всех формах и направлениях 

общеразвивающей и коррекционно-развивающей работы с дошкольниками с ТНР на 

протяжении их пребывания в дошкольной организации стимулирует, прежде всего, речевую  

активность. 

Объектом особого внимания педагогических работников, работающих с детьми (учителей- 

логопедов, воспитателей, музыкальных руководителей) становится уточнение и 

совершенствование использования детьми с нарушением речи коммуникативных средств, 

проявляющихся в игре: положительных взаимоотношений, организованности, выдержки, 

настойчивости, умения контролировать свои эмоции и подчинять их правилам группового 

взаимодействия в соответствии с общим игровым замыслом. 

Принцип коррекционной направленности реализуется в подборе доступного детям 

речевого материала применительно к творческим и дидактическим играм, ситуациям трудовых 
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процессов, которые осваивает ребенок среднего дошкольного возраста с нарушениями речи.  

Основное внимание педагогических работников в различных образовательных ситуациях 

обращается на обучение обучающихся с ТНР использованию, прежде всего, вербальных (в 

сочетании с невербальными) средств общения в процессе игры, организованной деятельности, в  

режимные моменты. 

Педагогические работники создают образовательные ситуации, направленные на 

стимулирование у обучающихся потребности в сотрудничестве, в кооперативных действиях с  

другими детьми во всех видах деятельности. На этой основе осуществляется работа по 

активизации речевой деятельности, по накоплению детьми словарного запаса. 

Игра как основная часть образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие» включается в совместную образовательную деятельность педагогических работников  

и обучающихся в процессе овладения всеми образовательными областями, в групповые и 

индивидуальные логопедические занятия. В игре возникают партнерские отношения, поэтому  

социальная сфера «ребенок среди сверстников» становится предметом особого внимания 

педагогических работников. Взаимодействие педагогического работника с детьми с ТНР 

строится с учетом интересов каждого ребенка и детского сообщества в целом. Образовательную  

деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» проводят воспитатели, 

интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, проводимой учителем- 

логопедом. Для формирования коммуникативных способностей обучающихся среднего 

дошкольного возраста с ТНР учителю-логопеду (вместе с воспитателями) важно определить, 

насколько та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные им 

средства общения (вербальные и невербальные). 

В образовательной процесс в области «Социально-коммуникативное развитие» 

вовлекаются родители (законные представители) обучающихся, а также все остальные 

специалисты, работающие с детьми с тяжелыми нарушениями речи. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР в области «Социально-коммуникативное развитие» 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими  

детьми и педагогическим работником, в том числе моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование  

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во  

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

 игра; 

 представления о мире людей и рукотворных материалах; 

 безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

 труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с  

ТНР предполагает следующие направления работы: 

 дальнейшее формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их 
мира людей и рукотворных материалов; 
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 воспитание правильного отношения к людям, к вещам; 

 обучение способам поведения в обществе, отражающим желания, возможности и 
предпочтения обучающихся. 

В процессе уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся 

активизируется речевая деятельность, расширяется словарный запас. Основное внимание 

обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение игровых правил в  

дидактических и подвижных играх и упражнениях. В этот период большое значение 

приобретает создание предметно-развивающей среды и привлечение обучающихся к 

творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с 

детьми, осуществляя не директивное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сюжетно- 

дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактические игры активно 

включаются в занятия с детьми по всем направлениям коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). Педагогические работники уделяют основное  

внимание формированию связной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций 

(коммуникативной, регулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные  

виды деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие познавательного  

интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в  

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых  

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений у обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской,  

природоохранной, восстановительной). В рамках раздела особое внимание обращается на 

развитие у обучающихся устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, 

на прогулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в школе. У обучающихся старшего 

дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес (интеллектуальный, 

волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную  

деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интересуют, 

стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, исходя из потребностей 

каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально- 

коммуникативное развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а 

также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 
Методы и приемы реализации образовательной области «Социально-коммуникативное 

развитие»: 

1. Формирования социального поведения: беседа, наблюдения, упражнения, поручения, 

требование, образовательные ситуации, тренинги, дидактическая игра. 

2. Формирования социального сознания: объяснение, пояснение, уговор, внушение, 

просьба, этическая беседа, дидактическая игра, пример. 

3. Мотивации и стимулирования: игровые, поощрение, педагогическая оценка, соревнова 

ние, одобрение. 

 

Формы образовательной деятельности с детьми с ТНР 
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Содержание Участники 
Периодичность, объем 

нагрузки 

Краткосрочные образовательные 

практики 

Средняя, старшая, подготовительная к 
школе  группы 

1 -2 раз в месяц 

Сюжетно-ролевые игры Все возрастные группы Ежедневно 

Театрализованные игры Все возрастные группы Ежедневно 

Режиссерские игры Старшая, подготовительная   группа Ежедневно 

Образовательные ситуации Все возрастные группы Ежедневно 

Игровые ситуации Все возрастные группы Ежедневно 

Беседы Все возрастные группы: В соответствии с планом  

Этические беседы Старшая, подготовительная группы В соответствии с планом 

Заполнение портфолио ребенка Средняя, старшая, 
подготовительная к школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Самообслуживание Все возрастные группы Ежедневно 
Хозяйственно-бытовой труд Средняя, старшая, 

подготовительная к школе группы 
В соответствии с планом 
работы группы 

Изготовление атрибутов для игр, 
украшений группы,  подарков 
родителям, сотрудникам детского 
сада, малышам 

Средняя, старшая, 
подготовительная к школе группы 

В соответствии с  
Календарным планом  

Ремонт книг Средние, старшие, 
подготовительные к школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Чтение художественной 
литературы 

Все возрастные группы Ежедневно 

Самостоятельная деятельность в 
центре творческой активности 

Все возрастные группы Ежедневно 

Проектная деятельность Средняя, старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Выставка детского творчества Все возрастные группы Еженедельно 

Прогулки и экскурсии Старшая, подготовительная к 
школе группа 

В соответствии с планом 
работы группы 

Целевые прогулки 2 младшая, средняя группы В соответствии с планом 
работы группы 

Игры на сближение Все возрастные группы Ежедневно 

Праздники Все возрастные группы В соответствии с  
Календарным планом 

Развлечения Все возрастные группы В соответствии с  
Календарным планом 

 

Конкретное содержание психолого-педагогической работы в каждой возрастной группе по 

образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» определено в ФОП ДО. 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие»: 

 Совместные праздники и развлечения (разработка идей, подготовка атрибутов, ролевое 
участие). 

 Анкетирование, тестирование родителей. 

 Детско-родительские встречи «Встречи в гостиной». 

 Онлайн акции, конкурсы, мастер-классы. 

 Выпуск семейной или групповой газеты. 

 Тренинги, семинары-практикумы с родителями: способы решения нестандартных ситуаций 
с целью повышения компетенции в вопросах воспитания. 

 Совместные мероприятия по благоустройству и созданию условий в группе и на участке. 

 Совместные с родителями прогулки и экскурсии по микрорайону и его окрестностям. 
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 Создание дидактических пособий, тематических альбомов. 

 Беседы с детьми с целью формирования уверенности в том, что их любят и о них заботятся 
в семье. 

 Консультативные часы для родителей. 

 Фотовыставки, фотоальбомы «Я и моя семья», «Моя родословная», «Мои любимые дела», 

«Мое настроение» и др. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» 

 

Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство 
Год 

издания 

 Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования 

М.: ТЦ Сфера 2023 

Нищева Н.В Программа коррекционно- развивающей 

работы в группе   к     омпенсирующей 

направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

С-Петербург: 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС» 
2016 

Баряева Л. Б., 
Гаврилушкина О. П., 

Голубева Г. Г. 

Программа воспитания и обучения 

дошкольников с тяжелыми  н                арушениями  

речи. 

СПб.: ЦДК 2009 

Абрамова Л.В., 

Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Младшая группа (3-4  г           .) 

М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ 
2016 

Абрамова Л.В., 
Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Средняя группа (4-5 лет) 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2016 

Абрамова Л.В., 
Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Старшая группа (5-6 лет) 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2016 

Абрамова Л.В., 
Слепцова И.Ф. 

Социально-коммуникативное развитие 
дошкольников. Подготовительная к 
школе группа  (6-7 лет) 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2016 

Социализация, развитие общения, нравственное и патриотическое воспитание. 
Ребёнок в семье и сообществе 

Слепович Е.С. Игровая деятельность дошкольников с 
задержкой психического развития 

М.: ПЕДАГОГИКА 1990 

Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Бабаева Т.И., 
Михайлова З.А. 

Игра и дошкольник. Развитие детей старшего 
дошкольного возраста в игровой деятельности   

СПб.: ДЕТСВО-ПРЕСС 2007г. 

Крулехт М.В. Дошкольник и рукотворный мир. 
Педагогическая технология целостного 
развития ребенка как субъекта детской 
деятельности.  

СПб.: Детство - 

Пресс 
2002 г. 

Горбатенко О.Ф. Комплексные занятия с детьми среднего и 
старшего дошкольного возраста по разделу 
«Социальный мир»  

Волгоград 2007г 

Ветохина А.Я. и 
др. 

Нравственно-патриотическое воспитание 
детей дошкольного возраста. Планирование и 
конспекты занятий. Методическое пособие 
для педагогов.  

СПб.: Детство-
Пресс 

2010г 

Петрова В.И., 
Стульник Т.Д 

Нравственное воспитание в детском саду М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2006 



30 
 

Прима Е.В., 
Филиппова Л.В. 

Развитие социальной уверенности у 
дошкольников. 

Центр ВЛАДОС 2002 

Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б. 

Что тебе нравится. Пособие для детей 
среднего дошкольного возраста. 

М., Просвещение 2005 

Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б. 

Какой ты? Пособие для детей младшего 
дошкольного возраста 

М., ДиК: Дрофа 2005 

Кряжева Н.Л. Мир детских эмоций детей 5-7 лет. Ярославль. Академия 
развития 

2000 

Куцакова Л.В. Нравственно-трудовое воспитание в дет 
ском саду. Для работы с детьми 3-7 лет. 
Пособие для педагогов дошкольных 

учреждений. 

М.: Мозаика-Синтез 2008 

 

Михайленко Н.Я. Организация сюжетной игры в детском 
саду. Пособие для воспитателей 

М., ТЦ Сфера 2009 

Пазухина И.А. Давай поиграем. Тренинговое развитие ми- 
ра социальных взаимоотношений детей 3-4 
лет. 

СПб: ДЕТСТВО- 
ПРЕСС 

2005 

Пазухина И.А. Давай познакомимся. Тренинговое развитие 
мира социальных взаимоотношений детей 
4-6 лет. 

СПб: ДЕТСТВО- 
ПРЕСС 

2004 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание 

Комарова Т.С., 
Куцакова Л.В., 
Павлова Л.Ю. 

Трудовое воспитание в детском саду М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Куцакова Л.В Нравственно-трудовое воспитание в 
детском саду 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014. 

Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду: Для 
занятий с детьми 3-7 лет. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2015 

Формирование основ безопасного поведения 

Авдеева Н.Н., 
Князева О.Л., 
Стеркина Р.Б. 

Основы безопасности жизнедеятельности Санкт – Петербург, 
Детство – пресс 

2006 

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у до- 
школьников (3-7 лет). 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2012 

Саулина Т.Ф. Знакомим дошкольников с правилами 
дорожного движения: Для работы с детьми 
3-7 лет. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2013 

 
 

2.2.2. Образовательная область «Познавательное развитие» 

 

В образовательной области «Познавательное развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми являются создание условий для: 

 развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

 формирования познавательных действий, становления сознания; 

 развития воображения и творческой активности; 

 формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего 

мира, о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, 

материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и 

времени, движении и покое, причинах и следствиях); 

 формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 
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 развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

 
Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного возраста                                      с 

ТНР 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает: 

 развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности; 

 обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта; 

 формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности; 

 формирование представлений об окружающем мире; формирование элементарных 
математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Познавательное развитие» по следующим разделам: 

 конструктивные игры и конструирование; 

 представления о себе и об окружающем природном мире; 

 элементарные математические представления. 

 

В ходе образовательной деятельности у обучающихся с ТНР развивают сенсорно- 

перцептивные способности: умение выделять знакомые объекты из фона зрительно, по 

звучанию, на ощупь и на вкус. 

Для формирования кинетической основы движений пальцев рук у обучающихся с ТНР в  

процессе выполнения последовательно организованных движений и конструктивного праксиса  

в предметные, а иногда и в сюжетные игры вводятся ситуации, когда детям нужно собрать  

пирамидку или матрешку, что-то построить, сложить разрезные картинки. В этом случае детям  

предлагают сборно-разборные игрушки, доступный им строительный материал, кукол и 

кукольную одежду с множеством застежек: на пуговицах, на липучках, на молниях. Занятия  

организуются таким образом, чтобы постоянно стимулировать обучающихся к взаимодействию  

с педагогическим работником и другими детьми. 

В специально подобранных играх активно развиваются произвольность, опосредованность 

восприятия, пространственные отношения, способность создавать целое из частей. С помощью  

этих игр педагогический работник обучает обучающихся простейшим обобщениям на основе  

установления сходных признаков. 

Особое внимание педагогический работник обращает на обучение обучающихся 

элементарному планированию и выполнению каких-либо действий с его помощью и 

самостоятельно («Что будем делать сначала?», «Что будем делать потом?»). 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» обеспечивает: 

 повышение познавательной активности обучающихся с ТНР, 

 обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, 

 формирование предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной 
деятельности, а также представлений об окружающем мире, 

 формирование элементарных математических представлений. 

В процессе разнообразных видов деятельности обучающихся узнают о функциональных  

свойствах и назначении объектов, учатся анализировать их, устанавливать причинные, 

временные и другие связи и зависимости между внутренними и внешними пространственными  

свойствами. При этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации  

объектов, элементарные опыты, упражнения и различные игры. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 
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 конструирование; 

 развитие представлений о себе и окружающем мире; 

 элементарные математические представления. 

Педагогический работник развивает и поддерживает у обучающихся словесное 

сопровождение практических действий. Развитие у обучающихся представлений о себе и об  

окружающем мире осуществляется комплексно при участии всех специалистов. Воспитатели  

организуют групповые и индивидуальные игровые занятия, совместную деятельность с детьми 

в форме увлекательных игр, экскурсий, поисков. Они обогащают и закрепляют у обучающихся  

представления о себе и об окружающем мире в процессе изобразительной и трудовой 

деятельности, в совместных играх, на прогулках и во все режимные моменты. 

Обучающийся знакомится с функциональными качествами и назначением объектов 

окружающего природного, животного мира, овладевает умением анализировать их и связывать 

с внешними, пространственными свойствами. Для этого широко используются методы 

наблюдения, по возможности практические действия с объектами, обыгрывание, 

рассматривание иллюстративного материала, драматизация. 

Педагогические работники продолжают формировать экологические представления 

обучающихся, знакомить их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

Обучающиеся знакомятся с литературными произведениями (простейшими рассказами, 

историями, сказками, стихотворениями), разыгрывают совместно с педагогическим работником  

литературные произведения по ролям. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, временных 

и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко  

используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементарные опыты,  

упражнения и различные игры. 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» в этот период 

обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР познавательной активности, обогащение их 

сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно- 

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об окружающем 

мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области по следующим разделам: 

 конструирование; 

 развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

 формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, 

содержательного, операционального и контрольного компонентов конструктивной 

деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им 

предлагаются творческие задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на  

выполнение коллективных построек. Педагогические работники стимулируют познавательный  

интерес обучающихся к различным способам измерения, счета количеств, определения 

пространственных отношений у разных народов. 

Принципы реализации образовательной области «Познавательное развитие»: 

 Принцип интеграции позволяет знакомить детей с разными областями знаний, тесно 

связанных между собой. 
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 Принцип деятельности и интерактивности предоставляет ребенку возможность 
реализовывать разные виды детской деятельности, поддерживать детскую инициативу. 

 Принцип научности подразумевает, что все сведения должны достоверно объяснять 

различные процессы, явления на доступном и в то же время научном уровне. 

 Принцип природосообразности позволяет учитывать психофизиологические особенности  

детей каждого возраста, следовать объективным законам их развития и создавать условия  

для раскрытия личностного потенциала ребенка. 

 Принцип партнерства связан тесно с реализацией прав ребенка, обеспечивает тесное 
сотрудничество взрослых и детей. 

 Принцип развивающего содержания образовательно-игровой деятельности – содержание 

обучения и воспитания должно быть: развивающим, проблемным, поисково- 

исследовательским, проектным, предоставлять возможность для свободного творчества 

ребенка. 

 

         Методы и приемы реализации образовательной области «Познавательное развитие»: 

Наглядные: наблюдения, демонстрация дидактических пособий, рассматривание объектов 

живой и неживой природы, дидактических пособий; показ способов действий, показ образца. 

Словесные: рассказ, беседа, дидактическая игра и приемы: (вопросы, указания, объяснения, 

пояснения, педагогическая оценка, одобрение). 
Практические: упражнения, практические задания, элементарные опыты, моделирование. 

Игровые: дидактическая игра. 

 

Средства реализации образовательной области «Познавательное развитие»: 

 комплекты наглядного дидактического материала (демонстрационный и раздаточный мате- 
риал): объекты окружающей среды, взятые в натуральном виде (предметы быта, игрушки,  

посуда, шишки, камешки и т.д.); изображения предметов (плоские, контурные, цветные и  
т.д.); графические и схематические средства (логические блоки, фигуры, карточки, модели 

и т.д.); 

 оборудование для экспериментирования и исследования; 

 познавательная литература энциклопедического типа; 

 объекты живой и неживой природы; 

 аудио, видеозаписи; 

 дидактические пособия (тематические альбомы, дидактические игры, сюжетные картины и 
иллюстрации); 

 объекты живой и неживой природы; 

 собственная деятельность детей: экспериментирование, игра, труд. 
 

Формы образовательной деятельности с детьми: 

Содержание Участники 
Периодичность,  объем 

нагрузки 

Образовательная деятельность  
«Формирование элементарных 
математических  представлений» 

Младшая группа 1 раз в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в неделю, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа 2 раза в неделю, 30 мин. 

Образовательная деятельность 
«Ознакомление с окружающим 
миром» 

Младшая группа 1 раз в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в неделю, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе      группа 1 раз в неделю, 30 мин. 

Образовательная деятельность 
«Конструктивно - модельная 
деятельность» 

Младшая группа 1 раз в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в неделю, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа 1 раз в неделю, 30 мин. 
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Подготовительная к школе группа 1 раз в неделю, 30 мин. 

Краткосрочные 
образовательные 
практики 

Средняя группа По запросу родителей, 20 мин. 

Старшая группа По запросу родителей, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа По запросу родителей, 30 мин. 

Самостоятельная деятельность 
в центрах познавательной 
активности,        конструирования, 

экспериментирования,  
математики 

Все возрастные группы Ежедневно 

Проектная деятельность Средняя, старшая, подготовительная  
к школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Опытно-исследовательская 
деятельность 

Все возрастные группы Еженедельно 

Целевые прогулки Младшая, средняя группы В соответствии с планом 
работы группы 

Экскурсии Старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Рассматривание тематических 
альбомов 

Все возрастные группы Ежедневно 

Экспериментирование Все возрастные группы Ежедневно 

Решение головоломок Старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Чтение познавательной 
литературы 

Все возрастные группы Ежедневно 

Логические игры Старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Наблюдения в природе Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Познавательные досуги, или 
викторины 

Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Просмотр учебных фильмов, 
электронных презентаций 

Старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

 
 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников при реализации образовательной 

области «Познавательное развитие»: 

 Информационные стенды о содержании и жизнедеятельности детей в детском 

саду, их                достижениях и интересах. 

 «Школа успешного родителя». 

 Совместные досуги и мероприятия на основе партнерской деятельности родителей,  
педагогов и детей. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Совместное посещение культурных учреждений при участии родителей (театр, библиотека, 
музей, выставочный зал и др.). 

 «Встречи с интересными людьми». 

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 
плакатов, которые становятся достоянием группы. 

 Создание в группе тематических выставок, альбомов, семейных альбомов «Моя семья», 

«Моя родословная», «Генеалогическое древо семьи», «Как мы отдыхаем» и др. 

 Совместная работа родителей, ребенка и педагога по созданию портфолио «Мои интересы 
и достижения» и др. 

 Проекты. 

 Презентации семейных проектов. 

 Папки-передвижки. 
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 Памятки. 

 Совместная деятельность по созданию развивающей предметно-пространственной среды в 
группе и на участке. 

 Совместные экскурсии, походы. 

 

Методическое обеспечение образовательной области 

«Познавательное развитие»: 

Автор 

составитель 
Наименование издания Издательство 

Год 

издания 

 Федеральная образовательная программа до- 
школьного образования 

М.: ТЦ Сфера 2023 

Нищева Н.В Программа коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

С-Петербург: 

«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС» 

2016 

Баряева Л. Б., 
Гаврилушкина О. 
П., 
Голубева Г. Г. 

Программа воспитания и обучения 

дошкольников с тяжелыми нарушениями 

речи. 

СПб.: ЦДК 2009 

Сенсорное развитие 

Айрес Э. Ребенок и сенсорная интеграция. Понимание 

скрытых проблем развития 

М.:Теревинф 2017 

Кислинг У. Сенсорная интеграция в диалоге. Понять 
ребёнка, распознать проблему, помочь 
Обрести равновесие 

М.:Теревинф 2010 

Развитие познавательно-исследовательской деятельности 

Веракса А.Н. Проектная деятельность дошкольников. М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2012 

Веракса Н.Е., 
Галимов О.Р. 

Познавательно-исследовательская 
деятельность дошкольников (4-7 лет). 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2012 

Дыбина О.В. Познавательное развитие детей в дошкольной 
образовательной организации: Учебно- 
методическое пособие. 

М.: 
Национальный 
книжный центр 

2015 

Формирование элементарных математических представлений 

Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений: Младшая группа (3-4года). 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Развитие математических представлений. 
Конспекты занятий (4-5 лет). Коррекционно- 
развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Развитие математических представлений. 
Конспекты занятий (5-6 лет). Коррекционно- 
развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Развитие математических представлений. 
Конспекты занятий (6-8 лет). Коррекционно- 

развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Тетрадь по математике. Рабочая тетрадь к 
книге «Развитие математических 
представлений. Конспекты занятий (4-5 
лет)». 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 
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Морозова И.А., 

Пушкарева М.А. 

Тетрадь по математике. Рабочая тетрадь к 

книге «Развитие математических 
представлений. Конспекты занятий (5-6 лет)». 

М.: МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Тетрадь по математике. Рабочая тетрадь к 
книге «Развитие математических 
представлений. Конспекты занятий (6-8 лет)». 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора 
Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным 

окружением 
М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. Кон- 
спекты занятий (4-5 лет). Коррекционно- 
развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. Кон- 
спекты занятий (5-6 лет). Коррекционно- 
развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

Морозова И.А., 
Пушкарева М.А. 

Ознакомление с окружающим миром. Кон- 
спекты занятий (6-8 лет). Коррекционно- 

развивающее обучение. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2021 

 

2.2.3. Образовательная область «Речевое развитие» 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

 овладения речью как средством общения и культуры; 

 обогащения активного словаря; 

 развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

 развития речевого творчества; 

 развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

 знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

 развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

 профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в младшем дошкольном 

возрасте направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в общении и 

элементарных коммуникативных умениях. Для обучающихся с первым уровнем речевого 

развития характерно полное или почти полное отсутствие словесных средств общения в 

возрасте, когда у здоровых обучающихся, речь в основном сформирована, следовательно, 

решение задач образовательной области «Речевое развитие» соотносится с содержанием 

логопедической работы. Она направлена на ознакомление обучающихся с доступными 

способами и средствами взаимодействия с окружающими людьми, как невербальными, так и  

вербальными, развитие потребности во взаимодействии с педагогическим работником и 

другими детьми в доступной речевой активности, стимулирование развития лексической 

стороны речи, способности к подражанию речи, диалогической формы связной речи в 

различных видах детской деятельности. 

Педагогический работник обращает на воспитание у обучающихся внимания к речи 

окружающих и расширение объема понимания речи, что предъявляет особые требования к речи  

педагогического работника, в ходе общения с младшими дошкольниками с ТНР. Педагогический 

работник вступает с каждым ребенком в эмоциональный контакт, строя свое взаимодействие с 

ребенком с ТНР таким образом, чтобы преодолеть возникающий у ребенка  неречевой и речевой 

негативизм, поэтому педагогический работник стимулирует любые попытки спонтанной 

речевой деятельности каждого ребенка. 
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Педагогический работник организует с детьми различные предметно-игровые ситуации, 

стимулирующие желание ребенка устанавливать контакт с педагогическим работником и с 

другими детьми. Для этого совместная деятельность педагогического работника и обучающихся  

осуществляется в игровой форме с использованием игрушек, подвижных и ролевых игр. Во 

время взаимодействия с каждым ребенком с ТНР создаются ситуации, воспитывающие у 

ребенка уверенность в своих силах. 

Обучающемуся с первым уровнем речевого развития в возрасте от трех (трех с половиной)  

до четырех лет требуется последовательно организованное руководство предметно-игровой и 

речевой деятельностью с активным использованием педагогическим работником показа 

действий и их называния, окрашенного интонацией, жестами, мимическими проявлениями с  

последующим самостоятельным проигрыванием детьми с незначительной словесной и жесто  

вой помощью педагогического работника. 

Общение обучающихся с первым уровнем речевого развития необходимо развивать в 

процессе игровой, изобразительной и конструктивной деятельности, в ходе формирования у 

них навыков самообслуживания, культурно-гигиенических навыков, формирования 

представлений о себе и окружающем мире, в живом и естественном общении педагогических  

работни- ков и обучающихся во всех ситуациях жизни в детском саду. 

Педагогический работник, создавая различные ситуации речевого и практического 

взаимодействия с каждым ребенком, стимулирует использование детьми в речи простых по  

структуре предложений в побудительной и повествовательной форме. 

Для формирования коммуникативных способностей ребенка младшего дошкольного 

возраста с первым уровнем речевого развития учителю-логопеду важно определить, насколько 

та или иная предметно-игровая ситуация будет стимулировать доступные ему средства общения  

(вербальные и невербальные). Учитель-логопед в ходе логопедических занятий, а воспитатели в 

ходе реализации задач образовательной области «Речевое развитие», учитывают особенности  

развития игровой деятельности каждого ребенка: сформированность игровых действий, умение  

взаимодействовать с педагогическим работником и другими детьми в игре, используя 

различные средства коммуникации. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР 

Содержание образовательной области «Речевое развитие» в среднем дошкольном возрасте 

направлено на формирование у обучающихся с ТНР потребности в речевом общении и 

коммуникативных умений. Основной акцент делается на формирование связной речи. 

В этот период основное значение придается стимулированию речевой активности 

обучающихся с ТНР, формированию мотивационно-потребностного компонента речевой 

деятельности, развитию когнитивных предпосылок речевой деятельности. Обучающиеся учатся  

вербализовывать свое отношение к окружающему миру, предметам и явлениям, делать 

элементарныесловесные обобщения. 

Педагогические работники продолжают обучение обучающихся с ТНР ситуативной речи.  

При этом важную роль играет пример речевого поведения педагогических работников. 

Педагогические работники стимулируют желание обучающихся свободно общаться, используя 

вербальные и невербальные средства общения, поощряют даже минимальную речевую 

активность обучающихся в различных ситуациях. Педагогические работники направляют 

внимание на формирование у каждого ребенка с ТНР устойчивого эмоционального контакта с 

педагогическим работником и с другими детьми. 

Педагогический работник, стремясь развить коммуникативные способности ребенка 

среднего дошкольного возраста с ТНР, учитывает особенности развития его игровой 

деятельности: сформированность игровых действий, возможности и коммуникативные умения 

взаимодействия с педагогическим работником и другими детьми. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 
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возраста с ТНР 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений,  

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития  

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов  

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по  

иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. Совместно  

с педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается составлять 

простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в различных видах  

деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности  

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном  

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно- 

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных  

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают  

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию  

речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание  

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 
 

Основные направления коррекционной работы с детьми с ТНР в подготовительной к 

школе группе: 

1) Развитие словаря 

Задачи: 

 расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения 

знаний об окружающем; 

 учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 
увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

 обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами 
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антонимами и словами-синонимами; 

 расширять представления о переносном значении и многозначности слов; 

 обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 
относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими  

моральные качества людей; 

 способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками 

значений; 

 способствовать практическому овладению всеми простыми и основными сложными 

предлогами; 

 обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных форм, наречий,  

причастий; 

 закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

 

2) Совершенствование грамматического строя речи 

Задачи: 

 совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и 

множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами; 

 совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена  

прилагательные с уменьшительными суффиксами; 

 формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности; 

 закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные с существительными в  
роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным; 

 сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную 

степень имен прилагательных; 

 совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений однородными  
членами; 

 закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без 

предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми предлогами и навыки 

составления графических схем таких предложений. 

 
3) Развитие просодической стороны речи 

Задачи: 

 продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи; 

 учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика; 

 учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, 
тихо, шепотом; 

 развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в 

играх; 

 учить говорить в спокойном темпе; 

 продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи. 

 

4) Коррекция произносительной стороны речи 

Задачи: 

 активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата; 

 уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших 
текстах, в игровой и свободной речевой деятельности; 
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 завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в свободной  

речевой деятельности. 

 

5) Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и 

синтеза 

Задачи: 

 продолжить работу над трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми 

слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения; 

 работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон,  
мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их 

в предложения; 

 работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой 

структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введением их в 

предложения; 

 закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, двух, трех 

слогов. 
 

6) Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и 

синтеза 

Задачи: 

 закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках; 

 упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные 
и согласные звуки; 

 закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 
 

7) Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по 

месту образования 

Задачи: 

 познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]; 

 сформировать умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками; 

 совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех- пяти звуков. 
 

8) Обучение грамоте 

Задачи: 

 дать представления о предложении (без грамматического определения); 

 упражнять в составлении предложений, членении простых предложений(без союзов и 
предлогов) на слова с указанием их последовательности; 

 учить делить двусложные и трехсложные слова с открытыми слогами на части; 

 учить составлять слова из слогов(устно); 

 учить выделять последовательность звуков в простых словах. 

 

9) Развитие связной речи и речевого общения: 

Задачи: 

 развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях; 

 стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, но и 

познавательного общения; 

 совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них 

полно или кратко; 

 закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о предметах и 

объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану; 

 совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов; 
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 совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, в том числе  
с описанием событий, предшествующих изображенному или последующих за 

изображенным событием. 

Рекомендуемые игры и игровые упражнения: «Поймай и раздели», «Подскажи словечко», 

«Помоги Незнайке», «Веселый повар», «У кормушки», «Кто спрятался в джунглях?», «Подбери 

слова», «Повтори за мной», «Что лишнее?», «Расставь по загонам». 

Рекомендуемые картины: «На заводе», «На ткацкой фабрике», «На границе», «Летчики», 

«Птицеферма», «В ателье ремонта обуви», «Машинист», «Зима в городе», «На капитанском 

мостике», «Мы рисуем», «Играем в театр», «В парикмахерской», «На приеме у стоматолога», 

«На прививку», «На уроке». 

Рекомендуемые серии картин: «На рыбалке», «Гроза», «На дачу». 

Средства реализации: 

 общение взрослых и детей;

 культурная языковая среда;

 обучение родной речи на занятиях;

 художественная литература;

 аудио и видеозаписи;

 изобразительное искусство, музыка, театр;

 занятия по другим разделам программы.

Методы реализации: наглядные, словесные, игровые, практические. 

Приемы развития речи: 
Наглядные: рассматривание иллюстративного материала, наблюдение положения органов  

артикуляции при обучении правильному звукопроизношению. 

Словесные: речевой образец, повторное проговаривание, объяснение, указание, оценка 

детской речи, вопрос. 

Игровые: игровое сюжетно-событийное развертывание, игровые проблемно - 

практические ситуации, игра-драматизация с акцентом на эмоциональное переживание, 

имитационно- моделирующие игры, ролевые обучающие игры, дидактические игры,  

хороводные игры. 

Практические: словесные упражнения. 

Формы образовательной деятельности с детьми с ТНР: 

Содержание Участники 
Периодичность, объем 

нагрузки 

Образовательная         деятельность 

«Развитие речи» 

Младшая группа 2 раза в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 2 раза в неделю, 20 мин. 

Старшая группа 2 раза в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе               группа 2 раза в неделю, 30 мин. 

Образовательная деятельность 
«Подготовка к обучению грамоте» 

Подготовительная к школе     г                   руппа 1 раз в неделю, 30 мин. 

Образовательная         деятельность 

«Художественная литература» 

Младшая группа 1 раз в 2 недели, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в 2 недели, 20 мин. 

Старшая группа 1раз в 2 недели, 25 мин. 

Подготовительная к школе   группа 1 раз в 2 недели, 30 мин. 

Краткосрочные образовательные  
практики 

Старшая, подготовительная к 
школе группы 

По запросу родителей 

Самостоятельная худ.-речевая  
деятельность в речевом  центре 

Все возрастные группы Ежедневно 

Проектная деятельность Средняя, старшая, 
подготовительная к школе           группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Заучивание стихов Все возрастные группы Еженедельно 

Экскурсии Старшая, подготовительная к 
школе группа 

В соответствии с планом 
работы группы 



42 
 

Рассматривание тематических  
альбомов 

Все возрастные группы Ежедневно 

Выставка книг Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Драматизация знакомых сказок и 
литературных произведений 

Все возрастные группы Ежедневно 

Литературные викторины Старшая, подготовительная к 
школе группы 

В соответствии с планом 
работы группы 

Прослушивание аудиозаписей 
программных лит-ных произведений 
с муз-ным сопровождением 

Все возрастные группы Ежедневно 

Обсуждение разных житейских         
ситуаций 

Все возрастные группы Ежедневно 

Игры с речевым содержанием Все возрастные группы Ежедневно 

Сюжетно-ролевые игры Все возрастные группы Ежедневно 

Поручения Все возрастные группы Ежедневно 

Самостоятельное чтение 
небольших рассказов и сказок 

Подготовительная к школе группа Ежедневно 

Конкурсы Все группы По плану детского сада 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательной области «Речевое 

развитие» 

 Информационные стенды о содержании образовательной деятельности с детьми по 
развитию речи.

 Открытые мероприятия с детьми для родителей.

 Совместное посещение культурных учреждений.

 Совместные досуги, праздники на основе взаимодействия родителей и детей.

 Совместные наблюдения явлений природы, общественной жизни с оформлением 

плакатов.

 Совместная работа родителей, ребенка и педагога по формированию портфолио 

дошкольника «Моя семья», «Мои достижения» и др.

 Встречи с интересным человеком.

 Проекты.

 Презентации семейных проектов.

 Дискуссии.

 Папки-передвижки.

 Памятки.

 Совместная деятельность по созданию развивающей предметно-пространственной среды в 
группе.

 Совместные экскурсии.

 Создание в группе тематических выставок, альбомов, семейных альбомов, детских книг.

 Совместное изготовление книжек-малышек.

 Совместное формирование библиотеки для детей (познавательная, худ-ная литература, 
энциклопедии).

 Литературные вечера и викторины.

 Конкурсы чтецов.

 

Методическое обеспечение образовательной области «Речевое развитие»: 

Автор- 
составитель 

Наименование издания Издательство Год издания 

 Федеральная образовательная 
программа дошкольного образования 

М.: ТЦ Сфера 2023 
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Нищева Н.В Программа коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей 
направленности ДОО для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием 
речи) с 3 до 7 лет 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2016 

Баряева Л. Б., 

Гаврилушкина О. П., 

Голубева Г. Г. 

Программа воспитания и обучения 
дошкольников с тяжелыми нарушениями 
речи. 

СПб.: ЦДК 2009 

Нищева Н.В. Конспекты подгрупповых логопедических 
занятий в подготовительной к школе 

логопедической группе для         детей с ОНР 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2013 

Нищева Н. В. Серии картинок для обучения 

дошкольников рассказыванию 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2014 

Нищева Н. В. Картотека предметных картинок С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2012 

Нищева Н. В. Картотека сюжетных картинок С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2012 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия. 3-4 года 
Конспекты занятий  

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия. 4-5 года 
Конспекты занятий  

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия. 3-4 года 
Конспекты занятий  

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия. 3-4 года 
Конспекты занятий  

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

О.С.Ушакова Ознакомление дошкольников с литературой и 
развитие речи. Занятия, игры, методические 
рекомендации, мониторинг. 

М.: ТЦ 
«СФЕРА» 

2015 

Рабочие тетради 

Нищева Н.В. Развитие фонематических процессов и навыков 
звукового анализа у старших дошкольников. 
Рабочая тетрадь  5-7 лет 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-

ПРЕСС 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия 4-5 лет. 
Рабочая тетрадь. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия 5-6 лет. 
Рабочая тетрадь. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Морозова   И.А., 
Пушкарева М.А. 

КРО Развитие речевого восприятия 6-8 лет. 
Рабочая тетрадь. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2023 

Нищева Н. В. Тетрадь для подготовительной к школе 
логопедической группы  детского сада 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2022 

Нищева Н. В. Тетрадь по обучению грамоте детей 

дошкольного возраста 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО-ПРЕСС 

2022 

 

2.2.4. Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 

 
В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными задачами 

образовательной деятельности с детьми с ТНР является создание условий для: 

    развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления  
с разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в 

том числе народного творчества; 

   развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

 приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 
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потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки,  

живописи). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

   изобразительное творчество; 

   музыка. 

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать 

условия для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной  с 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развития 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем  

деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной 

образовательной деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических 

упражнениях с предметами и без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты  

на: утренней гимнастике, на музыкальных физ.минутках, в динамических паузах. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

 

Обучающийся в возрасте 4-5-ти лет, в том числе и с ТНР, активно проявляет интерес к  

миру искусства (музыки, живописи). В рамках образовательной области «Художественно- 

эстетическое развитие» педагогические работники создают соответствующую возрасту 

обучающихся, особенностям развития их моторики и речи среду для детского художественного  

развития. 

Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 

представлено разделами «Изобразительное творчество» и «Музыка». 

Образовательную деятельность в рамках указанной области проводят воспитатели, 

музыкальный руководитель, согласуя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. Активными участниками образовательного процесса в  

области «Художественно-эстетическое развитие» являются родители (законные представители)  

обучающихся, а также другие специалисты, работающие с детьми с ТНР. 

Основной формой работы по художественно-эстетическому воспитанию и организации 

изобразительной деятельности обучающихся с ТНР в среднем дошкольном возрасте являются  

занятия, в ходе которых у обучающихся формируются образы-представления о реальных и  

сказочных объектах, развивается кинестетическая основа движений, совершенствуются 

операционально-технические умения. На занятиях создаются условия для максимально 

возможной самостоятельной деятельности обучающихся, исходя из особенностей их 

психомоторного развития. 

У обучающихся формируются устойчивое положительное эмоциональное отношение и  

интерес к изобразительной деятельности, усиливается ее социальная направленность, 

развивается анализирующее восприятие, закрепляются представления обучающихся о 

материалах и средствах, используемых в процессе изобразительной деятельности, развиваются 
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наглядно- образное мышление, эстетические предпочтения. 

В данный период обучения изобразительная деятельность должна стать основой, 

интегрирующей перцептивное и эстетико-образное видение обучающихся, максимально 

стимулирующей развитие их тонкой моторики и речи. 

Обучение изобразительной деятельности осуществляет воспитатель в ходе специально 

организованных занятий и в свободное время. В каждой группе необходимо создать условия 

для изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной с 

педагогическим работником). Элементы рисования, лепки, аппликации включаются в 

логопедические занятия, в занятия по развитию речи на основе формирования представлений о  

себе и об окружающем миром, в музыкальные занятия, в занятия по формированию 

элементарных математических представлений, вводится сюжетное рисование. 

При реализации направления «Музыка» обучающиеся учатся эмоционально, адекватно 

воспринимать разную музыку, развивают слуховое внимание и сосредоточение, музыкальный  

слух (звуковысотный, ритмический, динамический, тембровый), привлекают их к участию в 

различных видах музыкальной деятельности (пение, танцы, музыкально-дидактические и 

хороводные игры, игры на детских музыкальных инструментах). Обучающиеся учатся 

распознавать настроение музыки, характер (движение, состояние природы) 

Музыкальные занятия проводят совместно музыкальный руководитель и воспитатель. 

Элементы музыкально-ритмических занятий используются на групповых и индивидуальных  

коррекционных занятиях с детьми. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного 

возраста с ТНР в образовательной области «Художественно-эстетическое развитие». 
 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых 

решаются более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических 

умений. На этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми 

самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и 

может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с  

детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной  

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета,  

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности  

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется  
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умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, 

динамический, тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные 

музыкальные инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. 

Музыкальные игрушки, детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе  

занятий учителя-логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и на 

музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков  

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 
 

Средства реализации образовательной области: 

 постеры, 

 произведения изобразительного искусства, 

 произведения музыкального искусства, 

 архитектурные сооружения, 

 предметы народного декоративно-прикладного искусства, 

 литературные произведения и сказки, 

 произведения книжной графики, 

 аудио-, видеоматериалы. 
 

Методы и приемы реализации образовательной области: 

 метод целостного восприятия; 

 метод убеждения; 

 метод приучения, упражнения; 

 метод побуждения к сопереживанию; 

 метод проблемных ситуаций; 

 методы, направленные на приобщение детей к искусству – показ, наблюдение, объяснение, 

анализ, пример взрослого; 

 методы, направленные на формирование навыков художественной деятельности (показ, 

упражнение, объяснение, метод поисковых ситуаций). 

Формы образовательной деятельности с детьми с ТНР: 

Содержание Участники Периодичность, 
объем нагрузки 

Непосредственно-
образовательная деятельность 

«Музыка» 

Младшая группа 2 раза в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 2 раза в неделю, 20 мин. 
Старшая группа 2 раза в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе                 группа 2 раза в неделю, 30 мин. 

Непосредственно-образовательная 
деятельность «Рисование» 

Младшая группа 1 раз в неделю, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в неделю, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в неделю, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа 1 раз в неделю, 30 мин. 

Непосредственно-образовательная 
деятельность «Лепка» 

Младшая группа 1 раз в 2 недели, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в 2неделю, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в 2 недели, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа 1 раз в 2 недели, 30 мин. 

Непосредственно-образовательная 
деятельность «Аппликация» 

Младшая группа 1 раз в 2 недели, 15 мин. 

Средняя группа 1 раз в 2 недели, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в 2 недели, 25 мин. 

Подготовительная к школе группа 1 раз в 2 недели, 30 мин. 
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Краткосрочные образовательные 
практики 

Все возрастные группы По запросам родителей 

Совместные с воспитателем виды 
художественно-продуктивной и 
музыкальной деятельности 

Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Самостоятельная художественно- 
продуктивная деятельность в 
центрах творческой активности 

Все возрастные группы Ежедневно 

Проектная деятельность Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Выставки детского творчества Все возрастные группы Еженедельно 

Экскурсии в музей Старшая, подготовительная к 
школе группа 

В соответствии с планом 
работы группы 

Рассматривание тематических 
альбомов. 

Все возрастные группы Ежедневно 

Театрализованные, музыкальные 
игры 

Все возрастные группы Ежедневно 

Музыкально-дидактические игры Все возрастные группы Ежедневно 

Инсценировка, драматизация 
литературных произведений, 
сказок, музыкальных сказок 

Все возрастные группы В соответствии с планом 
работы группы 

Праздники Все возрастные группы В соответствии с 
Календарным планом 

Развлечения Все возрастные группы В соответствии с 
Календарным планом 

Творческие конкурсы, в том числе 
онлайн 

Дети 3-7 лет В соответствии с 
Календарным планом 

 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» 

 Информационные стенды о содержании образовательной деятельности с детьми по 

художественно-эстетическому развитию. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Совместное посещение культурных учреждений. 

 Совместные досуги, праздники на основе взаимодействия родителей и детей. 

 Совместная работа родителей, ребенка и педагога по формированию портфолио 
дошкольника «Мои рисунки», «Мои достижения» и др. 

 Встречи с интересным человеком. 

 Проекты. 

 Презентации семейных проектов. 

 Дискуссии. 

 Совместные праздники, досуги, литературные и музыкальные вечера. 

 Онлайн акции, конкурсы, фестивали. 

 Совместная постановка спектаклей, 

 Выставки сотворчества родителей с детьми 

 Папки-передвижки. 

 Памятки. 

 Совместная деятельность по созданию развивающей предметно-пространственной среды в 
группе. 

 Совместные экскурсии. 

 Создание в группе тематических выставок, альбомов. 

 Музыкальные вечера и викторины. 

 Музыкальные и творческие конкурсы. 
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Методическое обеспечение образовательной области 

«Художественно-эстетическое развитие» с детьми с ТНР: 
 

Автор 
составитель 

Наименование издания Издательство Год 
издани
я 

 Федеральная образовательная 
программа до- школьного образования 

М.: ТЦ Сфера 2023 

Нищева Н.В Программа коррекционно-
развивающей работы в группе 

компенсирующей направленности 
ДОО для детей с тяжелыми 
нарушениями речи (общим 
недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

С-Петербург: 
«ДЕТСТВО- 

ПРЕСС» 

2016 

Баряева Л. Б., 

Гаврилушкина О.П., 
Голубева Г. Г. 

Программа воспитания и обучения 
дошкольников с тяжелыми нарушениями 
речи 

СПб.: ЦДК 2014 

Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, 
обучения и развития детей 2-7 лет 
«Цветные ладошки» 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 
саду. Младшая группа. 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 
саду. Средняя группа. 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 
саду. Старшая группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском 
саду. Подготовительная к школе группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Программа «Конструирование в детском 
саду «Умные пальчики» 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая 
группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая 
группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая 
группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

Лыкова И.А. Конструирование в детском саду. Младшая 
группа 

М.: ИД «ЦВЕТНОЙ 
МИР» 

2016 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

Программа по музыкальному воспитанию 
детей дошкольного возраста «Ладушки» 

СПб.: Невская нота 2018 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

«Ладушки» Ясельки. Планирование и 
репертуар музыкальных занятий 

СПб.: Невская нота 2022 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

«Праздник каждый день» Конспекты 
занятий. Младшая группа 

СПб.: Невская нота 2018 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

«Праздник каждый день» Конспекты 
занятий. Средняя группа 

СПб.: Невская нота 2018 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

«Праздник каждый день» Конспекты 
занятий. Старшая группа 

СПб.: Невская нота 2018 

И.Каплунова, 
И.Новоскольцева 

«Праздник каждый день» Конспекты 
занятий. Подготовительная к школе группа 

СПб.: Невская нота 2022 

 

 

2.2.5. Образовательная область «Физическое развитие» 

В области физического развития ребенка с ТНР основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

 становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 
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 овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

 развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

 приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

 формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения 

подвижными играми с правилами. 

В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни педагогические 

работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к своему 

здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в том числе правил здорового питания, закаливания. 

Педагогические работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, 

нацеленных на поддержание собственного здоровья, в том числе формированию 

гигиенических навыков. Создают возможности для активного участия обучающихся в 

оздоровительных мероприятиях. 

В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у  

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и 

другое); подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости,  

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; побуждают  

обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию равновесия, 

координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные 

игры в помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к  

различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на лыжах, заниматься  

другими видами двигательной активности. 
 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми младшего дошкольного 

возраста с ТНР в образовательной области «Физическое развитие» 

 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы: занятие физкультурой, утренняя зарядка, бодрящая  

зарядка после дневного сна, подвижные игры, физкультурные упражнения, прогулки, 

спортивные развлечения, лечебная физкультура, массаж и закаливание, а также воспитание 

культурно- гигиенических навыков и представлений о здоровом образе жизни. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной 

области «Физическое развитие» по следующим разделам: 

   физическая культура; 

   представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области «Физическое развитие» 

проводят воспитатели, инструктор по физической культуре, согласуя ее содержание с 

медицинскими работниками. Активными участниками образовательного процесса в области 

«Физическое развитие» должны стать родители (законные представители) обучающихся, а 

также все остальные специалисты, работающие с детьми. 

В работе по физическому развитию обучающихся с ТНР помимо образовательных задач, 
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соответствующих возрастным требованиям образовательного стандарта, решаются 

развивающие, коррекционные и оздоровительные задачи, направленные на воспитание у 

обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к физической культуре. 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» решаются в ходе: 

 непосредственной образовательной деятельности по физическому развитию, утренней 
гимнастики, прогулок, физкультурных досугов и праздников; 

 в процессе проведения оздоровительных мероприятий (занятий физкультурой, 

самомассажа, закаливающих процедур и др.); 

 в совместной деятельности обучающихся с педагогическим работником по формированию 
культурно-гигиенических навыков и навыков самообслуживания; 

 на музыкальных занятиях (музыкально-дидактических, в имитационных играх, играх с 
воображаемыми объектами, при выполнении музыкально-ритмических движений); 

 в играх и упражнениях, направленных на сенсомоторное развитие; 

 в специальных играх и упражнениях, в процессе которых воспроизводятся основные 

движения, формируются естественные жесты, мимика; 

 в подвижных играх и подвижных играх с музыкальным сопровождением; 

 в индивидуальной коррекционной, в том числе логопедической, работе с детьми с ТНР. 

Образовательная область «Физическое развитие» интегрирует сенсорно-перцептивное и 

моторно-двигательное развитие обучающихся. 

 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми среднего дошкольного 

возраста с ТНР в образовательной области «Физическое развитие» 

 

Задачи образовательной области «Физическое развитие» для обучающихся с ТНР 

решаются в разнообразных формах работы. Характер решаемых задач позволяет 

структурировать содержание образовательной области «Физическое развитие» по следующим  

разделам: 

   физическая культура; 

   представления о здоровом образе жизни и гигиене. 

Образовательную деятельность в рамках образовательной области проводят воспитатели,  

инструктор по физической культуре. Активными участниками образовательного процесса 

должны стать родители (законные представители), а также все остальные специалисты, 

работающие с детьми. 

Реализация содержания образовательной области помимо непосредственно 

образовательных задач, соответствующих возрастным требованиям образовательного 

стандарта, предполагает решение развивающих, коррекционных и оздоровительных задач, 

воспитание у обучающихся представлений о здоровом образе жизни, приобщение их к 

физической культуре. 

В этот период реализация задач образовательной области «Физическое развитие» должна  

стать прочной основой, интегрирующей сенсорно-перцептивное и моторно-двигательное 

развитие обучающихся с нарушением речи. 

  
Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего дошкольного возраста с 

ТНР в образовательной области «Физическое развитие» 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни,  

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных  

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и  

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 
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подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся физкультура, 

самомассаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая), 

закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными элементами, спортивные  

праздники и развлечения. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать  

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей  

в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также  

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности  

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их  

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры- 

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую  

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду.  

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук,  

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов,  

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с  

ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 

особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить обучающихся  

на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных  

органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о целостности  

организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут воспринимать 

информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для здоровья 

человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела интегрируется с  

образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя у обучающихся  

представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы обучающиеся  

усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на помощь в 

обстоятельствах нездоровья. 

 

Средства образовательной области «Физическое развитие»: 

 Физические упражнения. 

 Использование природных факторов (солнце, воздух и вода). 

 Гигиенические факторы (личная гигиена, гигиена питания и др.) 
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 Аудио-, видеоматериалы. 

 

Методы, приемы физического развития: 

1. Наглядные: 

 наглядно-зрительные приемы (показ физических упражнений, рассматривание наглядных 

пособий, имитация, зрительные ориентиры) 

 наглядно-слуховые приемы (музыка, песни) 

 электронно-образовательные ресурсы (видео-, компьютерные файлы) 

 тактильно-мышечные приемы (непосредственная помощь педагога) 

2. Словесные: 

 объяснения, пояснения, указания 

 подача команд, распоряжений, сигналов 

 вопросы к детям 

 образный сюжетный рассказ, беседа 

 словесная инструкция 

 педагогическая оценка 

3. Практические: 

 физические упражнения без изменения и с изменениями 

 физические упражнения в игровой форме 

 физические упражнения в соревновательной форме 

 

Формы образовательной деятельности с детьми с ТНР: 

 
Содержание Участники Периодичность, 

объем нагрузки 

Утренняя гимнастика Младшая группа Ежедневно, 6 мин. 

Средняя группа Ежедневно, 8 мин. 

Старшая группа Ежедневно, 10 мин. 

Подготовительная к школе 
группа 

Ежедневно, 10 мин. 

Пальчиковая гимнастика Все возрастные группы Ежедневно 

Подвижные и спортивные 
игры и упражнения на 
прогулке 

Младшая группа Ежедневно на прогулке, 15-20 мин. 
Средняя группа Ежедневно на прогулке, 20-25 мин. 

Старшая группа Ежедневно на прогулке, 25-30 мин. 

Подготовительная к школе  
группа 

Ежедневно на прогулке, 30-40 мин. 

Физкультминутки на занятиях Все возрастные группы 3-5, Ежедневно 

Непосредственно- 
образовательная деятельность 

«Физическая культура» 

Младшая группа 3 раза в неделю в зале, 15мин. 

Средняя группа 3 раза в неделю в зале, 20 мин. 

Старшая группа 3 раза в неделю, в том числе 1 раз на 
улице, 25 мин. 

Подготовительная к 
школе группа 

3 раза в неделю, в том числе 1 раз на 
улице, 30 мин. 

Краткосрочные 
образовательные практики 
двигательной 
направленности 

Все возрастные группы По запросу родителей 

Прогулка Все возрастные группы Ежедневно, продолжительность в 
соответствии с режимом дня 
группы 

Гигиеническое мытье ног 
после прогулки 

Все возрастные группы Ежедневно в теплое время  года 
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Гигиеническое мытье рук 
перед каждым приемом 
пищи, после 
прогулки и посещения туалета 

Все возрастные группы Ежедневно 

Самостоятельная двигательная 
деятельность в центре 
двигатель ной активности 

Все возрастные группы Ежедневно 

Гимнастика после дневного сна Младшая группа продолжительность 4 мин. 

Средняя группа продолжительность 5 мин. 

Старшая группа продолжительность 6 мин. 

Подготовительная к школе 
группа 

продолжительность 6 мин. 

Ходьба по массажным 
дорожкам 

Все возрастные группы Ежедневно 

Физкультурный досуг Младшая группа 1 раз в месяц, 15 мин. 

 Средняя группа 1 раз в месяц, 20 мин. 

Старшая группа 1 раз в месяц, 25 мин. 

Подготовительная к школе 
группа 

1 раз в месяц, 30 мин. 

Спортивный праздник Старшая группа 2 раза в год, 30 мин. 

Подготовительная к школе 
группа 

2 раза в год, 40 мин. 

Обширное умывание Младшая, средняя группа Ежедневно, при температуре +20 

Оздоровительный бег Средняя группа Ежедневно, 4 мин. 

Старшая группа Ежедневно, 5 мин. 

Подготовительная к школе 
группа 

Ежедневно, 6 мин. 

Тематический день здоровья Все возрастные группы 1 раз в квартал 

Тематические недели здоровья Все возрастные группы 2 раза в год 
 

Формы взаимодействия с семьями воспитанников по образовательной области: 

 Информационные стенды о содержании образовательной деятельности с детьми по 
физическому развитию. 

 Открытые мероприятия с детьми для родителей. 

 Совместное посещение спортивных учреждений. 

 Совместные досуги, праздники на основе взаимодействия родителей и детей. 

 Совместная работа родителей, ребенка и педагога по формированию портфолио 

дошкольника «Мои достижения» и др. 

 Беседа с медицинскими работниками и специалистами детского сада. 

 Встречи с интересным человеком. 

 Проекты. 

 Презентации семейных проектов. 

 Дискуссии. 

 Семейные клубы по интересам. 

 Выставки спортивных семейных достижений. 

 Совместная деятельность по созданию развивающей предметно- пространственной среды в 
группе. 

 Папки-передвижки. 

 Памятки. 

 Круглый стол по проблемам физического воспитания. 

 Консультации. 
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 Туризм. 

 Онлайн акции. 

 Дни здоровья. Недели здоровья. Каникулы. 

 

Методическое обеспечение образовательной области «Физическое развитие»: 

 
Автор, 

составитель 
Наименование издания Издательство Год 

издания 

 Федеральная образовательная программа 
дошкольного образования 

М.: ТЦ Сфера 2023 

Нищева Н.В Программа коррекционно-развивающей 

работы в группе компенсирующей 

направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим 

недоразвитием речи) с 3 до 7 лет 

С-Петербург: 

ДЕТСТВО- 

ПРЕСС 

2016 

Баряева Л. Б., 

Гаврилушкина О. П. 

Голубева Г. Г. 

Программа воспитания и обучения до- 

школьников с тяжелыми нарушениями 

речи 

СПб.: ЦДК 2014 

Ковалько В.И. Азбука физкультминуток для дошкольников: 
Практические разработки физкультминуток, 
игровых упражнений, гимнастических 
комплексов и подвижных игр (средняя, 
старшая, подготовительные группы) 

М.: ВАКО 2005 

Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом 
образе жизни у дошкольников. Для работы с 

детьми 5-7 лет. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для детей 3-4 лет 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для детей 4-5 лет 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для детей 5-6 лет 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2020 

Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика: комплексы 
упражнений для детей 6-7 лет 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2020 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Младшая группа (3-4 года): Конспекты 

занятий. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Средняя группа (4-5 лет): Конспекты 
занятий. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Старшая группа (5-6лет): Конспекты 
занятий. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Пензулаева Л.И. Физическая культура в детском саду: 
Подготовительная к школе группа (6-7лет): 
Конспекты занятий. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Пензулаева Л.И Подвижные игры и игровые упражнения для 
детей 5-7 лет 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2014 

Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр. Для работы с 
детьми 2-7 лет. 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2011 
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Харченко Т.Е. Утренняя гимнастика в детском саду:2-3 го- 
да 

М.: МОЗАИКА- 
СИНТЕЗ 

2020 

Шорыгина Т.А. Беседы о здоровье М.: Сфера 2014 
 

 

2.3. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы 

Содержание вариативной части Программы составляют: 

- парциальная программа «Пермский край – мой родной край» А.М.Федотовой 

- краткосрочные образовательные практики по выбору детей и родителей; 

- дополнительные платные и бесплатные (кружки, секции) образовательные услуги. 

Парциальная программа «Пермский край – мой родной край» А.М.Федотовой 

Программа направлена на формирование у дошкольников эколого-краеведческой 

культуры в процессе активной деятельности с учётом региональных особенностей Пермского 

края, обеспечивает разностороннее развитие детей с учетом их возрастных и индивидуальных 

особенностей по всем основным направлениям развития: социально-коммуникативное, 

познавательное, речевое, художественно-эстетическое, физическое. 

Программа реализуется в младших, средних и в старших группах. 

Цель программы:  развитие  у дошкольников начал экологической культуры  на основе 

знакомства с родным краем. 

Задачи: 

-формировать у детей элементарные экологические представления   о человеке как 

биосоциальном существе и среде  его жизни- «окружающем мире» , связях в мире природы    и  

между человеком и природой; 

-воспитывать осознанно-бережное отношение ко всему природному(человеку, растениям, 

животным, объектам неживой природы) и  предметам рукотворного мира;  

-формировать практические умения разнообразной деятельности, направленной на сохранение 

и улучшение социоприродной среды; 

-способствовать воспитанию любви, чувства гордости за родной край, своей причастности к его 

истории  и культуре; 

-развивать познавательный интерес к родному краю 

Содержание программы 

Программа состоит из двух взаимосвязанных разделов: «Человек и разнообразие его 

потребностей» и «Пермский край - моя малая родина». Каждый раздел включает несколько 

подразделов-узловых тем. 

Раздел  «Человек и разнообразие его потребностей»: 

-Мир вокруг человека 

-Организм человека 

-Разнообразие потребностей человека 

-Чувства, мысли, поступки человека 

-Дом человека 

-Семья человека 

-Друзья и соседи 

-Детский сад 

Раздел «Пермский край-моя малая родина»: 

-Улицы, парки, скверы и площади города, села 

-Город, село - общий дом для всех живущих в нем людей 

-Город Пермь - главный город Пермского края 

-Кама – многоводная река Пермского края 

-Леса и луга Пермского края 

-Сельское хозяйство Пермского края 

-Природные богатства Пермского края 

-История Пермского края 

-Охрана природы Пермского края 
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-Земля - наш общий дом 

Формы и методы 

Программа рассчитана на детей 3-7 лет и обеспечивает системный подход к экологическому 

воспитанию дошкольников через разнообразные формы и виды организации деятельности детей в 

рамках тематических недель: организованная  образовательная деятельность , связанная с  работой  

в повседневной  жизни, беседы, проведение целевых прогулок и экскурсий, чтение 

художественной и познавательной литературы, организация разных видов игр, конструирование, 

знакомство с произведениями искусства,  рисование иллюстраций к рассказам и сказкам, работа с 

календарем природы, путешествие по карте Пермского края, развлечения,  подготовка к 

праздникам.  

 

Краткосрочные образовательные практики 

Краткосрочные образовательные практики различной направленности по выбору детей и 

родителей (законных представителей) входят в вариативную часть Программы. 

Краткосрочные образовательные практики (КОП) – это практико-ориентированная 

законченная образовательная деятельность, продолжительностью до 8 академических часов, 

выбираемая участниками образовательных отношений в соответствии со своими интересами. 

Цель краткосрочных образовательных практик – создание условий, позволяющих детям 

дошкольного возраста находиться в ситуации выбора и выстраивать индивидуальную 

образовательную траекторию при участии педагог и специалистов. 

Механизм организации КОП: 

- утверждение Реестра КОП на учебный год; 

- выбор темы педагогом; 

- реклама КОП для родителей и детей; 

- запись на КОП в Листе регистрации на КОП; 

- реализация программы; 

- представление результата (Журнал посещаемости КОП). 

Программы краткосрочных образовательных практик разрабатываются педагогами 

детского сада (Творческая группа педагогов). Краткосрочные образовательные практики 

реализуются с детьми следующих возрастных групп 

- младшая группа (3-4 года) 

- средняя группа (4-5 лет) 

- старшая группа (5-6 лет) 

- подготовительная к школе группа (6-7 лет). 

В реализации краткосрочных образовательных практик могут участвовать родители 

(законные представители). 

Направления краткосрочных образовательных практик: 

-КОПы технической направленности; 

-КОПы социально-коммуникативной направленности; 

-КОП познавательной направленности; 

-КОП речевой направленности; 

-КОП художественно-эстетической направленности; 

-КОП физической направленности. 

-КОП с использованием электронных конструкторов, электронных интерактивных игрушек  

и современного интерактивного оборудования для детей младших и средних групп. 
 

2.4. Взаимодействие педагогических работников с детьми 

Учитывая коммуникативные трудности детей с ТНР, взрослые создают условия для 

развития у детей эмоционально-личностного, ситуативно-делового, внеситуативно- 

познавательного и предпосылок для внеситуативно-личностного общения. 

 

При взаимодействии с детьми с ТНР, взрослый: 
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 Не подгоняет ребенка под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с 
ориентацией на достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, 

привычки, интересы, предпочтения.

 Сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, 

участвует в его играх и занятиях.

 Старается избегать запретов и наказаний, предупреждает возникновение у ребенка 

эмоционального дискомфорта, исключая крик, громкую речь, резкие движения. 

Ограничения и порицания используются в случае крайней необходимости, не унижая 

достоинство ребенка.

 Способствует развитию у ребенка адекватную самооценку. При положительном 

эмоциональном принятии себя, ребенку с ТНР важно научиться оценивать свое поведение,  

поступки, действия, продукты деятельности по определенным параметрам, стремиться 

исправить ошибки и улучшить результаты.

 Предоставляет ребенку самостоятельность, оказывает поддержку детской инициативы.

 Учитывает, что приобретение дошкольниками с ТНР социального и познавательного опыта 

осуществляется под руководством педагогов в процессе коррекционно-развивающей 
работы, а также в ходе самостоятельной деятельности, возникающей по инициативе 

ребенка.

Особенности коррекционно – развивающей работы с детьми с ТНР: 

 применение индивидуального и дифференцированного подхода к обучению и развитию 
ребенка;

 снижение темпа обучения;

 структурная простота содержания знаний и умений, наглядность;

 возврат к уже изученному материалу;

 развитие самостоятельности и активности детей;

 применение комплексного подхода в решении коррекционных и развивающих задач 
(тесное взаимодействие воспитателей групп и специалистов)

 
2.5. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями дошкольников с тяжёлыми 

нарушениями речи 

 
Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. С возрастом число близких людей 

увеличивается. В этих отношениях ребенок находит безопасность и признание, они 

вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для нового. Значение установления и 

поддержки позитивных надежных отношений в контексте реализации Программы сохраняет  

свое значение на всех возрастных ступенях. 

Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно родители 

(законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся комплекс базовых  

социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и привычек. 

Взаимодействие педагогических работников д/с с родителями (законными  

представителями) направлено на повышение педагогической культуры родителей (законных  

представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль родителей 

(законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать единое и адекватное 

понимание проблем ребенка. 

Укрепление и развитие взаимодействия детского сада и семьи обеспечивают 

благоприятные условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, 

гармоничной личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок - его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и прав 

человека. 
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Основной целью взаимодействия с родителями (законными представителями) является  

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической позиции по  

отношению к собственному ребенку. 

 
Реализация цели обеспечивает решение следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям семейного 
воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в вопросах  

воспитания ребенка;

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс;

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителями (законными 

представителями), активизация их участия в жизни детского сада;

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые подходы 
к развитию личности в семье и детском коллективе;

 повышение    родительской    компетентности    в    вопросах    воспитания    и    обучения 

обучающихся. 

Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое: изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с ТНР и 

предпочтений родителей (законных представителей) для согласования воспитательных 

воздействий на ребенка;

 коммуникативно-деятельностное: направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) в  

воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе;

 информационное: пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОУ; создание 

открытого информационного пространства д/с.

Планируемый результат взамодействия с родителями (законными представителями): 

 организация преемственности в работе д/с и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания;

 повышение уровня родительской компетентности;

 гармонизация семейных детско-родительских отношений.

Модель взаимодействия семьи и ДОУ 
Формы участия Периодичность 

Мониторинговые исследования В соответствии с планом 
работы д/с  

Социологический опрос В соответствии с планом 
работы д/с 

Субботники по благоустройству территории Не менее 2 раз в год 

Посильная помощь в создании развивающей предметно- 
пространственной среды 

Постоянно 

Оказание помощи в ремонтных работах По мере необходимости 

Общее собрание родителей 1-3 раза в год 

Групповые собрания родителей 3-4 раза в год 

День открытых дверей 1 раз в год 

Встреча с интересным человеком По плану работы групп 

Совместные проекты По плану работы групп 

Создание и презентация детско-родительских проектов По плану работы групп 

Экологические акции «Покормите птиц зимой», «Не рубите елочку!», 
«Цветущая клумба», «Огород на подоконнике» 

В соответствии с планом 
работы д/с 
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Конкурсы детского творчества В соответствии с планом 
работы д/с Онлайн-акции 

Онлайн-конкурсы 

Дискуссии 

Совместные праздники и развлечения Согласно циклограмме 

Выставки сотворчества детей и родителей Ежемесячно 

Виртуальное общение по содержанию деятельности дошкольного 
учреждения на сайте, социальная группа ВКОНТАКТЕ , Вайбере 

Регулярно 

Консультирование родителей в рамках «Психологической службы» По запросу родителей 

Педагогическое просвещение родителей По Плану «Школы успешного 
родителя» 

2.6. Организация коррекционно-развивающей работы с детьми с тяжёлыми 

нарушениями речи 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

 выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 

недостатками в их психофизическом и речевом развитии;

 осуществление индивидуально-ориентированной психолого-педагогической помощи 
обучающимся с ТНР с учетом их психофизического, речевого развития, индивидуальных 

возможностей и в соответствии с рекомендациями психолого-медико-педагогической 

комиссии;

 возможность освоения детьми с ТНР адаптированной образовательной программы 
дошкольного образования.

Задачи программы: 

 определение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР, обусловленных 
уровнем их речевого развития и степенью выраженности нарушения;

 коррекция речевых нарушений на основе координации педагогических, психологических и 
медицинских средств воздействия;

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ТНР консультативной и 

методической помощи по особенностям развития обучающихся с ТНР и направлениям 

коррекционного воздействия.

 

Программа коррекционной работы предусматривает: 

 проведение индивидуальной и подгрупповой логопедической работы, обеспечивающей 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР с целью 

преодоления неречевых и речевых расстройств; 

 достижение уровня речевого развития, оптимального для ребёнка, и обеспечивающего 

возможность использования освоенных умений и навыков в разных видах детской 
деятельности и в различных коммуникативных ситуациях; 

 обеспечение коррекционной направленности при реализации содержания образовательных 

областей и воспитательных мероприятий; 

 психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного включения в 
коррекционно-развивающую работу с детьми; организацию партнерских отношений с 

родителями (законными представителями). 

 

Коррекционно-развивающая работа педагогических работников д/с включает: 

 системное и разностороннее развитие речи и коррекцию речевых расстройств (с учетом 

уровня речевого развития, механизма, структуры речевого дефекта у обучающихся с ТНР); 

 социально-коммуникативное развитие; 

 развитие и коррекцию сенсорных, моторных, психических функций у обучающихся с ТНР; 

 познавательное развитие, 

 развитие высших психических функций; 

 коррекцию нарушений развития личности, эмоционально - волевой сферы с целью 

https://vk.com/madou370


60 
 

максимальной социальной адаптации ребёнка с ТНР; 

 различные формы просветительской деятельности (консультации, собрания, лекции, 

беседы, использование информационных средств), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений, в том числе родителей (законных 

представителей), вопросов, связанных с особенностями образования обучающихся с ТНР. 

 

Программа коррекционной работы предусматривает вариативные формы специального 

сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут степень участия специалистов 

сопровождения, а также организационные формы работы, что способствует реализации и 

развитию потенциальных возможностей обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых 

образовательных потребностей. 

Результаты освоения   программы   коррекционной   работы   определяются   состоянием 

компонентов языковой системы и уровнем речевого развития (I уровень; II уровень; III уровень,  

IV уровень, Фонетико-фонематическое недоразвитие речи (ФФН), механизмом и видом речевой  

патологии (анартрия, дизартрия, алалия, афазия, ринолалия, заикание), структурой речевого 

дефекта обучающихся с ТНР, наличием либо отсутствием предпосылок для появления 

вторичных речевых нарушений и их системных последствий (дисграфия, дислексия, 

дискалькулия в школьном возрасте). 

Общими ориентирами в достижении результатов программы коррекционной работы 
являются: 

 сформированность фонетического компонента языковой способности в соответствии с 

онтогенетическими закономерностями его становления; 

 совершенствование лексического, морфологического (включая словообразовательный), 

синтаксического, семантического компонентов языковой способности; 

 овладение арсеналом языковых единиц различных уровней, усвоение правил их 

использования в речевой деятельности; 

 сформированность предпосылок метаязыковой деятельности, обеспечивающих выбор 
определенных языковых единиц и построение их по определенным правилам; 

сформированность социально-коммуникативных навыков; 

 сформированность психофизиологического, психологического и языкового уровней, 

обеспечивающих в будущем овладение чтением и письмом. 

Общий объем образовательной программы для обучающихся с ТНР, которая должна быть  

реализована в д/с в группе компенсирующей направленности, планируется в соответствии с  

возрастом обучающихся, уровнем их речевого развития, спецификой дошкольного образования 

для данной категории обучающихся. Образовательная программа для обучающихся с тяжелыми  

нарушениями речи регламентирует образовательную деятельность, осуществляемую в процессе  

организации различных видов детской деятельности (игровой, коммуникативной, 

познавательно-исследовательской, продуктивной, музыкально-художественной) с 

квалифицированной коррекцией недостатков речеязыкового развития обучающихся, 

психологической, моторно-двигательной базы речи, профилактикой потенциально возможных  

трудностей в овладении грамотой и обучении в целом, реализуемую в ходе режимных 

моментов; самостоятельную деятельность обучающихся с тяжелыми нарушениями речи; 

взаимодействие с семьями обучающихся по реализации образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихсяс ТНР. 

Специальные условия для получения образования детьми с тяжелыми нарушениями речи 

Специальными условиями получения образования детьми с ТНР можно считать: 

 создание предметно-пространственной развивающей образовательной среды, учитывающей  
особенности обучающихся с ТНР; 

 использование специальных дидактических пособий, технологий, методики других средств  
обучения (в том числе инновационных и информационных), разрабатываемых ДОУ; 
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 реализацию комплексного взаимодействия, творческого и профессионального потенциала 

специалистов образовательных организаций при реализации АОП ДО; 

 проведение групповых и индивидуальных коррекционных занятий с учителем -логопедом 

(не реже 2-х раз в неделю) и педагогом-психологом; 

 обеспечение эффективного планирования и реализации в организации образовательной 

деятельности, самостоятельной деятельности обучающихся с ТНР, режимных моментов с  

использованием вариативных форм работы, обусловленных учетом структуры дефекта 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи. 

Такой системный подход к пониманию специальных условий образования, 

обеспечивающих эффективность коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими 

тяжелые нарушения речи, позволит оптимально решить задачи их обучения и воспитания в  

дошкольном возрасте. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми с ТНР основывается на результатах 

комплексного всестороннего обследования каждого ребенка. Обследование строится с учетом 

следующих принципов: 

1. Принцип комплексного изучения ребенка с ТНР, позволяющий обеспечить 

всестороннюю оценку особенностей его развития. Реализация данного принципа 

осуществляется в трех направлениях: 

 анализ первичных данных, содержащих информацию об условиях воспитания ребенка, 

особенностях раннего речевого и психического развития ребенка; изучение медицинской  

документации, отражающей данные о неврологическом статусе таких обучающихся, их 

соматическом и психическом развитии, состоянии слуховой функции, получаемом лечении  

и его эффективности; 

 психолого-педагогическое изучение обучающихся, оценивающее соответствие его 
интеллектуальных, эмоциональных, деятельностных и других возможностей показателям и  

нормативам возраста, требованиям образовательной программы; 

 специально организованное логопедическое обследование обучающихся, 

предусматривающее определение состояния всех компонентов языковой системы в 

условиях спонтанной и организованной коммуникации. 

2. Принцип учета возрастных особенностей обучающихся, ориентирующий на подбор и  

использование в процессе обследования таких методов, приемов, форм работы и лексического  

материала, которые соответствуют разным возрастным возможностям обучающихся. 

3. Принцип динамического изучения обучающихся, позволяющий оценивать не отдельные, 

разрозненные патологические проявления, а общие тенденции нарушения речеязыкового 

развития и компенсаторные возможности обучающихся. 

4. Принцип качественного системного анализа результатов изучения ребенка , 

позволяющий отграничить физиологически обоснованные несовершенства речи, выявить 

характер речевых нарушений у обучающихся разных возрастных и этиопатогенетических групп 

и, соответственно с этим, определить адекватные пути и направления коррекционно-

развивающей работы для устранения недостатков речевого развития обучающихся дошкольного 

возраста. 
 

Содержание дифференциальной диагностики речевых и неречевых функций обучающихся 

с ТНР. 

Проведению дифференциальной диагностики предшествует с предварительный сбор и 

анализ совокупных данных о развитии ребенка. С целью уточнения сведений о характере 

доречевого, раннего речевого (в условиях овладения родной речью), психического и 

физического развития проводится предварительная беседа с родителями (законными 

представителями) ребенка. 

При непосредственном контакте педагогических работников ДОУ с ребенком 

обследование начинается с ознакомительной беседы, целью которой является не только 

установление положительного эмоционального контакта, но и определение степени его 
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готовности к участию в речевой коммуникации, умения адекватно воспринимать вопросы, 

давать на них ответы (одно- словные или развернутые), выполнять устные инструкции, 

осуществлять деятельность в соответствии с возрастными и программными требованиями. 

Содержание полной программы обследования ребенка формируется каждым 

педагогическим работником в соответствии с конкретными профессиональными целями и 

задачами, с опорой на обоснованное привлечение методических пособий и дидактических 

материалов. Беседа с ребёнком позволяет составить представление о возможностях 

диалогической и монологической речи, о характере владения грамматическими конструкциями,  

вариативности в использовании словарного запаса, об общем звучании голоса, тембре, 

интонированности, темпо-ритмической организации речи ребенка, наличии или отсутствии у  

него ярко выраженных затруднений в звуковом оформлении речевого высказывания. 

Содержание беседы определяется национальными, этнокультурными особенностями, 

познавательными, языковыми возможностями и интересами ребенка. Беседа может 

организовываться на лексических темах: «Моя семья», «Любимые игрушки», «Отдых летом», 

«Домашние питомцы», «Мои увлечения», «Любимые книги», «Любимые мультфильмы», 

«Игры». Образцы речевых высказываний ребенка, полученных в ходе вступительной беседы, 

фиксируются. 

 

Обследование словарного запаса 

Содержание данного раздела направлено на выявление качественных параметров 

состояния лексического строя родного языка обучающихся с ТНР. Характер и содержание 

предъявляемых ребенку заданий определяются возрастом ребенка и его речеязыковыми 

возможностями и включают обследование навыков понимания, употребления слов в разных  

ситуациях и видах деятельности. В качестве приемов обследования можно использовать показ и 

называние картинок с изображением предметов, действий, объектов с ярко выраженными 

признаками; предметов и их частей; частей тела человека, животных, птиц; профессий и 

соответствующих атрибутов; животных, птиц и их детенышей; действий, обозначающих 

эмоциональные реакции, явления природы, подбор антонимов и синонимов, объяснение 

значений слов, дополнение предложений нужным по смыслу словом. 

 

Обследование грамматического строя языка 

Обследование состояния грамматического строя языка направлено на определение 

возможностей ребенка с ТНР адекватно понимать и реализовывать в речи различные типы  

грамматических отношений. В связи с этим детям предлагаются задания, связанные с 

пониманием простых и сложных предлогов, употреблением разных категориальных форм, 

словообразованием разных частей речи, построением предложений разных конструкций. В 

заданиях можно использовать такие приемы, как составление фразы с опорой на вопрос, на  

демонстрацию действий, по картине, серии картин, по опорным словам, по слову, заданному в  

определенной форме, преобразование деформированного предложения. 

 

Обследование связной речи 

Обследование состояния связной речи ребенка с ТНР включает в себя несколько 

направлений. Одно из них - изучение навыков ведения диалога - реализуется в самом начале 

обследования, в процессе так называемой вступительной беседы. Для определения степени 

сформированности монологической речи предлагаются задания, направленные на составление  

ребенком различных видов рассказов: повествовательного, описательного, творческого. 

Важным критерием оценки связной речи является возможность составления рассказа на родном  

языке, умение выстроить сюжетную линию, передать все важные части композиции, 

первостепенные и второстепенные детали рассказа, богатство и разнообразие используемых при  

рассказывании языковых средств, возможность составления и реализации монологических 

высказываний с опорой (на наводящие вопросы, картинный материал) и без таковой. Детские  

рассказы анализируются также по параметрам наличия или отсутствия фактов пропуска частей  

повествования, членов предложения, использования сложных или простых предложений, 
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принятия помощи педагогического работника, наличие в рассказе прямой речи, литературных  

оборотов, адекватность использования лексико-грамматических средств языка и правильность 

фонетического оформления речи в процессе рассказывания. 

 

Обследование фонетических и фонематических процессов 

Ознакомительная беседа с ребенком дает первичное впечатление об особенностях 

произношения им звуков родного языка. Для чего необходимо предъявить ряд специальных  

заданий, предварительно убедившись, что инструкции к ним и лексический материал понятны  

ребенку с ТНР. Звуковой состав слов, соответствующих этим картинкам, самый разнообразный: 

разное количество слогов, со стечением согласных и без него, с разными звуками. Проверяется,  

как ребенок произносит звук изолированно, в составе слогов (прямых, обратных, со стечением  

согласных), в словах, в которых проверяемый звук находится в разных позициях (в начале, 

середине, конце слова), в предложении, в текстах. Для выяснения степени овладения детьми  

слоговой структурой слов отбираются предметные и сюжетные картинки по тематическим 

циклам, хорошо знакомые ребенку, например, обозначающие различные виды профессий и 

действий, с ними связанных. 

Обследование включает как отраженное произнесение ребенком слов и их сочетаний, так 

и самостоятельное. Особое внимание при этом обращается на неоднократное воспроизведение  

слов и предложений в разном речевом контексте. При обследовании фонетических процессов  

используются разнообразные методические приемы: самостоятельное называние лексического  

материала, сопряженное и отраженное проговаривание, называние с опорой на наглядно- 

демонстрационный материал. Результаты обследования фиксируют характер нарушения 

звукопроизношения: замены звуков, пропуски, искажение произношения, смешение, нестойкое  

произношение звуков, характер нарушений звуко-слоговой организации слова. 

Обследование фонематических процессов ребенка с нарушениями речи проводится обще- 

принятыми приемами, направленными на выявление возможностей дифференциации на слух  

фонем родного языка с возможным применением адаптированных информационных 

технологий. В рамках логопедического обследования изучению подлежит степень 

сформированности всех компонентов языка, а также операций языкового анализа и синтеза:  

выделение первого гласного звука в слове, стоящего под ударением, первого согласного звука в  

слове, последнего согласного звука в слове, гласного звука в положении после согласного, 

определением количества гласных звуков в сочетаниях, количества звуков в односложных 

словах и их последовательности. 

В процессе комплексного обследования изучается состояние пространственно-зрительных 

ориентировок и моторно-графических навыков. 

В зависимости от возраста ребёнка и состояния его базовых коммуникативно-речевых 

навыков, целесообразно применять несколько дифференцированных схем обследования 

речеязыковых возможностей обучающихся с ТНР: 

 первая схема - для обследования обучающихся, не владеющих фразовой речью; 

 вторая схема - для обследования обучающихся с начатками общеупотребительной речи; 

 третья схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью при наличии 
выраженных проявлений недоразвития лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического компонентов языка; 

 четвертая схема - для обследования обучающихся с развернутой фразовой речью и с 

нерезко выраженными остаточными проявлениями лексико-грамматического и фонетико- 

фонематического недоразвития речи. 

 

Осуществление квалифицированной коррекции нарушений речеязыкового развития 

обучающихся с ТНР 

Обучение обучающихся с ТНР, не владеющих фразовой речью (первым уровнем речевого  

развития), предусматривает развитие понимания речи и развитие активной подражательной 

речевой деятельности. 

В рамках первого направления работы учить по инструкции узнавать и показывать 



64 
 

предметы, действия, признаки, понимать обобщающее значение слова, дифференцированно 

воспринимать вопросы "кто?", "куда?", "откуда?", понимать обращение к одному и нескольким 

лицам, грамматические категории числа существительных, глаголов, угадывать предметы по их  

описанию, определять элементарные причинно-следственные связи. 

В рамках второго направления работы происходит развитие активной подражательной  

речевой деятельности (в любом фонетическом оформлении называть родителей (законных 

представителей), близких родственников, подражать крикам животных и птиц, звукам 

окружающего мира, музыкальным инструментам; отдавать приказы - на, иди. Составлять 

первые предложения из аморфных слов-корней, преобразовывать глаголы повелительного 

наклонения в глаголы настоящего времени единственного числа, составлять предложения по  

модели: кто? что делает? Кто? Что делает? Что? (например: Тата (мама, папа) спит; Тата, мой  

ушки, ноги. Тата моет уши, ноги.). Одновременно проводятся упражнения по развитию памяти, 

внимания, логического мышления (запоминание 2-4 предметов, угадывание убранного или 

добавленного предмета, запоминание и подбор картинок 2-3-4 частей). 

По результатам коррекционной работы на этом этапе формирования речевого развития 

обучающиеся учатся соотносить предметы и действия с их словесным обозначением, понимать  

обобщающее значение слов. Активный и пассивный словарь должен состоять из названий 

предметов, которые ребенок часто видит; действий, которые совершает сам или окружающие,  

некоторых своих состояний (холодно, тепло). У обучающихся появляется потребность 

общаться с помощью элементарных двух-трехсловных предложений. Словесная деятельность 

может проявляться в любых речезвуковых выражениях без коррекции их фонетического 

оформления. На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает побуждение ребенка к выполнению заданий, направленных на развитие 

процессов восприятия (зрительного, пространственного, тактильного и проч.), внимания, 

памяти, мыслительных операций, оптико-пространственных ориентировок. В содержание 

коррекционно-развивающей работы включаются развитие и совершенствование моторно- 

двигательных навыков, профилактика нарушений эмоционально-волевой сферы. 

 

Обучение обучающихся с начатками фразовой речи (со вторым уровнем речевого 

развития) предполагает несколько направлений: 

1) развитие понимания речи, включающее формирование умения вслушиваться в 

обращенную речь, выделять названия предметов, действий и некоторых признаков; 

формирование понимание обобщающего значения слов; подготовка к восприятию 

диалогической и монологической речи; 

2) активизация речевой деятельности и развитие лексико-грамматических средств 

языка. Обучение называнию 1-3-сложных слов (кот, муха, молоко), учить первоначальным  

навыкам словоизменения, затем - словообразования (число существительных, наклонение и  

число глаголов, притяжательные местоимения «мой – моя» существительные с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами типа «домик, шубка», категории падежа существительных); 

3) развитие самостоятельной фразовой речи - усвоение моделей простых предложений: 

существительное плюс согласованный глагол в повелительном наклонении, существительное  

плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении единственного числа настоящего 

времени, существительное плюс согласованный глагол в изъявительном наклонении 

единственного числа настоящего времени плюс существительное в косвенном падеже (типа 

«Вова, спи», 

«Толя спит», «Оля пьет сок»); усвоение простых предлогов - на, под, в, из. Объединение 

простых предложений в короткие рассказы. Закрепление навыков составления предложений по  

демонстрации действия с опорой на вопросы. Заучивание коротких двустиший и потешек. 

Допускается любое доступное ребенку фонетическое оформление самостоятельных 

высказываний, с фиксацией его внимания на правильности звучания грамматически значимых  

элементов (окончаний, суффиксов); 

4) развитие произносительной стороны речи - учить различать речевые и неречевые 

звуки, определять источник, силу и направленность звука. Уточнять правильность 
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произношения звуков, имеющихся у ребенка. Автоматизировать поставленные звуки на уровне  

слогов слов предложений, формировать правильную звукослоговую структуру слова. Учить  

различать и четко воспроизводить слоговые сочетания из сохранных звуков с разным 

ударением, силой голоса и интонацией. Воспроизводить слоги со стечением согласных. Работа  

над слоговой структурой слов завершается усвоением ритмико-слогового рисунка двухсложных 

и трехсложных слов. Допустимы нарушения звукопроизношения. 

Коррекционно-развивающая работа с детьми включает в себя направления, связанные с  

развитием и гармонизацией личности ребенка с ТНР, формированием морально-нравственных, 

волевых, эстетических и гуманистических качеств. Системный подход к преодолению речевого  

нарушения предусматривает комплексную коррекционно-развивающую работу, объединяющую  

аспекты речеязыковой работы с целенаправленным формированием психофизиологических 

возможностей ребенка с ТНР, а именно, процессов внимания, памяти, восприятия, мышления, 

моторно-двигательных и оптико-пространственных функций соответственно возрастным 

ориентирам и персонифицированным возможностям обучающихся с ТНР. 

К концу данного этапа обучения предполагается, что ребёнок с ТНР овладел простой 

фразой, согласовывает основные члены предложения, понимает и использует простые 

предлоги, некоторые категории падежа, числа, времени и рода, понимает некоторые 

грамматические форм слов, несложные рассказы, короткие сказки. 

 

Обучение обучающихся с развернутой фразовой речью с элементами лексико- 

грамматического недоразвития (третьим уровнем речевого развития) предусматривает: 

1. Совершенствование понимания речи (умение вслушиваться в обращенную речь, 

дифференцированно воспринимать названия предметов, действий признаков; понимание более  

тонких значений обобщающих слов в целях готовности к овладению монологической и 

диалогической речью). 

2. Развитие умения дифференцировать на слух оппозиционные звуки речи: свистящие - 

шипящие, звонкие - глухие, твердые - мягкие, сонорные. 

3. Закрепление навыков звукового анализа и синтеза (анализ и синтез простого слога без 

стечения согласных, выделение начального гласного или согласного звука в слове, анализ и  

синтез слогов со стечением согласных, выделение конечного согласного или гласного звука в 

слове, деление слова на слоги, анализ и синтез 2-3-сложных слов). 

4. Обучение элементам грамоты. Знакомство с буквами, соответствующими правильно 

произносимым звукам. Обучение элементам звуко-буквенного анализа и синтеза при работе со 

схемами слога и слова. Чтение и печатание отдельных слогов, слов и коротких предложений.  

Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения включает в себя 

закрепление понятий «звук», «слог», «слово», «предложение», «рассказ»; анализ и синтез звуко- 

слоговых и звуко-буквенных структур. 

5. Развитие лексико-грамматических средств языка. Этот раздел включает не только 

увеличение количественных, но прежде всего качественных показателей: расширение значений  

слов; формирование семантической структуры слова; введение новых слов и словосочетаний в 

самостоятельную речь существительных с уменьшительным и увеличительным значением 

(бусинка, голосок - голосище); с противоположным значением (грубость - вежливость; 

жадность - щедрость). Умение объяснять переносное значение слов (золотые руки, острый язык, 

долг платежом красен, бить баклуши). Подбирать существительные к прилагательным (острый - 

нож, соус, бритва, приправа; темный (ая) - платок, ночь, пальто; образовывать от названий 

действия названия предметов (блестеть - блеск, трещать - треск, шуметь - шум; объяснять 

логические связи (Оля провожала Таню - кто приезжал?), подбирать синонимы (смелый - 

храбрый). 

6. Закрепление произношения многосложных слов с различными вариантами стечения 

согласных звуков. Употребление этих слов в самостоятельной речи: птичница, проволока, 

регулировщик регулирует уличное движение, экскаваторщик, экскаваторщик работает на 

экскаваторе. 

Обучение обучающихся с не резко выраженными остаточными проявлениями лексико- 
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грамматического и фонетико-фонематического недоразвития речи (четвертым уровнем 

речеого развития) предусматривает следующие направления работы: 

1. Совершенствование лексико-грамматических средств языка: расширение лексического 

запаса в процессе изучения новых слов и лексических групп (панцирь, скорлупа, бивни, музей, 

театр, выставка), активизация словообразовательных процессов (сложные слова: белоствольная  

береза, длинноволосая черноглазая девочка, прилагательные с различным значением 

соотнесенности: плетеная изгородь, соломенная крыша, марлевая повязка, приставочные 

глаголы с оттеночными значениями: выползать, вползать, подъехать - объехать), упражнение в 

подборе синонимов, антонимов (скупой - жадный, добрый - милосердный, неряшливый - 

неаккуратный, смешливый - веселый, веселый - грустный и проч.), объяснение слов и целых  

выражений с переносным значением (сгореть со стыда, широкая душа), преобразование 

названий профессий мужского рода в названия женского рода (портной - портниха, повар - 

повариха, скрипач - скрипачка), преобразование одной грамматической категории в другую 

(читать - читатель - читательница - читающий). 

2. Развитие самостоятельной развернутой фразовой речи: закрепление навыка 

составления предложений по опорным словам, расширение объема предложений путем 

введения однородных членов предложений. 

3. Совершенствование связной речи: закрепление навыка рассказа, пересказа с элементами  

фантазийных и творческих сюжетов. 

4. Совершенствование произносительной стороны речи: закрепление навыка четкого 

произношения и различения поставленных звуков, автоматизация их правильного 

произношения в многосложных словах и самостоятельных высказываниях, воспитание 

ритмико-интонационной и мелодической окраски речи. 

5. Подготовка к овладению элементарными навыками письма и чтения: закрепление 

понятий «звук», «слог», «слово», «предложение»; осуществление анализа и синтеза обратных и  

прямых слогов в односложных и двух, трех сложных словах; развивать оптико- 

пространственные и моторно-графические навыки. 

На протяжении всего времени обучения коррекционно-развивающая работа 

предусматривает целенаправленную и системную реализацию общей стратегии коррекционного  

воздействия, направленную на преодоление и (или) компенсацию недостатков речеязыкового,  

эмоционально-волевого, личностного, моторно-двигательного развития, несовершенства 

мыслительных, пространственно-ориентировочных, двигательных процессов, а также памяти,  

внимания и проч. Этот системный подход предусматривает обязательное профилактическое  

направление работы, ориентированное на предупреждение потенциально возможных, в том 

числе отсроченных последствий и осложнений, обусловленных нарушением речеязыкового 

развития ребенка с ТНР. 
 

Коррекционно-развивающее воздействие при фонетико-фонематическом недоразвитии 

предполагает дифференцированные установки на результативность работы в зависимости от 

возрастных критериев. 

Для обучающихся старшей возрастной группы планируется: 

 научить их правильно артикулировать все звуки речи в различных позициях слова и формах 

речи, правильно дифференцировать звуки на слух и в речевом высказывании; 

 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», оперируя ими на практическом 

уровне; 

 определять последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 находить в предложении слова с заданным звуком, определять место звука в слове; 

 овладеть интонационными средствами выразительности речи, реализации этих средств в 
разных видах речевых высказываний. 

 

Для обучающихся подготовительной к школе группы предполагается обучить их: 

 правильно артикулировать и четко дифференцировать звуки речи; 
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 различать понятия «звук», «слог», «слово», «предложение», «твердые-мягкие звуки», 

«звонкие - глухие звуки», оперируя ими на практическом уровне; 

 определять и называть последовательность слов в предложении, звуков и слогов в словах; 

 производить элементарный звуковой анализ и синтез; 

 знать некоторые буквы и производить отдельные действия с ними (выкладывать некоторые 
слоги, слова). 

 

Коррекционно-развивающая работа с детьми, имеющими нарушения темпо-ритмической 

организации речи (заикание), предполагает вариативность предполагаемых результатов в 

зависимости от возрастных и речевых возможностей обучающихся. 

Обучающиеся среднего дошкольного возраста в результате коррекционно-развивающей 

работы: 

 овладевают навыками пользования самостоятельной речью различной сложности (от 
простейшей ситуативной до контекстной) с опорой на вопросы педагогического работника и 
наглядную помощь; 

 учатся регулировать свое речевое поведение - отвечать точными однословными ответами с 

соблюдением темпо-ритмической организации речи. 

 

Обучающиеся старшего дошкольного возраста могут: 

 пользоваться самостоятельной речью с соблюдением ее темпо-ритмической организации; 

 грамотно формулировать простые предложения и распространять их; 

 использовать в речи основные средства передачи ее содержания; 

 соблюдать мелодико-интонационную структуру речи. 

 

Обучающиеся подготовительной к школе группы могут: 

 овладеть разными формами самостоятельной контекстной речи (рассказ, пересказ); 

 свободно пользоваться плавной речью различной сложности в разных ситуациях общения; 

 адаптироваться к различным условиям общения; 

 преодолевать индивидуальные коммуникативные затруднения. 

В результате коррекционно-развивающего воздействия речь дошкольников должна 

максимально приблизиться к возрастным нормам. Это проявляется в умении адекватно 

формулировать вопросы и отвечать на вопросы окружающих, подробно и логично рассказывать  

о событиях реального мира, пересказывать близко к оригиналу художественные произведения,  

осуществлять творческое рассказывание. Обучающиеся адекватно понимают и употребляют 

различные части речи, простые и сложные предлоги, владеют навыками словообразования и  

словоизменения. 

 
2.7. Программа воспитания 

Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Структурном подразделении «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» предполагает 

преемственность по отношению к достижению воспитательных целей начального общего 

образования. Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

В основе процесса воспитания обучающихся в Структурном подразделении «Детский сад 

«Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» лежат конституционные и национальные ценности 

российского общества. 

Целевые ориентиры рассматриваются как возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка, которые коррелируют с портретом выпускника Структурном 

подразделении «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» и с базовыми духовно-

нравственными ценностями. 

Основные направления и ценности воспитательной работы Структурном подразделении 
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«Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2»: 
 

 Ценности Родины и природы - лежат в основе патриотического направления воспитания. 

 Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества - лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность знания - лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценность здоровья - лежит в основе физического и оздоровительного направления 
воспитания. 

 Ценность труда - лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культуры и красоты - лежат в основе этико-эстетического направления 
воспитания. 

 

2.7.1. Целевой раздел 

Общая цель воспитания в МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский сад 

«Солнышко» - личностное развитие дошкольников с ОВЗ и создание условий для их 

позитивной социализации на основе базовых ценностей российского общества через: 

1) формирование ценностного отношения к окружающему миру, другим людям, себе; 

2) овладение первичными представлениями о базовых ценностях, а также выработанных 

обществом нормах и правилах поведения; 

3) приобретение первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с базовыми 

национальными ценностями, нормами и правилами, принятыми в обществе. 

Задачи воспитания формируются для каждого возрастного периода на основе 

планируемых результатов достижения цели воспитания и с учетом психофизических 

особенностей обучающихся с ОВЗ. Задачи воспитания соответствуют основным направлениям  

воспитательной работы. 

Программа воспитания построена на основе духовно-нравственных и социокультурных 

ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, 

общества и опирается на следующие принципы: 

 принцип гуманизма: приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод личности, 

свободного развития личности; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, 

гражданственности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного 

отношения к природе и окружающей среде, рационального природопользования; 

 принцип ценностного единства и совместности: единство ценностей и смыслов 

воспитания, разделяемых всеми участниками образовательных отношений, содействие, 

сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение; 

 принцип общего культурного образования: воспитание основывается на культуре и 

традициях России, включая культурные особенности региона; 

 принцип следования нравственному примеру: пример как метод воспитания позволяет 

расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему диалогу,  

про- будить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора при 

построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ребенку 

реальную возможность следования идеалу в жизни; 

 принципы безопасной жизнедеятельности: защищенность важных интересов личности от 
внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и безопасного 

поведения; 

 принцип совместной деятельности ребенка и педагогического работника: значимость 

совместной деятельности педагогического работника и ребенка на основе приобщения к  
культурным ценностям и их освоения; 

 принцип инклюзивности: организация образовательного процесса, при котором все 

обучающиеся, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно- 

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

Воспитывающая среда определяется целью и задачами воспитания, духовно- 
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нравственными и социокультурными ценностями, образцами и практиками, и учитывает 

психофизических особенностей обучающихся с ОВЗ. Основными характеристиками 

воспитывающей среды являются ее насыщенность и структурированность. 
 

Общности (сообщества) в Структурном подразделении «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2»: 

1. Профессиональная общность включает в себя устойчивую систему связей и отношений  

между людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемых всеми сотрудниками ДОУ.  

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

Педагогические работники должны: 

 быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных ориентиров, 

норм общения и поведения; 

 мотивировать обучающихся к общению друг с другом, поощрять даже самые 

незначительные стремления к общению и взаимодействию; 

 поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми внутри 
группы обучающихся принимала общественную направленность; 

 заботиться о том, чтобы обучающиеся непрерывно приобретали опыт общения на основе 
чувства доброжелательности; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чуткость к 
другим детям, побуждать обучающихся сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание к  

заболевшему другому ребенку; 

 воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в общество 

других детей (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, 

доброжелательность); 

 учить обучающихся совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

 воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

2. Профессионально-родительская общность включает сотрудников Структурного 

подразделения «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» и всех педагогических работников 

членов семей обучающихся, которых связывают не только общие ценности, цели развития и 

воспитания обучающихся, но и уважение друг к другу. Основная задача: объединение усилий 

по воспитанию ребенка в семье и в д/с, т.к. поведение ребенка зачастую сильно различается 

дома и в детском саду. 

3. Детско-взрослая общность: характерно содействие друг другу, сотворчество и 

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к 

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участников  

общности. Детско-взрослая общность является источником и механизмом воспитания ребенка.  

Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем правилам и нормам, которые вносят  

педагогические работники в общность, а затем эти нормы усваиваются ребенком и становятся  

его собственными. Общность строится и задается системой связей и отношений ее участников. 

В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать своей спецификой в зависимости от  

решаемых воспитательных задач. 

4. Детская общность: общество других детей является необходимым условием 

полноценного развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы 

общественного поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща  

играть, трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе  

других детей рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с ним 

такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями других. 

Одним из видов детских общностей являются разновозрастные детские общности. В д/с 

обеспечивается возможность взаимодействия ребенка, как со старшими, так и с младшими 

детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо подражания и приобретения  
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нового, рождает опыт послушания, следования общим для всех правилам, нормам поведения и  

традициям. Отношения с младшими - это возможность для ребенка стать авторитетом и 

образцом для подражания, а также пространство для воспитания заботы и ответственности. 

5. Культура поведения педагогического работника в д/с направлена на создание 

воспитывающей среды как условия решения возрастных задач воспитания. Общая 

психологическая атмосфера, эмоциональный настрой группы, спокойная обстановка, 

отсутствие спешки, разумная сбалансированность планов являются необходимыми условия 

нормальной жизни и развития обучающихся. 

Цели и задачи воспитания реализуются во всех видах деятельности дошкольника с ОВЗ. В 

качестве средств реализации  цели  воспитания могут выступать следующие  основные виды 

деятельности и культурные практики: 

 предметно-целевая - виды деятельности, организуемые педагогическим работником, в 

которых он открывает ребенку смысл и ценность человеческой деятельности, способы её 
реализации совместно с родителям (законным представителям); 

 культурные практики - активная, самостоятельная апробация каждым ребенком 

инструментального и ценностного содержаний, полученных от педагогического работника, 

и способов их реализации в различных видах деятельности через личный опыт; 

 свободная инициативная деятельность ребенка - его спонтанная самостоятельная 

активность, в рамках которой он реализует свои базовые устремления: любознательность,  

общительность, опыт деятельности на основе усвоенных ценностей. 

Планируемые результаты воспитания носят отсроченный характер, но деятельность 

воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности ребенка с ОВЗ. 

Поэтому результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров, 

представленных в виде обобщенных портретов ребенка с ОВЗ к концу раннего и дошкольного  

возрастов. Основы личности закладываются в дошкольном детстве, и, если какие-либо линии 

развития не получат своего становления в детстве, это может отрицательно сказаться на 

гармоничном развитии человека в будущем. 

На уровне д/с не осуществляется оценка результатов воспитательной работы, так как 

«целевые ориентиры основной образовательной программы дошкольного образования не 

подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики 

(мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными 

достижениями обучающихся». 

Целевые ориентиры воспитательной работы для обучающихся с ОВЗ дошкольного 

возраста (до 8 лет). Портрет ребенка с ОВЗ дошкольного возраста (к 8-ми годам) 

Направления 

воспитания 

Ценности Показатели 

Патриотическ

ое 

Родина, 

природа 

 Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 
стране, испытывающий чувство привязанности к родному дому, семье, 
близким людям. 

Социальное Человек, 
семья, 
дружба, 
сотрудниче
ство 

 Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 
уважающий ценности семьи и общества, правдивый, искренний, 
способный к сочувствию и заботе, к нравственному поступку, 
проявляющий задатки чувства долга: ответственность за свои действия и 
поведение; принимающий и уважающий различия между людьми. 

 Освоивший основы речевой культуры. 

 Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать и слышать 

собеседника, способный взаимодействовать с педагогическим работником 

и другими детьми на основе общих интересов и дел. 
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Познавательн
ое 

Знания  Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе творческом. 

 Проявляющий активность, самостоятельность, инициативу в 

познавательной, игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности в самообслуживании. 

 Обладающий первичной картиной мира на основе 
традиционных ценностей российского общества. 

Физическое и оздоровительное Здоровье  Владеющий основными навыками личной и общественной 

гигиены, стремящийся соблюдать правила безопасного поведения в 

быту, социуме (в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудов
ое 

Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 
уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

 Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Этико- 
эстетическое 

Культура и 
красота 

 Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 
природе, поступках, искусстве. 

 Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных 

видах деятельности, обладающий 
зачатками художественно-эстетического вкуса. 

 

2.7.2. Содержательный раздел 

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми с ОВЗ дошкольного 

возраста всех образовательных областей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Одна из задач - объединение воспитания и обучения в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества. 
 

Патриотическое направление воспитания. 

Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. Патриотическое 

направление воспитания строится на идее патриотизма как нравственного чувства, которое вырастает 

из культуры человеческого бытия, особенностей образа жизни и ее уклада, народных и семейных 

традиций. 

        Воспитательная работа в данном направлении связана со структурой самого понятия 

«патриотизм» и определяется через следующие взаимосвязанные компоненты: 

 когнитивно-смысловой, связанный со знаниями об истории России, своего края, духовных и 

культурных традиций и достижений многонационального народа России; 

 эмоционально-ценностный, характеризующийся любовью к Родине - России, уважением к 

своему народу, народу России в целом; 

 регуляторно-волевой, обеспечивающий укоренение знаний в духовных и культурных 

традициях своего народа, деятельность на основе понимания ответственности за настоящее и 

будущее своего народа, России. 

 

Задачи патриотического воспитания: 

1) формирование любви к родному краю, родной природе, родному языку, культурному  

наследию своего народа; 

2) воспитание любви, уважения к своим национальным особенностям и чувства собственного 

достоинства как представителя своего народа; 

3) воспитание уважительного отношения к гражданам России в целом, своим 
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соотечественникам и согражданам, представителям всех народов России, к ровесникам, родителям 

(законным представителям), соседям, старшим, другим людям вне зависимости от их этнической 

принадлежности; 

4) воспитание любви к родной природе, природе своего края, России, понимания единства  

природы и людей и бережного ответственного отношения к природе. 

При реализации указанных задач воспитатель сосредотачивает своё внимание на нескольких 

основных направлениях воспитательной работы: 

 ознакомление обучающихся с ОВЗ с историей, героями, культурой, традициями России и  

своего народа; 

 организация коллективных творческих проектов, направленных на приобщение обучающихся 
с ОВЗ к российским общенациональным традициям; 

 формирование правильного и безопасного поведения в природе, осознанного отношения к 

растениям, животным, к последствиям хозяйственной деятельности человека. 

 

Социальное направление воспитания. 

Семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального направления воспитания. 

В дошкольном детстве ребенок с ОВЗ открывает личность другого человека и его значение в 

собственной жизни и жизни людей. Он начинает осваивать все многообразие социальных отношений 

и социальных ролей. Основная цель социального направления воспитания дошкольника с ОВЗ 

заключается в формировании ценностного отношения обучающихся к семье, другому человеку, 

развитии дружелюбия, создания условий для реализации в обществе. 

Основные задачи социального направления воспитания: 

1. Формирование у ребенка с ОВЗ представлений о добре и зле, позитивного образа 

семьи с детьми, ознакомление с распределением ролей в семье, образами дружбы в фольклоре и 

детской литературе, примерами сотрудничества и взаимопомощи людей в различных видах 

деятельности (на материале истории России, ее героев), милосердия и заботы. Анализ поступков 

самих обучающихся с ОВЗ в группе в различных ситуациях. 

2. Формирование навыков, необходимых для полноценного существования в  

обществе: эмпатии (сопереживания), коммуникабельности, заботы, ответственности, сотрудничества, 

умения договариваться, умения соблюдать правила. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает своё внимание на нескольких  

основных направлениях воспитательной работы: 

 организация сюжетно-ролевых игр (в семью, в команду), игр с правилами, традиционных народных 

игр; 

 воспитание у обучающихся с ОВЗ навыков поведения в обществе; 

 обучение детей с ОВЗ сотрудничеству через организацию групповых форм в продуктивных видах 

деятельности; 

 обучение детей с ОВЗ умению анализировать поступки и чувства - свои и других людей; 

 организация коллективных проектов заботы и помощи; 

 создание доброжелательного психологического климата в группе. 

 

Познавательное направление воспитания. 

Цель: формирование ценности познания (ценность – «знания»). Значимым для воспитания 

ребенка с ОВЗ является формирование целостной картины мира, в которой интегрировано 

ценностное, эмоционально окрашенное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

Задачи познавательного направления воспитания: 

1) развитие любознательности, формирование опыта познавательной инициативы; 

2) формирование ценностного отношения к педагогическому работнику как 

источнику знаний; 

3) приобщение ребенка к культурным способам познания (книги, интернет-

источники, дискуссии). 

Направления деятельности воспитателя: 

 совместная деятельность воспитателя с детьми с ОВЗ на основе наблюдения, сравнения,  проведения 
опытов (экспериментирования), организации походов и экскурсий, просмотра  доступных для 
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восприятия ребенка познавательных фильмов, чтения и просмотра книг; 

 организация конструкторской и продуктивной творческой деятельности, проектной и 
исследовательской деятельности обучающихся с ОВЗ совместно с педагогическим  

работником;организация насыщенной и структурированной образовательной среды, включающей 

ил- люстрации, видеоматериалы, ориентированные на детскую аудиторию; различного типа 

конструкторы и наборы для экспериментирования. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

Цель: сформировать навыки здорового образа жизни, где безопасность жизнедеятельности  

лежит в основе всего. Физическое развитие и освоение ребенком с ОВЗ своего тела, происходит  в 

виде любой двигательной активности: выполнение бытовых обязанностей, игр, ритмики и танцев, 

творческой деятельности, спорта, прогулок (ценность – «здоровье»). 

Задачи по формированию здорового образа жизни: 

 обеспечение построения образовательного процесса физического воспитания обучающихся с ОВЗ 

(совместной и самостоятельной деятельности) на основе здоровье формирующих и  здоровье 

сберегающих технологий, и обеспечение условий для гармоничного физического и эстетического 

развития ребенка; 

 закаливание, повышение сопротивляемости к воздействию условий внешней среды; 

 укрепление опорно-двигательного аппарата; 

 развитие двигательных способностей, обучение двигательным навыкам и умениям; 

 формирование элементарных представлений в области физической культуры, здоровья и 

безопасного образа жизни; 

 организация сна, здорового питания, выстраивание правильного режима дня; 

 воспитание экологической культуры, обучение безопасности жизнедеятельности. 

 

Направления деятельности воспитателя: 

 организация подвижных, спортивных игр, в том числе традиционных народных игр, дворовых игр на 

территории детского сада; 

 создание детско-педагогических работников проектов по здоровому образу жизни; 

 введение оздоровительных традиций в ДОУ. 

 

Формирование у дошкольников культурно-гигиенических навыков является важной 

частью воспитания культуры здоровья. Воспитатель должен формировать у дошкольников с ОВЗ 

понимание того, что чистота лица и тела, опрятность одежды отвечают не только гигиене и  здоровью 

человека, но и социальным ожиданиям окружающих людей. Особенность культурно- гигиенических 

навыков заключается в том, что они должны формироваться на протяжении всего пребывания 

ребенка с ОВЗ в д/с. 

В формировании культурно-гигиенических навыков режим дня играет одну из ключевых ролей. 

Привыкая выполнять серию гигиенических процедур с определенной периодичностью, ребенок с 

ОВЗ вводит их в свое бытовое пространство, и постепенно они становятся для него  привычкой. 

Формируя у обучающихся с ОВЗ культурно-гигиенические навыки, воспитатель должен  

сосредоточить свое внимание на нескольких основных направлениях воспитательной работы: 

 формировать у ребенка с ОВЗ навыки поведения во время приема пищи; 

 формировать у ребенка с ОВЗ представления о ценности здоровья, красоте и чистоте тела; 

 формировать у ребенка с ОВЗ привычку следить за своим внешним видом; 

 включать информацию о гигиене в повседневную жизнь ребенка с ОВЗ, в игру. 

Работа по формированию у ребенка с ОВЗ культурно-гигиенических навыков должна вестись в 

тесном контакте с семьей. 

 

Трудовое направление воспитания. 

Цель: формирование ценностного отношения обучающихся к труду, трудолюбия, а также в 

приобщении ребенка к труду (ценность – «труд»). 

Основные задачи трудового воспитания: 
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1) Ознакомление обучающихся с ОВЗ видами труда педагогических работников и 

воспитание положительного отношения к их труду, познание явлений и свойств, связанных с 

преобразованием материалов и природной среды, которое является следствием трудовой 

деятельности педагогических работников и труда самих обучающихся с ОВЗ. 

2) Формирование навыков, необходимых для трудовой деятельности обучающихся с 

ОВЗ, воспитание навыков организации своей работы, формирование элементарных навыков 

планирования. 

3) Формирование трудового усилия (привычки к доступному дошкольнику 
напряжению физических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи). 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает своё внимание на нескольких  

направлениях воспитательной работы: 

 показать детям с ОВЗ необходимость постоянного труда в повседневной жизни, использовать его 

возможности для нравственного воспитания дошкольников; 

 воспитывать у ребенка с ОВЗ бережливость (беречь игрушки, одежду, труд и старания родителей 
(законных представителей), других людей), так как данная черта непременно сопряжена с 
трудолюбием; 

 предоставлять детям с ОВЗ самостоятельность в выполнении работы, чтобы они почувствовали 

ответственность за свои действия; 

 собственным примером трудолюбия и занятости создавать у обучающихся с ОВЗ соответствующее 
настроение, формировать стремление к полезной деятельности; 

 связывать развитие трудолюбия с формированием общественных мотивов труда, желанием 

приносить пользу людям. 

 

Этико-эстетическое направление воспитания. 

Цель: формирование конкретных представлений о культуре поведения (ценности – «культура и 

красота»). 

Основные задачи этико-эстетического воспитания: 

1) формирование культуры общения, поведения, этических представлений; 

2) воспитание представлений о значении опрятности и красоты внешней, ее 

влиянии на внутренний мир человека; 

3) развитие предпосылок ценностно-смыслового восприятия и понимания 

произведений искусства, явлений жизни, отношений между людьми; 

4) воспитание любви к прекрасному, уважения к традициям и культуре родной 

страны и других народов; 

5) развитие творческого отношения к миру, природе, быту и к окружающей ребенка с 

ОВЗ действительности; 

6) формирование у обучающихся с ОВЗ эстетического вкуса, стремления окружать 

себя прекрасным, создавать его. 

При реализации данных задач воспитатель сосредотачивает своё внимание на нескольких 

направлениях воспитательной работы: 

 учить обучающихся с ОВЗ уважительно относиться к окружающим людям, считаться с их делами, 

интересами, удобствами; 

 воспитывать культуру общения ребенка с ОВЗ, выражающуюся в общительности, этикет  

вежливости, предупредительности, сдержанности, умении вести себя в общественных местах; 

 воспитывать культуру речи: называть педагогических работников на «вы» и по имени и отчеству, не 

перебивать говорящих и выслушивать других; говорить четко, разборчиво, владеть голосом; 

 воспитывать культуру деятельности, что подразумевает умение обращаться с игрушками, книгами, 

личными вещами, имуществом ДОУ; умение подготовиться к предстоящей деятельности, четко и 

последовательно выполнять и заканчивать ее, после завершения привести в порядок рабочее место, 

аккуратно убрать все за собой; привести в порядок свою одежду. 

Цель эстетического воспитания - становление у ребенка с ОВЗ ценностного отношения к  

красоте. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие эмоциональной 

сферы личности влияет на становление нравственной и духовной составляющей  внутреннего мира 

ребенка с ОВЗ. 
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Направления деятельности воспитателя по эстетическому воспитанию предполагают 

следующее: 

 выстраивание взаимосвязи художественно-творческой деятельности самих обучающихся с ОВЗ с 
воспитательной работой через развитие восприятия, образных представлений, воображения и 

творчества; 

 уважительное отношение к результатам творчества обучающихся с ОВЗ, широкое включение их 
произведений в жизнь ДОУ; 

 организация выставок, концертов, создание эстетической развивающей среды; 

 формирование чувства прекрасного на основе восприятия художественного слова на русском и 
родном языке; 

 реализация вариативности содержания, форм и методов работы с детьми с ОВЗ по разным  

направлениям эстетического воспитания. 

 

2.7.3. Организационный раздел 

Основными условиями реализации Программы воспитания в ДОУ, являются: 

 полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного 
возраста), обогащение (амплификация) детского развития; 

 построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей каждого 

ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания; 

 содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным участником  

(субъектом) образовательных отношений; 

 формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельности; 

 активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка. 

 

Цель и смысл деятельности ДОО, её миссия 

Создавать современные условия для образования детей дошкольного возраста. Миссия ДОУ  

определена с учетом интересов воспитанников и их родителей, сотрудников, социальных партнеров. 

Реализация права каждого ребенка на качественное и доступное образование, обеспечивающее 

равные стартовые условия для полноценного физического и психического развития детей, как 

основы их успешного обучения в школе. 

Администрация образовательного учреждения отвечает за разработку нормативно-правовых актов. 

Сотрудники учреждения, через работу Общего собрания образовательного учреждения,  

Педагогического Совета участвуют в обсуждении и принятии. Родители (законные представители) 

высказывают своё мотивированное мнение через работу в Совете родителей. 

Педагогический коллектив разрабатывает и проектирует образовательную программу дошкольного 

образования и (или) адаптированную образовательную программу дошкольного образования, 

рабочую программу воспитания. 

Родители (законные представители) принимают участие в проектировании части, формируемой  

участниками образовательных отношений образовательной программы дошкольного образования и 

(или) адаптированной образовательной программы дошкольного образования, рабочей программы 

воспитания. 

Педагогические кадры обеспечивают своевременное повышение квалификации или переподготовки 
по необходимости; прохождение аттестации в соответствии со сроками 

При поступлении в образовательное учреждение между родителями (законными представителями) и 

ДОУ заключается договор. 

 

Принципы жизни и воспитания в ДОО 

 Принцип полноценного проживания ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

 Принцип построения образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 
каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом дошкольного образования 

 Принцип содействия и сотрудничества детей и взрослых, признания ребенка полноценным 
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участником (субъектом) образовательных отношений. 

 Принцип поддержки самостоятельности и инициативы детей в различных видах деятельности. 

Образ ДОО, её особенности, символика, внешний имидж 

Структурное подразделение «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2» - учреждение с 

многолетней историей, и в тоже время современное, динамично развивающееся образовательное 

учреждение, в котором сохраняются лучшие традиции прошлого, осуществляется стремление к 

современному и инновационному будущему. Современный ребенок не такой, каким был его 

сверстник несколько десятилетий назад. И не потому, что изменилась природа самого ребенка или 

закономерности его развития. Принципиально изменилась жизнь, предметный и социальный мир, 

ожидания взрослых, воспитательные модели в семье и в детском саду. 

Поэтому основной задачей воспитания и образования в нашем учреждении становится  

сохранение (возрождение) условий, в которых ребенок играет со сверстниками, сотрудничает с 

другими детьми в решении разнообразных познавательных задач, проявляет познавательную 

инициативу, удовлетворяет собственное любопытство, развивает воображение и творческие 

способности. Именно «здесь и сейчас» закладываются основы личности человека будущего. 

Основной вектор, по которому движется детский сад – коммуникативное развитие детей. 

Воспитатель должен соблюдать кодекс нормы профессиональной этики и поведения: 

- педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей первым 

- улыбка – всегда обязательная часть приветствия; 

- педагог описывает события и ситуации, но не даёт им оценки; 

- педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за 

- поведение детей в детском саду; 

- тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса; 

- уважительное отношение к личности воспитанника; 

- умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему; 

- умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему; 

- уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми; 

- умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время не торопиться с 

выводами о поведении и способностях воспитанников; 

- умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми; 

- умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам; 

- знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников; 

- соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада. 

Ключевые правила ДОО 

 Прием воспитанников, впервые поступающих в дошкольное учреждение, осуществляется на 

основании медицинского заключения. 

 Родители (законные представители) обязаны приводить ребенка в организацию здоровым и 

информировать воспитателей о каких-либо изменениях, произошедших в его состоянии здоровья 
дома. 

 Ежедневный утренний прием воспитанников (утренний фильтр) проводится воспитателями или 

медицинским работником, которые должны опрашивать родителей (законных представителей) о 

состоянии здоровья детей, а также проводить бесконтактную термометрию. Заболевшие дети, а 

также дети с подозрением на наличие инфекционного заболевания к посещению детского сада не 

допускаются. 

 После перенесенного заболевания, детей принимают в д/с только при наличии справки с 

указанием диагноза, длительности заболевания, сведений об отсутствии контакта с инфекционными 

больными. 

Категорически запрещается приносить в детский сад: 

 острые, режущие, стеклянные предметы, а также мелкие предметы (бусинки, пуговицы и  т.д.). 

 продукты питания для угощения воспитанников. 

 какие - либо лекарства, витамины, самостоятельно принимать ребенку лекарственные средства. 

Если у ребёнка есть аллергия или другие особенности здоровья и развития, то родители (законные 

представители) должны поставить в известность воспитателя и предоставить соответствующее 

медицинское заключение. 
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Правила для семьи: 

 Родители (законные представители) воспитанников должны знать о том, что своевременный 
приход в д/с - необходимое условие качественной и правильной организации воспитательно-

образовательной деятельности. 

 Родители (законные представители) обязаны лично передать воспитанника в руки 
воспитателю группы и забирать ребенка лично. 

 Нельзя забирать ребенка из детского сада, не поставив в известность воспитателя группы, а 

также поручать это детям, подросткам в возрасте до 18 лет, лицам в нетрезвом состоянии, 

наркотическом опьянении. 

 Родители (законные представители) обязаны забрать своего ребенка до 19.00. В случае  
неожиданной задержки, родитель (законный представитель) должен незамедлительно связаться  с 

воспитателем группы. 

 Если родитель не может лично забрать ребенка из д/с, то требуется заранее оповестить об 

этом администрацию д/с и сообщить, кто будет забирать из числа тех лиц, на которых представлено 

личное заявление родителя (законного представителя). 

 

Правила по организации режима дня и образовательной деятельности воспитанника: 

Основу режима д/с составляет установленный распорядок организованной образовательной 

деятельности, прогулок, приемов пищи, гигиенических и оздоровительных процедур, сна и 

бодрствования и самостоятельной деятельности воспитанников. 

Режим дня скорректирован с учетом работы с контингентом воспитанников и их индивидуальных 

особенностей, климата и времени года в соответствии с действующим СанПиНом. 

Режим обязателен для соблюдения всеми участниками образовательной деятельности. При  

организации режима пребывания воспитанников в д/с недопустимо использовать занятия в качестве 

преобладающей формы организации обучения. 

В течение дня предусмотрено сбалансированное чередование специально организованных  

занятий, нерегламентированной деятельности, свободного времени и отдыха детей. Не допускать  

напряженности, «поторапливания» детей во время питания, пробуждения, выполнения ими каких 

– либо заданий. 

 

Права воспитанников ДОО 

Структурное подразделение «Детский сад «Солнышко» МБОУ «ОСОШ №2»  реализует право 

воспитанников на образование, гарантированное государством. 

Воспитанники, посещающие д/с, имеют право на: 

 уважение человеческого достоинства, защиту от всех форм физического, психологического 

насилия, от оскорбления личности; 

 охрану жизни и здоровья воспитанника; 

 свободное выражение собственных взглядов и убеждений; 

 предоставление условий для разностороннего развития с учётом возрастных и 

индивидуальных особенностей; 

 своевременное прохождение комплексного психолого-медико-педагогического 
обследования в целях выявления и ранней диагностики в развитии и (или) состояний декомпенсации 

особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) отклонений в  поведении; 

 получение психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи в ДОО в 

соответствии с образовательными потребностями, возрастными и индивидуальными особенностями, 

состоянием соматического и нервно - психического здоровья воспитанников; 

 перевод для получения дошкольного образования в форме семейного образования; 

 развитие творческих способностей и интересов, включая участие в конкурсах, смотрах- 

конкурсах, олимпиадах, выставках, физкультурных и спортивных мероприятиях; 

 поощрение за успехи в образовательной, творческой, спортивной деятельности; 

 бесплатное пользование необходимыми учебными пособиями, средствами обучения и  

воспитания, предусмотренными реализуемой в д/с основной образовательной программой 

дошкольного образования; 
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 пользование имеющимися в д/с объектами культуры и спорта, лечебно- оздоровительной 

инфраструктурой в установленном порядке; 

 получение дополнительных образовательных услуг 

 
Дисциплина в д/с поддерживается на основе уважения человеческого достоинства всех участников 

образовательных отношений 

Поощрение воспитанников д/с за успехи в образовательной, спортивной, творческой деятельности  

проводится по итогам конкурсов, соревнований и других мероприятий в виде вручения грамот, 

дипломов, благодарственных писем, сертификатов. 

 

Защита несовершеннолетних воспитанников ДОО: 

Спорные и конфликтные ситуации решаются только в отсутствии воспитанников. 

В целях защиты прав воспитанников их родителей (законных представителей) самостоятельно или 

через своих представителей вправе: 

 направить в органы управления ДОО обращение о нарушении и (или) ущемлении прав 

свобод и социальных гарантий несовершеннолетних воспитанников; 

 использовать незапрещенные законодательством Российской Федерации иные способы  

защиты своих прав законных интересов. 

Меры социальной защиты 

В целях материальной поддержки воспитания и обучения воспитанников, посещающих д/с и 

имеющих право на льготы предоставляется компенсация родительской платы родителям (законным 

представителям) всех воспитанников. 

Несовершеннолетним воспитанникам, испытывающим трудности в освоении Программы, 

социальной адаптации и развития, оказывается педагогическая, медицинская и психологическая 

помощь на основании заявления или согласия в письменной форме их родителей (законных 

представителей) 

Проведение комплексного психолого-медико-педагогического обследования воспитанников для 

своевременного выявления особенностей в физическом и (или) психическом развитии и (или) 

отклонений в поведении детей осуществляется психолого-медико-педагогическим консилиумом по 

письменному согласию родителей (законных представителей) 
 

Правила по сотрудничеству с родителями 

По вопросам, касающимся развития и воспитания ребёнка, родители (законные представите- ли) 

воспитанников могут обратиться за консультацией к педагогам и специалистам д/с в специально 

отведённое на это время. 

Каждый родитель (законный представитель) имеет право: 

 быть избранным в родительский совет группы; 

 повышать педагогическую культуру; 

 если возникли вопросы по организации образовательного процесса, пребывания ребенка в  

группе, следует обсудить с воспитателем группы, если не удовлетворен ответом, имеет право  

обратиться к старшему воспитателю, руководителю с/п, директору МБОУ «ОСОШ №2». 

 
 

Кючевые элементы уклада Структурного подразделения «Детский сад «Солнышко» МБОУ 

«ОСОШ №2»: 

На уровне уклада д/с инклюзивное образование – это идеальная норма для воспитания, 

реализующая такие социокультурные ценности, как забота, принятие, взаимоуважение, 

взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная ответственность. 

Эти ценности разделяются всеми участниками образовательных отношений в д/с. 

На уровне воспитывающих сред: РППС строится как максимально доступная для детей с ОВЗ; 

событийная воспитывающая среда ДОУ обеспечивает возможность включения каждого ребенка в 

различные формы жизни детского сообщества; рукотворная воспитывающая среда  обеспечивает 

возможность демонстрации уникальности достижений каждого ребенка. 

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей, ответственности и 
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самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов сообщества, приобретается  опыт 

развития отношений между детьми, родителями, воспитателями. Детская и детско-взрослая 

общность в инклюзивном образовании развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и  

сотрудничества в совместной деятельности. 

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности в 

разновозрастных группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает 

условия освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и 

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития. 

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих дел с 

учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка обеспечивает  

возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует личностный опыт, развивает 

самооценку и уверенность ребенка в своих силах. Событийная организация должна  обеспечить 

переживание ребенком опыта самостоятельности, счастья и свободы в коллективе  детей и взрослых. 

Традиции и ритуалы, особые нормы этикета в ДОО 

Ритуал – установленный порядок действий. 
Традиция – то, что перешло от одного поколения к другому, что унаследовано от 

предшествующих поколений. 

Ежедневные традиции: воспитатель лично встречает родителей и каждого ребенка. 

Здоровается с ними. Выражает радость по поводу того, что они пришли. С приходом последнего 

ребенка воспитатель приветствует всех детей (проводится утренний круг). 

Выражает радость по поводу того, что все дети собрались вместе. Желает им весело и интересно 

провести время. Обсуждает содержание их совместной деятельности на текущий день. В процессе 

обсуждения учитывает пожелания и предложения детей. В конце дня все вместе кратко  подводят итог 

прожитого дня (проводится вечерний круг). Обращает внимание на детские 

работы, выполненные в процессе свободной самостоятельной деятельности. Побуждая детей к 

дальнейшему совершенствованию этих работ. Затем каждому ребенку предоставляется  возможность 

сказать о себе что-либо хорошее. 

Еженедельные традиции: по понедельникам утренние часы проходят под девизом: «Утро 

радостных встреч». Воспитатель выражает радость по поводу встречи с детьми. Рассказывает,  как он 

провел выходные дни или о чем - то новом, интересном. Затем выслушивает всех детей, желающих 

поделиться своими впечатлениями. Воспитатель рассказывает, что нового и  интересногоожидает 

детей на этой неделе. 

Ежемесячные традиции: «День именинника». Основная цель - формировать у детей чувства 

радости и положительные эмоции, музыкально - двигательную активность. Задачами педагога 

являются: сплочение детей в процессе совместной подготовки к празднику; развивать у детей 

эмоциональный отклик и желание при участии в совместных играх; создать условия для укрепления 

сотрудничества между детским садом и семьей в сфере воспитания дошкольников; создатьу детей и 

родителей праздничное настроение. 

«Интерактивные выставки». В нашем детском саду работают творческие, веселые и 

неординарные педагоги, поэтому мы постоянно устраиваем тематические выставки. Выставки  любят 

дети, а родители не только бывают на экскурсиях, но и активно участвуют в подготовке экспозиций. 

Посещают их наши воспитанники, дети из других детских садов, школьники и 

жители района. 

Праздники благотворно влияют на развитие психических процессов ребенка: памяти, внимания; 

создают прекрасную атмосферу для развития речи ребенка, для закрепления знаний, полученных на 

различных занятиях; способствуют его нравственному воспитанию, развитию социально-

коммуникативных навыков. 

Ежегодно проводятся мероприятия, посвященные: 

− явлениям нравственной жизни ребёнка: «именины» (ежемесячно дни рождения детей) 

− окружающей природе: акция «Покормим птиц», «Осень», «Весенняя капель», «День    птиц»; миру 

искусства и литературы «День книги», «День театра»; 

− традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям: «Новый  год», «День 

матери», «День семьи», «Праздник всех женщин»; 

−наиболее важным профессиям: «День воспитателя и всех работников детского сада» 
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Встреча с интересными людьми. 

Цель: расширение контактов со взрослыми людьми, ознакомление с профессиями, бытовыми 

обязанностями и увлечениями взрослых, развитие коммуникативных навыков. 

Поздравление именинников. В каждой группе принято поздравлять именинников. 

Организуются музыкальные поздравления, пожелания и подарки от детей. Именинники в ответ  

готовят угощение. 

Цель: Эта традиция носит воспитательный характер: учат детей находить хорошее в каждом  

человеке, подбирать (изготовлять) подарки, дарить и принимать их. Благодаря этой традиции  дети 

учатся принимать и занимать гостей, усваивают правила этикета. 

Поздравление пожилых людей 

Весенний концерт для бабушек и дедушек. 

 

Отношения   к воспитанникам, их родителям (законным представителям) и партнерам           Д/С 

 сотрудничество с семьей. 

 приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства. 

 

Социальный      
партнер 

Краткое описание проектов, обогащающих 
воспитательное пространство 

Точки 
взаимодействия 

Отделение 
пропаганды БДД 
ГИБДД Управ- 

ления МВД России  

Работа с данными социальными партнерами 
направлена на формирование у детей осознанного 
безопасного поведения в экстремальных ситуациях, 

формирование знаний об оказании первой помощи. 

Тематические 
занятия, 
конкурсы. 

Очерская детская 

библиотека 

Разработан совместный план взаимодействия, в форме 
тематических экскурсионных выходов. 

Такие мероприятия позволяют воспитанникам 
знакомиться с библиотекой как местом социального 
взаимодействия, местом получения новых знаний о 

книгах, их авторах. 

Данные мероприятия посещают дети и 

общеразвивающих, и комбинированных групп . 

Тематические 
экскурсионные 
выходы. Участие в 
мероприятиях 
библиотеки для 

дошкольников 
(конкурсы, 
выставки) 

МАУК «Очерский 
краеведческий музей 

им.А.В.Нецветаева» 

Разработан совместный план взаимодействия,                    в форме 
тематических экскурсионных выходов. 

Такие мероприятия позволяют воспитанникам 

знакомиться с музеем как местом социального 
взаимодействия, местом получения новых знаний о 
родном крае и городе. 

Данные мероприятия посещают дети и 
общеразвивающих, и комбинированных групп . 

Участие в 
образовательной 

программе «С чего 
начинается 
Родина?», в 
конкурсе «Страна 
МУЗЕЙиЯ» 

 
3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

Организационный раздел строится в соответствии с Основной образовательной программой 

дошкольного образования. 

3.1. Психолого-педагогические условия, обеспечивающие развитие ребенка с тяжёлыми 

нарушениями речи 

Программа предполагает создание следующих психолого-педагогических условий,  

обеспечивающих образование ребенка с ТНР в соответствии с его особыми образовательными  

потребностями: 

1. Личностно-порождающее взаимодействие педагогических работников с детьми, 

предполагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребенку с ТНР предоставляется  

возможность выбора деятельности, партнера, средств и жизненных навыков; учитываются 

обусловленные структурой нарушенного речеязыкового развития особенности деятельности (в  том 

числе речевой), средств ее реализации, ограниченный объем личного опыта. 

2. Ориентированность педагогической оценки на относительные показатели детской 

успешности, то есть сравнение нынешних и предыдущих достижений ребенка с ТНР, 
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стимулирование самооценки. 

3. Формирование игры как важнейшего фактора развития ребенка с ТНР, с учетом необходимости 

развития вербальных и невербальных компонентов развития ребенка с ТНР в 

разных видах игры. 

4. Создание развивающей образовательной среды, способствующей физическому, социально-

коммуникативному, познавательному, речевому, художественно-эстетическому развитию ребенка с 

ТНР и сохранению его индивидуальности. 

5. Сбалансированность репродуктивной (воспроизводящей готовый образец) и продуктивной 

(производящей субъективно новый продукт) деятельности, то есть деятельности по освоению 

культурных форм и образцов и детской исследовательской, творческой деятельности; совместных и 

самостоятельных, подвижных и статичных форм активности с учетом особенностей развития и 

образовательных потребностей ребенка с ТНР. 

6. Участие семьи как необходимое условие для полноценного развития ребенка дошкольного 

возраста с ТНР. 

 

3.2. Организация предметно-пространственной развивающей образовательной среды для детей 

с тяжёлыми нарушениями речи 

 
Создание специальной предметно-пространственной среды позволяет ребенку полноценно 

развиваться как личности в условиях всех видов детской деятельности. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО конкретное содержание образовательных областей 

может реализовываться в различных видах деятельности: 

 игровой (включая сюжетно-ролевую игру, игры с правилами и др.), 

 коммуникативной (общение и взаимодействие со взрослыми и сверстниками), 

 познавательно-исследовательской (исследование объектов окружающего мира и 

экспериментирование с ними), 

 восприятии художественной литературы и фольклора, 

 самообслуживании и элементарном бытовом труде, 

 конструировании из различного материала, включая конструкторы, модули, бумагу, природный и 

иной материал, изобразительной (рисование, лепка, аппликация), 

 музыкальной (восприятие и понимание смысла музыкальных произведений, пение, музыкально-

ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах, театрализованная 

деятельность), 

 двигательной (овладение основными движениями). 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда (далее - РППС) должна 

обеспечивать и гарантировать: 

 охрану и укрепление физического и психического здоровья и эмоционального благополучия 

обучающихся с ОВЗ, проявление уважения к их человеческому достоинству, чувствам и 

потребностям, формирование и поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях, в том числе при взаимодействии обучающихся друг с другом и в 

коллективной работе; 

 максимальную реализацию образовательного потенциала пространства ДОУ, группы и прилегающих 

территорий, приспособленных для реализации образовательной программы, а  также материалов, 

оборудования и инвентаря для развития обучающихся дошкольного возраста с ОВЗ в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития; 

 построение вариативного развивающего образования, ориентированного на возможность свободного 

выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной деятельности и общения как с 

детьми разного возраста, так и с педагогическим работниками, а также свободу в выражении своих 

чувств и мыслей; 

 создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации непрерывного 

самосовершенствования и профессионального развития педагогических работников, а также 

содействие в определении собственных целей, личных и профессиональных потребностей и мотивов; 
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 открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных представителей)  

непосредственно в образовательную деятельность, осуществление их поддержки в деле образования 

и воспитания обучающихся, охране и укреплении их здоровья, а также поддержки образовательных 

инициатив внутри семьи; 

 построение образовательной деятельности на основе взаимодействия педагогических работников с 

детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, интересы и  возможности каждого 

ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития и соответствующие возрастные и 

индивидуальные особенности (недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного 

замедления развития обучающихся). 

РППС Структурного подразделения «Детский сад «Солнышко» создается педагогическими 

работниками для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, уровня 

активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной траектории развития.  Она 

должна строиться на основе принципа соответствия анатомо-физиологическим особенностям 

обучающихся (соответствие росту, массе тела, размеру руки, дающей возможность захвата 

предмета). 

Для выполнения этой задачи РППС должна быть: 

 Содержательно-насыщенной и динамичной - включать средства обучения (в том числе 

технические и информационные), материалы (в том числе расходные), инвентарь, игровое,  

спортивное и оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, экспериментирование с материалами, 

доступными детям; двигательную активность, в том числе развитие общей и  тонкой моторики 

обучающихся с ОВЗ, участие в подвижных играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие 

обучающихся во взаимодействии с предметно- пространственным окружением; игрушки должны 

обладать динамичными свойствами - подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения обучающихся. 

 Трансформируемой - обеспечивать возможность изменений ППРОС в зависимости от 

образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, мотивов и возможностей  

обучающихся. 

 Полифункциональной - обеспечивать возможность разнообразного использования 

составляющих РППС (например, детской мебели, матов, мягких модулей, ширм, в том числе 

природных материалов) в разных видах детской активности. 

 Доступной - обеспечивать свободный доступ обучающихся с ОВЗ, к играм, игрушкам, 

материалам, пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы должны подбираться с учетом уровня развития его познавательных психических 

процессов, стимулировать познавательную и речевую деятельность обучающегося с ОВЗ, создавать 

необходимые условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности. 

 Безопасной - все элементы РППС должны соответствовать требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования. При проектировании РППС необходимо 

учитывать целостность образовательного процесса в ДОУ, в образовательных областях: социально-

коммуникативной, познавательной, речевой, художественно-эстетической и физической. 

 Эстетичной - все элементы РППС должны быть привлекательны, игрушки не должны 

содержать ошибок в конструкции, должны способствовать формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщать его к миру искусства. 
 

РППС в Структурном подразделении «Детский сад «Солнышко» обеспечивает условия для 

эмоционального благополучия обучающихся различных нозологических групп, а также для 

комфортной работы педагогических работников. 

Для реализации требований ФГОС ДО пространство группы организованы в виде 

разграниченных зон («центры», «уголки», «площадки», «мастерские» и пр.), оснащены 

развивающими материалами.  Все предметы доступны детям. 

Разделение пространства в помещении группы на центры активности способствует большей 

упорядоченности самостоятельных игр и занятий и позволяет детям заниматься конкретной 

деятельностью, используя конкретные материалы, без дополнительных пояснений и 

вмешательства со стороны взрослого. 
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Количество и организация центров варьируется в зависимости от возраста детей, размера и 

конфигурации помещения. 

Оснащение уголков, центров, меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

Примерный перечень центров активности 
№ Центры активности 

1. Центр строительства (конструирования) 

2. Центр для сюжетно-ролевых игр 

3. Центр театрализованных игр (уголок ряженья для детей раннего возраста, младшего д/в) 
4. Центр музыки 

5. Центр творчества 

6. Центр безопасности (группы детей среднего и старшего дошкольного возраста) 

7. Центр патриотического воспитания (группы старшего дошкольного возраста) 

8. Центр сенсорики 

9 Центр настольных игр 
10 Центр математики 

11 Центр природы и экспериментирования 

12 Центр грамотности и письма. 

13 Центр книги 

14 Уголок уединения  

15 Центр экспериментирования, песка и воды (младшие группы) 

16 Центр физкультуры (двигательной активности) 

17 Место для группового сбора 

 

Для реализации АОП имеются отдельные кабинеты для организации коррекционной 

деятельности специалистов педагога-психолога, учителя-логопеда, учителя-дефектолога. 

Оборудование кабинетов осуществляется на основе паспорта кабинета специалиста. 

АОП оставляет за педагогами право самостоятельного подбора разновидности необходимых 

средств обучения, оборудования, материалов, исходя из особенностей реализации  адаптированной 

основной образовательной программы с учетом особенностей развития различных групп детей с ОВЗ 

или конкретного ребенка. 

 

3.3. Условия реализации Программы 

3.3.1. Кадровые условия реализации Программы 

Для реализации Программы МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский сад 

«Солнышко» укомплектовано квалифицированными кадрами, в т. ч. руководящими, 

педагогическими, административно- хозяйственными работниками. 

Программа предоставляет право образовательной организации самостоятельно определять  

потребность в педагогических работниках и формировать штатное расписание по своему 

усмотрению, исходя из особенностей реализуемых образовательных программ дошкольного 

образования, контекста их реализации и потребностей. 

Согласно ст. 13 п. 1. Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации»  

образовательная организация вправе реализовывать Программу как самостоятельно, так и 

посредством сетевых форм реализации. Следовательно, в реализации Программы может быть  

задействован кадровый состав других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с  

образовательной организацией. 

Согласно ФГОС ДО реализация Программы осуществляется педагогическими работниками в 

течение всего времени пребывания воспитанников в детском саду. 

Норматив расчета количества обучающихся с ОВЗ/инвалидов на ставку специалиста 

осуществляется на основании ст. 28 ФЗ-273, ФГОС ДО и приказа Министерства просвещения 

Российской Федерации №373 от 31.07.2020 «Об утверждении порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам 

- образовательным программам дошкольного образования». 

Количество детей в группах комбинированной направленности не должно превышать: 

 для детей с тяжелыми нарушениями речи - 17 детей в возрасте старше 3 лет; 
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При получении дошкольного образования детьми с ограниченными возможностями здоровья в 

группах компенсирующей направленности в штатное расписание вводятся штатные единицы 

следующих специалистов: 

 для детей с тяжелыми нарушениями речи - не менее 1 штатной единицы учителя-логопеда, не менее 

0,5 штатной единицы педагога-психолога; 

Дошкольнику с ТНР предоставляется услуга ассистента в случае, если такие специальные 

условия прописаны в заключении ПМПК. 

Квалификация педагогических работников соответствует квалификационным характеристикам, 

установленным в Едином квалификационном справочнике должностей руководителей, специалистов 

и служащих (раздел «Квалификационные характеристики должностей работников образования»). 

Непосредственную реализацию коррекционно-образовательной программы осуществляют 

следующие педагоги под общим руководством администрации д/с: 

 педагог-психолог, 

 учитель-логопед, 

 учитель-дефектолог, 

 воспитатель, 

 музыкальный руководитель, 

 инструктор по физической культуре. 

 

Функциональные обязанности в дополнение к основным включают: 

 участие в мониторинге освоения Программы (педагогический блок), 

 адаптация коррекционных программ и развивающей среды к образовательным  потребностям 

воспитанников; 

 реализация задач коррекционно-развивающего компонента программы в рамках своей 

профессиональной компетенции, помимо воспитательных и образовательных задач. 

Администрация д/с обеспечивает организацию воспитательно-образовательного процесса в 

детском саду в соответствии с образовательной программой д/с, обеспечивает организацию 

деятельности специалистов, обеспечивает повышение профессиональной компетенции педагогов, а 

также организует взаимодействие с ППк, семьями детей с ТНР и различными социальными 

партнерами. 

Задачи коррекционно-развивающего компонента программы воспитатели реализуют в 

процессе режимных моментов, совместной с детьми деятельности, проведения групповых и  

подгрупповых занятий, предусмотренных расписанием занятий. Воспитатель по согласованию со 

специалистом проводит  индивидуальные занятия  с  детьми. 

Учитель–дефектолог (в случае, если данный специалист рекомендован в заключении ПМПК) 

проводит подгрупповые занятия по формированию картины мира и формированию элементарных 

математических представлений. На всех занятиях проводится работа по развитию базовых 

психических функций и мышления, по преодолению недостатков в планировании собственной 

деятельности и самоконтроля. 

Основная функция учителя-логопеда - коррекция недостатков фонематической, 

произносительной и лексико-грамматической сторон речи во время непосредственно 

образовательной деятельности, совместной деятельности с ребёнком и в процессе индивидуальных 

занятий. 

Педагог-психолог   проводит диагностическое обследование детей. Психолог включается в 

работу ППк, привлекается к анализу и обсуждению результатов обследования и наблюдений за 

наиболее сложными детьми. Свою работу строит согласно рекомендациям ПМПК и выявленным 

проблемам в ходе диагностики. Диагностика направлена на мониторинг развития  познавательных 

психических процессов, на определение факторов, препятствующих развитию  личности ребенка, 

выявление «зоны ближайшего развития». Перед психологом стоит задача преодоления недостатков 

социально-коммуникативного социального развития, оказания различного рода психологической 

помощи, гармонизации внутреннего мира ребенка. 

Важным направлением в деятельности педагога-психолога является консультирование и 

просвещение педагогов и родителей, направленное на разъяснение проблем развития как категории 

детей с ТНР в целом, так и каждого ребенка, а также обучение родителей и педагогов  методам и 
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приемам работы с такими детьми, на вовлечение родителей в педагогический процесс. 

На этапе подготовки к школе психолог определяет состояние параметров психологической 

готовности к школе, совместно с членами консилиума разрабатывает рекомендации для педагогов и 

родителей относительно образовательного маршрута ребенка. 

Особое значение отводится первичной диагностике в начале учебного года, результаты этого 

этапа заносятся в соответствующий раздел диагностической карты ребенка. Они обсуждаются с 

педагогами, консультирование которых является еще одним направлением работы психолога. 

Сложность психологической структуры тяжёлых нарушений речи в дошкольном возрасте  

обусловливает широкий спектр задач коррекционной работы с детьми. Учитывая то, что учитель – 

дефектолог в своей работе основное внимание уделяет познавательному развитию  ребенка, психолог 

уделяет внимание не только развитию познавательно-психических процессов, но и коррекции 

недостатков эмоционально – волевой сферы, формированию произвольной регуляции поведения, 

коммуникации, развитию социальных компетенций и представлений, межличностных отношений. 

Инструктор по физической культуре проводит работу по развитию общей и мелкой моторики, 

координационных способностей, развитию правильного дыхания, координации речи  и движения. 

Музыкальный руководитель обеспечивает развитие темпа, ритма, мелодики, силы и 

выразительности голоса, развитие слухового восприятия. 

Тесное взаимодействие педагогического состава является важнейшим условием эффективности 

коррекционной работы. 

 

Распределение функций педагогов при реализации задач каждой образовательной  области в 

соответствии с ФГОС ДО 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют учитель- 

дефектолог, воспитатели, педагог-психолог, учитель-логопед. Учитель-дефектолог, педагог- 

психолог решают задачи познавательного развития, способствуют развитию высших психических 

функций. 

Воспитатели, учитель-дефектолог и педагог-психолог работают над развитием 

любознательности и познавательной мотивации, формированием познавательных действий. Важным 

направлением является формирование первичных представлений о себе, других людях, объектах 

окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов, об особенностях природы нашей планеты, о 

многообразии стран и народов мира. 

Учитель-дефектолог и учитель-логопед подключается к этой деятельности и помогает 

воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных особенностей 

и возможностей каждого ребенка и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» выступают 

воспитатели, учитель-дефектолог, учитель-логопед и педагог-психолог при условии, что остальные 

педагоги и родители дошкольников подключаются к их работе. Так, педагог - психолог способствует 

адаптации и социализации детей с ОВЗ в условиях детского сада. Особое внимание уделяет 

развитию эмоционально-волевой сферы и становлению самосознания. 

Решение задач этой области осуществляется в ходе режимных моментов, в организованных 

образовательных ситуациях, в игровой деятельности детей, во взаимодействии  с родителями. 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» принимают участие 

воспитатели, музыкальный руководитель. 

Работу в образовательной области «Физическое развитие» осуществляет инструктор по 

физическому воспитанию. 

Важным условием, обеспечивающим эффективность коррекционной работы, является 

взаимодействие с родителями воспитанников по вопросам реализации основной 

общеобразовательной программы и вопросам коррекции речевых и познавательных недостатков. 

Основная задача педагогов в работе с родителями – помочь им стать заинтересованными, 

активными и действенными участниками образовательного и коррекционно-развивающего процесса. 

Педагоги разъясняют родителям необходимость ежедневного общения ребенком в  соответствии с 

рекомендациями, которые дают специалисты. 

Достижение эффективности в коррекционно-развивающей работе возможно за счет 

взаимодействия всех участников педагогического процесса и в совместном решении 



86  

образовательных, воспитательных и коррекционных задач. 

Единообразие подходов к работе с детьми, преемственность в требованиях, а также в 

содержании и методах коррекционной, учебной и воспитательной работы, комплексность и 

многообразие средств развития детей и преодолении имеющихся у них недостатков, использование 

ведущего вида деятельности – залог успеха в работе. 

Каждый специалист разрабатывает содержание коррекционной работы. 

Основным документом, регламентирующим деятельность воспитателя, является календарно-

тематическое планирование, в котором он определяет содержание, отражает формы, методы и 

приемы организации образовательной деятельности. 

Учитывая сложную психологическую структуру тяжёлых нарушений речи в дошкольном  

возрасте, полиморфный состав воспитанников, педагоги готовы к экспериментированию, выбору 

наиболее адекватных методов работы с детьми, отбору содержания образовательной деятельности с 

учетом индивидуально-психологических особенностей детей. 

Психолого-педагогический консилиум (ППк) выполняет организационно - управленческую 

функцию и координирует деятельность участников коррекционно- педагогического процесса. Его 

главные задачи: 

 защита прав и интересов ребёнка; 

 углубленная диагностика по проблемам развития; 

 выявление групп детей, требующих особого внимания специалистов; 

 консультирование всех участников образовательного процесса. 

Консилиум можно рассматривать как механизм психолого-

педагогического 

сопровождения детей с ОВЗ в Структурном подразделении «Детский сад «Солнышко». Консилиум 

утверждает индивидуальные коррекционные программы, отслеживает их выполнение. Выполняет 

консультативные функции, а также служит для повышения компетенции педагогических кадров,  

работающих с детьми с ОВЗ. 

ППк обеспечивает обсуждение промежуточных результатов реализации АОП, анализирует 

динамику развития детей, корректирует содержание коррекционно-развивающих программ, их 

формы, используемые технологии, разрабатывает рекомендации для дальнейшей работы педагогов. 

 
Материально-технические условия реализации Программы 

В Структурном подразделении «Детский сад «Солнышко» созданы материально-

технические условия, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2) выполнение требований: 

- санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность, 

• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

- пожарной безопасности и электробезопасности; 

- охране здоровья воспитанников и охране труда работников учреждения; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с ограниченными 

возможностями здоровья к объектам инфраструктуры учреждения. 

При создании материально-технических условий для детей с ограниченными возможностями 
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здоровья учитываются особенности их физического и психофизиологического развития. 

Структурное подразделение «Детский сад «Солнышко» имеет необходимое для всех видов 

образовательной деятельности воспитанников (в т. ч. детей с ограниченными возможностями 

здоровья и детей- инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности 

оснащение и оборудование: 

• учебно-методический комплект Программы (в т. ч. комплект различных развивающих игр); 

• помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием 

взрослых и других детей; 

• оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства образования и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, 

•  мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

Программой предусмотрено использование   обновляемых образовательных ресурсов, в т.ч. 

расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и  

мультимедийное сопровождение деятельности средств обучения и воспитания, спортивного,  

музыкального, оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-

телекоммуникационной сети Интернет. 
 

Материально-техническая база д/с представляет собой: 
Составляющие  

м-т базы Содержание 

4 здания Два здания имеют типовое строение, 2 – приспособленные. 

Территория д/с Имеются 14 оборудованных прогулочных площадки, 2 оборудованные спортивные 

площадки. Все площадки оснащены современными малыми архитектурными формами, имеют 

эстетический вид. 

Помещения д/с 4 музыкально-физкультурных зала, 3 из них оборудованы потолочными проекторами без 

напольной проводки с возможностью проецирования на экран со стационарного или мобильного 

компьютеров, имеются ноутбуки, подключение к интернету, аудиосистемы. 

Для занятий физической культурой имеется оборудование для организации двигательной 

деятельности детей, детские физкультурные тренажеры. 

Помещения 
детского сада 

3 кабинета учителя-логопеда, оснащенные компьютерами, дидактическими материалами 

для организации коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими нарушения в речевом 

развитии, с детьми ОВЗ (ТНР,  ЗПР). 

2 кабинета педагога-психолога, оснащенные компьютерами, дидактическими материалами 

для организации коррекционно-развивающей работы с детьми, имеющими особые 

образовательные потребности, в том числе с детьми ОВЗ (ТНР, ЗПР). 

Кабинет дополнительного образования «Игроград», оснащённый компьютером, 
интерактивной доской, ноутбуком с доступом в Интернет, конструкторами для организации 

занятий по робототехнике. 

Для каждого специалиста оборудовано рабочее место.  

Сопутствующие помещения (4 медицинских блока, 4 пищеблока). Оборудованы места для 

оформления выставок детских работ, совместных работ родителей и детей, для размещения 

информационных стендов для родителей по вопросам обеспечения                                                                                                                                       безопасности, а так же 

рекомендаций специалистов по вопросам воспитания и образования воспитанников. 

Для всех специалистов имеется доступ в Интернет, что обеспечивает специалистам 

возможность использовать в работе интернет ресурсы. 

Групповые 

помещения 

Каждое групповое помещение включает в себя раздевалку, игровую комнату, спальню, 
туалетную комнату. Все групповые помещения оборудованы комплектами детской мебели в 
соответствии с требованиями СанПиН, стеллажами с раздаточным учебным материалом. Для 
воспитателей оборудованы рабочие места. Воспитатели обеспечены учебно-методическим 
комплектом, программно-методическими материалами и оборудованием для организации 
воспитательно-образовательной работы с детьми. 

 

В соответствии с ФГОС ДО материально-техническое обеспечение Программы включает в 

себя учебно-методический комплект, оборудование, оснащение (предметы). МБОУ «ОСОШ №2» 

структурное подразделение «Детский сад «Солнышко» самостоятельно определяет средства 

обучения, в том числе технические, соответствующие материалы (в том числе расходные), игровое, 

спортивное, оздоровительное оборудование, инвентарь, необходимые для реализации Программы. 
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Учебно-методический комплект для реализации содержания Программы представляет собой: 

• Основная образовательная программа ДО; 

• Федеральная образовательная программа дошкольного образования 
• Программа коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей направленности ДОО для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет Нищевой Н.В. 
• Программа воспитания и обучения дошкольников с задержкой психического развития Баряева Л.Б 

• Программа «Пермский край – мой родной край» Фадеевой А.М.; 

• программы дополнительного образования; 

• программно-методическое обеспечение по образовательным областям; 

• методические пособия для педагогов по всем образовательным областям: 

• комплексно-тематическое планирование; 

• пособия по управлению и организации работы учреждения; 

• наглядно-дидактические пособия; 

• рабочие тетради, 

• комплекты для творчества, 

• пособия для работы педагога-психолога, 

• пособия для работы учителя-логопеда; 

• пособия для работы учителя-дефектолога 

• электронные образовательные ресурсы. 

При реализации Программы обеспечиваются материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные выше цели и выполнение задач, в т. ч.: 

• осуществлять все виды деятельности ребенка, как индивидуальной самостоятельной, так и в рамках 

каждой дошкольной группы с учетом возрастных и индивидуальных особенностей  воспитанников, их 

особых образовательных потребностей; 

• организовывать участие родителей воспитанников (законных представителей), педагогических 

работников в создании условий для реализации Программы, а также мотивирующей образовательной 

среды, уклада МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский сад «Солнышко»; 

• использовать в образовательном процессе современные образовательные технологии (в т.ч. игровые, 

коммуникативные, проектные технологии и культурные практики социализации  детей); 

• обновлять содержание основной образовательной программы, методики и технологий ее 

реализации в соответствии с динамикой развития системы образования, запросами воспитанников и 

их родителей (законных представителей) с учетом особенностей социокультурной среды развития 

воспитанников и специфики информационной социализации детей; 

• обеспечивать эффективное использование профессионального и творческого потенциала  

педагогических, руководящих и иных работников организации, осуществляющей образовательную 

деятельность, повышения их профессиональной, коммуникативной, информационной, правовой 

компетентности и мастерства мотивирования детей; 

• эффективно управлять организацией, осуществляющей образовательную деятельность, с 

использованием технологий управления проектами и знаниями, управления рисками, технологий 

разрешения конфликтов, информационно-коммуникационных технологий, современных механизмов 

финансирования. 

 
Финансовые условия реализации Программы 

 

ФГОС ДО четко определяет, что реализация образовательной программы осуществляется в 

полной мере лишь в условиях, соответствующих предъявляемых к ним требованиям. Финансовое 

обеспечение реализации программы осуществляется на основе нормативов обеспечения 

государственных гарантий реализации прав на получение общедоступного и бесплатного до- 

школьного образования, определяемых органами государственной власти субъектов Российской 

Федерации, обеспечивающих реализацию программы в соответствии со ФГОС ДО. 

Статус «дошкольники с ОВЗ (ТНР)» определяется на основании заключения ПМПК, поэтому 

для такого ребенка определяется специальное финансирование на основании ведомственного 

перечня государственных услуг (работ), оказываемых (выполняемых) государственными 
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организациями. 

Финансовое обеспечение реализации АОП ДО, разработанной для детей с ТНР, осуществляется 

в соответствии с потребностями МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский сад 

«Солнышко» на осуществление всех необходимых расходов на обеспечение конституционного права 

на бесплатное и общедоступное дошкольное образование с учетом направленности группы, режима 

пребывания детей в группе, возрастом воспитанников и прочими особенностями реализации 

Программы. 

При определении потребностей в финансовом обеспечении реализации АОП ДО для детей с 

ТНР учитываются следующие условия: направленность группы; режим пребывания детей в группе 

(количество часов пребывания в сутки); возраст воспитанников (возрастная категория обучающихся 

в группе); прочие особенности реализации АОП ДО для детей с ТНР. 

Объем финансового обеспечения реализации АОП ДО для детей с ТНР достаточен для  

осуществления МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский сад «Солнышко»: 

• расходов на оплату труда работников, реализующих АОП ДО для детей с ТНР (педагогический 

персонал, в том числе воспитатели, прочие педагогические работники), 

• расходов на приобретение средств обучения, соответствующих материалов (учебно- методических 

пособий; средств обучения, создания развивающей предметно - пространственной среды) и т.д. 

Режим и распорядок дня 

 

Режим питания зависит от длительности пребывания детей в ДОО и регулируется СанПиН  

2.3/2.4.3590-20. 

Количество приемов пищи в зависимости от режима функционирования организации и  режима 

обучения. 

Вид организации 
Продолжительность 

либо время нахождения 

ребенка в организации 

Количество обязательных 

приемов пищи 

Дошкольные 

организации, 
организации по 
уходу и присмотру 

 

11 - 12 часов 
завтрак, второй завтрак, 

обед, уплотненный 

полдник 

 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период года увеличивается  

ежедневная длительность пребывания детей на свежем воздухе, образовательная деятельность  

переносится на прогулку (при наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре 

воздуха ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки для детей  до 7 

лет сокращают. При осуществлении режимных моментов необходимо учитывать также 

индивидуальные особенности ребенка (длительность сна, вкусовые предпочтения, характер,  темп 

деятельности и так далее). 

Режим дня выстраивается с расчетом на 12-часовое пребывание детей в детском саду. 

Режим дня представлен для холодного периода года (сентябрь-май) и теплого периода года 

(июнь-август). 

 

Примерный режим дня в группе детей от 2 до 3 лет 

Режимные моменты время 

Прием детей. Утренний фильтр. Самостоятельная деятельность. Индивидуальная 
работа с детьми. Работа с родителями  

7.00-8.00 

Утренняя гимнастика  8.10-8.15 

Совместная деятельность  

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. 8.15-8.20 

Завтрак. Формирование культуры еды. 8.20-8.35 

Самостоятельная деятельность детей. 8.35-9.00 

Занятие   9.00-9.10 

Физкульт-пауза. Самостоятельная деятельность 09.10-09.20 

Занятие 9.20-9.30 
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Самостоятельная деятельность 9.30-9.50 

Второй завтрак 9.50 

Подготовка к прогулке. Формирование навыков самообслуживания. Прогулка  

Наблюдения, игры. Двигательная активность 

10.00-11.30 

Подготовка к обеду. Формирование навыков самообслуживания. Воспитание 
культурно-гигиенических навыков. 

11.30-11.45 

Обед. Формирование культуры еды. 11.45-12.10 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.10-15.10 

Постепенное пробуждение. Гигиенические процедуры. 15.10-15.30 

Совместная деятельность 15.30-15.50 

Самостоятельная игровая деятельность детей 15.50-16.05 

«Минутки чтения» 16.05-16.10 

Подготовка к полднику. 16.10-16.15 

Уплотненный полдник. 16.15-16.30 

Подготовка к прогулке. Формирование навыков самообслуживания. 16.30-17.00 

Прогулка. Игровая деятельность Самостоятельная деятельность. Работа с родителями. 

Уход детей домой.  

17.00-19.00 

 

Примерный режим дня в дошкольных группах 

Режимные моменты младшая средняя старшая Подгот. гр. 

Прием детей. Утренний фильтр. Самостоятельная 
деятельность. Индивидуальная работа с детьми. 

Работа с родителями 
7.00-7.55 7.00-8.05 7.00-8.15 7.00-8.25 

Утренняя гимнастика 7.55-8.05 8.05-8.15 08.15-08.25 08.25-08.35 

Совместная деятельность 8.05-8.20    

Подготовка к завтраку, гигиенические процедуры. 

Завтрак. Формирование культуры еды. 
8.20-8.40 8.15-8.40 8.25-8.50 08.35-8.55 

Самостоятельная деятельность детей. 8.40-9.00 8.40-9.00 8.50-8.55  

Подготовка к образовательной деятельности   8.55-09.00 8.55-09.05 

Занятие 9.00-9.15 9.00-09.20 9.00-09.25 9.05-09.35 

Физкульт-пауза. Самостоятельная деятельность 09.15-09.25 09.20-09.30 09.25-09.35 09.35-09.45 

Занятие 9.25-09.45 09.30-09.50 09.35-10.00 09.45-10.15 

Самостоятельная деятельность 09.45-10.00 09.50-10.00   

Второй завтрак 10.00 10.00 10.00 10.15 

Совместная деятельность   10.10-10.30 10.25-10.55 

Подготовка к прогулке. Формирование навыков 
самообслуживания. Прогулка. ЭПД, экскурсии, 
игры, труд. Самостоятельная деятельность 

детей. Двигательная активность 

10.10-12.00 10.10-12.10 10.30-12.15 10.55-12.20 

Формирование навыков самообслуживания. 

Подготовка к обеду. Воспитание культурно-
гигиенических навыков. 

12.00-12.20 12.10-12.25 12.15-12.30 12.20-12.35 

Обед. Формирование культуры еды. 12.20-12.35 12.25-12.40 12.30-12.50 12.35-12.50 

Подготовка ко сну. Дневной сон. 12.35-15.20 12.40-15.05 12.50-15.15 12.50-15.05 

Постепенное пробуждение. Гимнастика 

(двигательная активность 5-7 мин.). 
Гигиенические процедуры. 

15.20-15.35 15.05-15.20 15.15-15.30 15.05-15.25 

Занятие или совместная деятельность   15.30-15.55  

Совместная деятельность 15.35-15.50 15.20-15.40  15.25-15.55 

Самостоятельная игровая деятельность детей 15.50-16.05 15.40-16.10 15.55-16.10 15.55-16.10 



91  

«Минутки чтения» 16.05-16.15 16.10-16.20 16.10-16.25 16.10-16.25 

Подготовка к полднику. Уплотненный полдник. 16.15-16.35 16.20-16.35 16.25-16.40 16.25-16.45 

Самостоятельная деятельность детей.  16.35-16.45   

Подготовка к прогулке. Формирование навыков 
самообслуживания. 

16.35-17.00 16.45-17.00 16.40-16.55 16.45-16.55 

Прогулка. Игровая деятельность Самостоятельная 
деятельность. Работа с родителями. Уход детей 

домой. 

17.00-19.00 
 

17.00-19.00 16.55-19.00 
 

16.55-19.00 

 

Планирование образовательной деятельности 

Объем образовательной нагрузки в течение дня соответствуют требованиям, 
предусмотренным СанПиН 1.2.3685-21 и СП 2.4.3648-20 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошкольного 

возраста не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность 

дневной суммарной образовательной 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

нагрузки для детей дошкольного возраста 
не более 

от 5 до 6 лет 50 мин. или 75 мин. при 
организации 1 занятия после   сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность                                    перерыва между занятиями не 
менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для гимнастики не менее все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна не менее 1 - 4 года 3 часа 

5 - 7 лет 2,5 часа 

Продолжительность прогулок не менее все возрасты 3 часа в день 

Суммарный объем                                                    двигательной активности не менее все возрасты 1 час в день 

Утренний подъем не ранее все возрасты 7 ч 00 минут 

Утренняя зарядка, продолжительность не менее до 7 лет 10 минут 
 

Организованная образовательная деятельность преимущественно проводится в первой половине дня, 

для детей среднего и старшего дошкольного возраста может проводиться во второй половине дня, но не 
чаще 2-3 раз в неделю, преимущественно художественно-продуктивного или двигательного характера. 

Образовательная деятельность, требующая повышенной познавательной активности и умственной 
нагрузки детей, проводится только в первой половине дня и в дни наиболее высокой  работоспособности 
детей (вторник, среда). Также строго регулируется сочетание видов образовательной деятельности, с 
целью профилактики утомления детей. Длительность - не более 20-30 минут в зависимости от возраста. В 

середине непосредственно образовательной деятельности статического характера организуется 
динамическая пауза. Организованная образовательная деятельность по развитию музыкальности и 
физической культуре проводятся со всей группой. 

Вся психолого-педагогическая работа строится с учетом принципа интеграции образовательных 
областей в соответствии с возрастными возможностями и индивидуальными особенностями 
воспитанников. 

Коррекционная работа осуществляется учителем-дефектологом, учителем-логопедом, педагогом-
психологом через подгрупповую и индивидуальную работу в соответствии с учебным планом и планом 
специалиста. 



92  

В ноябре и середине учебного года (январе) организуются недельные каникулы, во время которых 
проводятся организованная образовательная деятельность только эстетического и оздоровительного цикла. 
Коррекционно-развивающая работа проводится по индивидуальным планам работы с детьми. 

Примерное планирование образовательной деятельности     

по всем образовательным областям в неделю 
Базовый вид деятельности Занятия 

 группа 
раннего 
возраста 

младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старша
я группа 

Подготовите ль-ная 
к школе группа 

Физическая культура    в зале 2 3 3 2 2 

Физкультура на прогулке - - - 1 1 

Музыка 2 2 2 2 2 

Рисование 1 1 1 1 1 

Лепка 0,5 0,5 0,5 1 1 
Аппликация 0,5 0,25 0,25 0,5 0,25 

Ручной труд - - - - 0,25 

Формирование элементарных 

математических представлений 

1 1 1 1 1 

Конструирование 1 0,25 0,25 0,5 0,5 
Ознакомление с 
окружающим миром 

1 1 1 1 1 

Ознакомление с миром 
природы 

- 0,5 0,5 0,5 0,5 

Развитие речи 1 1 1 1 1 

Художественная литература - 0,5 0,5 0,5 0,5 

Подготовка к обучению 
грамоте 

- - - 1 1 

Вариативная часть 

Краткосрочные 
образовательные практики 

- - 1 1 1 

Занятия в музее  - - - - 1 раз в месяц 

Занятия в библиотеке - - - 2 раза в 
месяц 

2 раза в месяц 

Занятия по программе 
«Пермский край – мой родной край» 

- 1 1 1 1 

Итого 10 12 13 16 17 

 

 

 

Федеральный календарный план воспитательной работы 

 

Примерный перечень основных праздников, памятных дат в календарном плане 

воспитательной работы в МБОУ «ОСОШ №2» структурное подразделение «Детский 

сад «Солнышко» 

Все мероприятия проводятся с учётом особенностей Программы, а также возрастных, 

физиологических и психо-эмоциональных особенностей детей с ограниченными  

возможностями здоровья. 

 

Январь: 

27 января: День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной армией крупнейшего "лагеря 

смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День памяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно). 

Февраль: 
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2 февраля: День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в Сталинградской битве 

(рекомендуется включать в план воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

8 февраля: День российской науки; 

15 февраля: День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами Отечества; 

21 февраля: Международный день родного языка; 

23 февраля: День защитника Отечества. 

Март: 

8 марта: Международный женский день; 

18 марта: День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

27 марта: Всемирный день театра. 

Апрель: 

12 апреля: День космонавтики. 

Май: 

1 мая: Праздник Весны и Труда; 

9 мая: День Победы; 

19 мая: День детских общественных организаций России; 

24 мая: День славянской письменности и культуры. 

Июнь: 

1 июня: День защиты детей; 

6 июня: День русского языка; 

12 июня: День России; 

22 июня: День памяти и скорби. 

Июль: 

8 июля: День семьи, любви и верности. 

Август: 

12 августа: День физкультурника; 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино. 

Сентябрь: 

1 сентября: День знаний; 

3 сентября: День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с терроризмом; 

8 сентября: Международный день распространения грамотности; 

27 сентября: День воспитателя и всех дошкольных работников. 

Октябрь: 

1 октября: Международный день пожилых людей; Международный день музыки; 

4 октября: День защиты животных; 

5 октября: День учителя; 

Третье воскресенье октября: День отца в России. 

Ноябрь: 

4 ноября: День народного единства; 

8 ноября: День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотрудников органов внутренних 

дел России; 

Последнее воскресенье ноября: День матери в России; 

30 ноября: День Государственного герба Российской Федерации. 

Декабрь: 

3 декабря: День неизвестного солдата; Международный день инвалидов (рекомендуется включать в план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно); 

5 декабря: День добровольца (волонтера) в России; 

8 декабря: Международный день художника; 

9 декабря: День Героев Отечества; 

12 декабря: День Конституции Российской Федерации; 

31 декабря: Новый год. 

 

Перечень нормативных и нормативно-методических документов 
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1. Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О национальных целях и  

стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года»; 

2. Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О национальных 

целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

3. Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об утверждении ос нов 

государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей» 

4. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

5. Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений в Федеральный  

закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обучающихся» 

6. Федеральный   закон   от   24   сентября   2022    г.   №   371-ФЗ    «О внесении   изменений в 

Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 Федерального закона 

«Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

7. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 999-р «Об 

утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года»; 

8. Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, зарегистрировано в  

Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в редакции приказа 

Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6  

февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 

9. Федеральная образовательная программа дошкольного образования (утверждена приказом  

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистрировано в Минюсте России 28  

декабря 2022 г., регистрационный № 71847); 

10. Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным об- 

щеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного образования (ут- 

верждена приказом Минпросвещения России от 31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в  

Минюсте России 31 августа 2020 г., регистрационный № 59599); 

11. Закон   РФ   «Об   основных    гарантиях    прав   ребенка   в   Российской     Федерации» от 

24 июля 1998 года № 124–ФЗ (с изменениями на 21 декабря 2004 года). 

12. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной Ассамблеи от 20 

ноября 1989 года – ООН 1990. 

13. Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования (в 

ред. Приказа Минпросвещения РФ от 01.12.2022 № 1048). 

14. Федеральный закон РФ от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от информации, 

причиняющей вред их здоровью и развитию» (в ред. Федерального закона от 28.07.2012 № 139-

ФЗ). 

15. СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания  и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены постановлением Главного  

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., 

регистрационный № 61573); 

16. Приказ Министерства образования и науки РФ № 1155 от 17 октября 2013 года «Об  

утверждении Федерального государственного стандарта дошкольного образования» (далее - ФГОС 

ДО), (утвержден в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в  редакции 

приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 

6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264); 
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